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1.- DESCRIPCION BASICA DE LA ESTRATEGIA

1.1. Nombre de la estrategia
Mujeres Avanzando Rumbo al Bienestar

Plan Estatal de Desarrollo (PED)

Eje /proposito: Equidad de Oportunidades

012 Reducir la pobreza y la desigualdad

E1 Incrementar la disponibilidad y el acceso a una adecuada alimentacién de la
poblacién en condiciones de pobreza

E2 Incrementar las competencias laborales y productivas de la poblaciéon en
- condiciones de vulnerabilidad y pobreza

013 Proteger los derechos y ampliar las oportunidades de desarrollo de los grupos
prioritarios

E1 Ampliar las oportunidades educativas y de salud de los grupos prioritarios

E2 Ampliar las oportunidades laborales y mejorar las capacidades de los grupos\%
prioritarios

E9 Reducir la violencia intrafamiliar y comunitaria

Eje /propésito: Educaciéon de Calidad

016 Incrementar el acceso, la equidad y la calidad de la educacién

Eje /propésito: Transversal

026 Mejorar la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y
ninas

1.2. Dependencia o entidad responsable

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco y Sistemas
Municipales DIF que participan

1.3 Direccion y departamento de area responsables
Direccién de Desarrollo Comunitario y Apoyo Municipal

\
|
1.4 Tipo de estrategia i
Capacitaciones, apoyos en especie y apoyo econémico.
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3. OBJETIVO GENERAL

Empoderar a las Mujeres que podrian encontrarse en inseguridad alimentaria o
en situacion de violencia dotandolas de capacidades y habilidades siendo ellas
agentes de cambio y generadoras de su propio desarrollo, esto a través de
capacitaciones en procesos autogestivos de alimentacion, produccion, ocupacion,

§alud .y empleo, desde una perspectiva de género brindando reconocimiento e
Incentivando su participacién.

4. COBERTURA

La poblacién de las Colonias o comunidades que asista a las caravanas y a los
puntos rosas ordinarios implementados en la Zona Metropolitana de Guadalajara
asl como algunos municipios al interior del Estado.

5. POBLACION OBJETIVO

Se considera poblacién objetivo a las Beneficiarias del Programa Mujeres
Avanzando; mujeres de 14 afios en adelante que residan en las colonias de los
cmcg .rr'lunicipios de la zona metropolitana de Guadalajara asi como algunos
municipios al interior del Estado y las cuales tienen una cartilla con folio de
adscripcion y personalizada que la identifica como parte del programa.

Asi mismo sera po_blapién objetivo las mujeres que forman parte de los Grupos de
Desarrollo Comunitario que se encuentran en la fase de Graduacion, quienes
cuentan con un proceso autogestivo de organizacion y participacion activa, y

estr‘?lrlan inscritas solo con la encuesta ENHINA, para ellas no sera necesaria la
cartilla.
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1.5 Presupuesto a ejercer

El presupuesto del ejercicio 2017 es de $36°'026,362.00, (Treinta y Seis Millones
veintiséis mil trescientos sesenta y dos pesos 00/100 Moneda Nacional) el cual
estara sujeto a cambios de acuerdo a ajustes presupuestales requeridos por el

Sistema DIF Jalisco.

2. INTRODUCCION

2.1. Antecedentes

Mujeres Avanzando rumbo al bienestar consiste en una estrategia transversal y
multidisciplinaria del Gobierno Estatal, en el cual se agrupan todas las acciones
que van encaminadas a beneficiar, atender y empoderar a las mujeres
jaliscienses, por parte de los distintos organismos que conforman la estructura
gubernamental, con la intencién de direccionar, fortalecer y enfocar las mismas a
la atencién integral de las mujeres y las distintas problematicas que presentan
cada una de ellas. Para ello las diversas dependencias cuentan con presupuesto y
acciones propias para brindar apoyos y servicios que coadyuvan y fortalecen su
implementaciéon de manera coordinada.

Esta estrategia tiene sustento en la “Politica de Bienestar” de Gobierno de%
Estado asi como su obligatoriedad de observancia por parte de las dependencias "
del Poder Ejecutivo sefialado en el articulo 1°, procurando dar cumplimiento al
objetivo 2.2 de articular una estrategia transversal que oriente los esfuerzos y
recursos para mejorar las condiciones de vida de la poblacion jalisciense, asi
como la necesidad de asegurar la disponibilidad, acceso y mejor aprovechamiento
nutritivo de alimentos para la poblacion jalisciense mencionada en el art. 5.7; es
por lo anterior que se hace necesario la determinacion de mecanismos para la
entrega de apoyos de dicha estrategia.

Un aspecto importante de aclarar es que las acciones desarrolladas por el
Sistema DIF Jalisco forman parte de la gran estrategia a nivel estatal a la cual
contribuyen diversas dependencias gubernamentales, sumando asi los esfuerzos
de gobierno del Estado en favor de las mujeres y sus familias.
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favorecen el sano
desarrollo.

capacitacion

Bienebono
(A excepcion de las

mujeres de los grupos

de desarrollo
comunitarios)

Entregar un incentivo
econdémico a las
beneficiarias que
cursaron la totalidad
de los médulos de
capacitacion.

Mujeres de 14 afios
en adelante, que
asistieron a la
totalidad de los
modulos de
capacitacion

Primera. entrega al
concluir los
primeros 5 modulos
y la segunda
entrega al concretar
el médulo 10.

Microcréditos

Apoyo econémico
para impulsar
iniciativas y/o
fortalecer actividades
productivas y
comerciales, que
facilite la generacion
de recursos
economicos para

Mujeres de 18 afios
en adelante que
hayan cubierto
hasta el 6to. Médulo
de capacitacion y
cumplan con los
requisitos sefalados

Unica ocasién
segun se observa
en la tabla 6.2

a. Beneficiarios directos

Mujeres de 14 afos en adelante.

b. Beneficiarios indirectos:
Familias de las beneficiarias.

6.- CARACTERISTICAS DE BENEFICIOS O APOYOS

6.1 Tipos o modalidades de beneficios o apoyos

a. Beneficiarios Directos (mujeres de 14 afios en adelante)

Tipo de apoyo

Consiste en

Brindar 10 Moédulos
de capacitacién con
tematica diversa

Dirigido a

Mujeres de 14 afios
en adelante, que
asistieron a la
caravana, y cuenta
con su cartilla de
beneficiario Mujeres
Avanzando (la

Periodicidad en
que se brinda el

apoyo

De acuerdo a
eventos realizados

§ apagitacion sefalada en la tabla cartilla no se en cada punto rosa
6.2 requiere a las ordinario.
mujeres de los
grupos de desarrollo
comunitarios, las
cuales se identifican
con el padrén).
Entrega de insumos
alimentarios de | Mujeres de 14 afos
canasta basica que | en adelante, que
tienen el propésito tienen ENHINA
Despensa de favorecer una | aplicaday que se Segun lo sefalado

alimentacién  sana,
variada y suficiente

encuentren en algun
grado de

en la tabla 6.2
cantidades y

mejorar las
JHe e en los presentes
necesidades basicas | .. 3
d lineamientos.

de Mujeres
Avanzando.
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con los | inseguridad Leve, montos de apoyos
requerimientos Moderada o Severa
nutricios que | yque asistan ala
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6.2 Cantidades y montos de beneficios o apoyos

a. Beneficiarios Directos

Consiste en

Salud”

Modulo No. 2 “Avanzando hacia la

Produccion”

Modulo No. 3 “Avanzando hacia la

Ocupacion”

Maodulo No. 4 “Madres y Padres

Avanzando Seguros”

Modulo No. 5 “Avanzando hacia la

Modulo No. 1 “Avanzando hacia la

Tipo de apoyo
Capacitacion

Cantidad

alimentacion” 10 médulos
Modulo No. 6 “Sensibilizacion Reto en total
Productivo” ofertados

Modulo No. 7 Huertos (proceso de

produccion)

Modulo No. 8 Huertos (elaboracion de

germinados)

Modulo No. 9 Huertos (elaboracién de

composta)
Modulo No. 10 Emprendurismo

Maodulo No. 11 Recuperacion de

alguno de los médulos.

$580.00 es el costo
aproximado del kits
de huertos que es
entregado en el
modulo 7

(A excepcibn de las
mujeres de los

grupos de desarrollo
comunitarios)

Costo
para la
usuaria

Sin costo

* El monto es variable de acuerdo a los costos reales en la adquisicion de cada ejercicio

fiscal.
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Kit de Huertos

Desarrollo de
capacidades para
produccién de
alimento para

Mujeres de 14 afios
en adelante, que
asistieron a los 5
primeros  mobdulos
de capacitaciones,
para dar inicio a las

Sélo se entrega
unavezenla
primera
capacitacion de
formacion de

autoconsumo. S
capacitaciones de huertos.
huertos.
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Tipo de apoyo

o grupo como
minimo. Bienebono
*Las personas beneficiadas con el microcrédito tendra que reintegrar a la Direccién de | Consiste en Cantidad Monto Cl:osto para
Recursos Financieros del Sistema DIF Jalisco el 10% del monto total, conforme a las ‘ : ]:-usuaria
especificaciones que dicha area lo indique. : _
’ Incentivo 2 entregas: 1.- $250.00, al concluir
econdmico a e Primer entrega al concluir | los médulos del 1 al 5.
Tipo de apoyo beneficiarias los primeros 5 médulos.
Besndhad que cursaron la 2.- $150.00 al concluir | Sin costo
B e totalidad de los | » Segunda entrega al los modulos del 7 al 10.
Consiataen Cantidad osto para la médulos de concretar el médulo 10. (A excepcion de las
usuaria capacitacion. mujeres de los grupos de
desarrollo comunitarios)
_1 despensa_ * El apoyo podra ser entregado en una o dos exhibiciones
Al concluir la asistencia a cada
uno de los 10 médulos de Sin costo
capacitacion
(1 por cada médulo cursado) Tipo de apoyo
Microcréditos
Entrega  de |1 despensa
aumod Unica ocasion _ : Costo parael
Avientanng Al _ingresaf al programa, al_ Consiste en Cantidad usuario Costp
de  canasta | recibir la cartilla que la acredita Sin costo para la usuaria
basica  que como beneficiaria $134.16 por
tienen el ; (Excepto a las mujeres despensa. e e o
propésito  de | integrantes de los grupos de (Monto variable de $ 1c£88r00'
favorecer una desarrollo comunitarios). de acuerdo a los (Mii Al oe
alimentacién costos reales en esgs 00/100
#d0a, “variaca . _despensg i g Apoyo econémico para impulsar P M.N.)
Yy, sficiente I dUnlca (cj)clasmn d Saddgjeroiol inri)ciztivas y/o fortal%cer 4 Pafa .Ia;s
con los al graduarse ael proceso de fiscal). o ; s
requerimiento capacitacion ) actividades productivas y beneficiarias de los
s nutricios que | (La beneficiaria debera de haber Sin costo a comerciales, que facilite la 1 unico grupos de
t-\oracer. el cursado y terminado los generacién de recursos microcrédito desarrollo los
i 5 econoémi r jorar | : ntos seran
A Wl modu!os) necesidac;joesspbaé:igijgeala: ° mge oasn las El20 % eeas
desarrollo ~ (Excepto a las mujeres A g g beneficiarias deben
|ntegrantes de los grupos de ; beneficiarias. necedS|dadeS e reintegrar al
desarrollo comunitario). u(i::n:sgtr::g;én Sistema DIF
1 despensa que ot un | Jaliscoel 10%del |
Unica ocasion i -l |(E| | monto otorgado. \
Al recibir el bienebono B o ‘ proyecto grupa (
_ (Excepto a las mujeres cual debera de ser
integrantes de los grupos de presentado por 5
desarrollo comunitarios). integrantes del
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Bienebonos

Haber cubierto la totalidad de
los mobédulos a excepcion
Moédulo No. 6 “Sensibilizacion
Reto Productivo.

Contar con su cartilla con los
hologramas que acredite la
asistencia.

(A excepcion de las mujeres
de los grupos de desarrollo
comunitarios).

Se entregara el bienebono a las mujeres
que cumplan con la totalidad de los
mobdulos segun la etapa que
corresponda. La entrega se realizara por
medio de un monedero electrénico en
donde se depositara la cantidad de
$250.00 (Dos cientos cincuenta pesos
M.N. a las mujeres que cumplan los
primeros 5 médulos y a las mujeres que
cumplan con los médulos del 7 al 10,
recibiran la cantidad de $150.00 (Ciento
cincuenta pesos M.N.) Podra entregarse
también en una sola exhibicién de
$400.00 (Cuatrocientos pesos M.N.) La
entrega se verificara a través de la
colocacion de un holograma en su cartilla
de beneficiaria con el fin de comprobar el
apoyo recibido.

Las beneficiarias seran convocadas a
través del Call Center del DIF Jalisco; de
no asistir al evento, ellas podran acudir a
las oficinas centrales del Sistema DIF del
Estado de Jalisco.

1 despensa
Al acudir a capacitaciones de
recuperacion
(Excepto a las mujeres
integrantes de los grupos de
desarrollo comunitarios).

Sin costo

* Este apoyo se brinda atendiendo a las caracteristicas propias y el proceso de desarrollo
de cada beneficiaria procurando con ello coadyuvar a la mejora de necesidades de salud,
alimentacién, economia o cualquier otro factor que impida su desarrollo o bienestar
integral, buscando de esta manera garantizar los derechos fundamentales.

*La cantidad de despensas puede variar de acuerdo al proceso de capacitacion y apoyo a
cada beneficiaria.

Microcréditos

Ser beneficiaria mayor de 18
afos, que se encuentre activa
y cubra los seis primeros
moédulos de capacitacion,
contar con su cartilla sellada
(a excepcion de las mujeres
integrantes de los grupos de

Se verificara que las Mujeres que estan
solicitando el recurso cumplan con los
requisitos correspondientes.

De cubrir con los requerimientos se les
realizara el depdsito a una cuenta
bancaria individual a través de un
monedero electrénico designado por DIF
Jalisco.

Con el fin de medir el impacto se
brindara seguimiento al proceso de
microcrédito a través de llamadas
telefénicas, para identificar si ya fue
utilizado el recurso para el fin otorgado.
Las beneficiarias tendran de 6 a 12
meses posteriores a la entrega del apoyo
para realizar la devoluciéon del 10%
correspondiente  para generar el
compromiso y analizar impactos, las

7. BENEFICIARIOS

7.1 Criterios de elegibilidad y requisitos

a. Beneficiarios Directos
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Criterios Requisitos Criterios de Asignacion
Ser mujer con edad de 14
anos en adelante y estar en | La entrega de apoyos se efectuara de
un grado de inseguridad | acuerdo a las convocatorias en la que
alimentaria leve, moderada o | participe:
severa y sea registrada 1. Entrega de Cartilla
mediante encuesta ENHINA 2. Capacitaciones Punto Rosa o
Despensa: (Encu_esta Nacional para Recupergf:ién
Focalizar Hogares en 3. Graduacién
Inseguridad Alimentaria). 4. Capacitaciones de Huertos

5. Bienebono

6. Microcrédito

7. Capacitaciones adicionales o de
recuperacion.

8. Las mujeres integrantes de los
grupos de desarrollo comunitario
que asistan a los diez médulos de
capacitacion.

Estar dentro del padrén de Se brindara capacitacién a todas las
Mujeres Avanzando, contar mujeres que asistan en tiempo y forma.
Capacitacion | con su cartilla (excepcion de
mujeres de grupos de
desarrollo comunitarios).
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7.2 Excepciones de elegibilidad

a.

b.

C.

No recibiran apoyo alimenticio las personas que no se encuentren en
inseguridad alimentaria (leve, moderada y severa).

No podran recibir los cursos de capacitacion al presentarse 30 minutos
después del horario convocado.

No podran recibir el apoyo de microcréditos las mujeres menores de 18
anos.

Quienes falten al médulo 7 no recibiran el Kit de huertos, por consiguiente
no podran cursar los siguientes modulos debido a falta del material d
trabajo.

Con respecto a las mujeres de los grupos de desarrollo comunitario
deberan ser un grupo de desarrollo comunitario que cuente con acta de
integraciéon no mayor a 2 afios con referencia al 2017.

Los integrantes de los grupos de desarrollo deben de contar con procesos
autogestivos, organizados, y participativos (Gnicamente grupos de
desarrollo en fase de graduacién). Deberan contar con un promotor
voluntario que radica en la comunidad.

7.3. Causales de baja.
Sera motivo de cancelacion inmediata del apoyo, cuando se presente cualquiera
de los siguientes supuestos:

7.4Beneficiarios Directos

o

Cuando no cumplan los requisitos y obligaciones establecidas en los
presentes lineamientos.

Cuando no cuide las instalaciones, mobiliario y material que sea utilizado
durante las capacitaciones.

Cuando no se dé un trato respetuoso al personal capacitador, auxiliar y
companeros.

Cuando se compruebe que la beneficiaria proporcion6 datos falsos en la
aplicacion de la encuesta inicial de registro (ENHINA), en su participacion a
las capacitaciones o para su entrega de los Bienebonos y/o microcréditos.
Cuando la beneficiaria altere o replique la cartilla proporcionada.

Cuando la beneficiaria realice o promueva acciones de proselitismo con las
acciones o apoyos del Programa “Mujeres Avanzando Rumbo al Bienestar”
2017.
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desarrollo) y con holograma
como comprobante de
asistencia, presentar su IFE y
CURP, radicar en el Estado
de Jalisco entregando
comprobante de domicilio, o
carta que acredite vivienda,
tomar curso de microcréditos
para presentar su propuesta,
a este curso seran
convocadas a través de call
center 'y deberan de
presentar una solicitud
elaborada en el formato
autorizado (Formato solicitud
de crédito anexo a los
presentes lineamientos).

cuotas de recuperacion correspondientes
a este recurso seran utilizadas en el
ejercicio fiscal 2018, para fortalecer el
proceso en el que se encuentren las
beneficiarias que implementaron el
proyecto financiado correspondiente al
ejercicio 2017.

El reintegro se tendra que efectuar en la
Direccion de Recursos Financieros de j
acuerdo a las especificaciones que esta
area lo indique. Para tal efecto se tendra
que dirigir al Programa de Mujeres
Avanzando para que se les brinde el
acompafamiento al area de finanzas y
les sean especificados los procesos del
Area de Financieros para realizar el
depésito correspondiente.

Al respecto de los Microcréditos a ser
entregados a las mujeres integrantes de
los grupos de desarrollo comunitario,
seran transferidos a la cuenta que sea
proporcionada por los SMDIF, previo a la
celebracion de un convenio de
colaboraciéon entre el SMDIF y el SEDIF,
con el cual se formalizara y especificaran
los aspectos de radicacion, operatividad,
comprobacién y coordinaciones
correspondientes para la ejecucion de
los proyectos productivos de esta
poblacién.

Los integrantes de los grupos de
desarrollo comunitario tendran que
presentar informes a las autoridades de
los DIF Municipales y del DIF Jalisco.
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Recibir listas de asistencia de parte del Instituto Jalisciense de las Mujeres
y contar con el padrén para generar listado de personas que recibiran los
apoyos.

Levantar la encuesta ENHINA con la finalidad de verificar la insegurida
alimentaria e identificar el perfil de las beneficiarias esto en la Caravana, a
la incorporacion al programa, al término del médulo 5 y del modulo 10.
Resguardar y conservar el padrén de beneficiarias pudiendo ser requerida
para la supervision del mismo.

8.3 Los Derechos de los Beneficiarios Directos

1.

Las mujeres beneficiarias tendran el derecho a recibir un trato cordial y
digno, recibir informacién relacionada al programa.

Recibir los apoyos alimenticios (despensa) de forma gratuita.

Recibir su cartilla de beneficiaria (a excepcion de las mUJeres de los grupos
de desarrollo comunitarios).

Recibir atencién a sus quejas y/o sugerencias.

Recibir material de capacitacion didactico (kit de huertos), el cual es
gratuito.

Podra justificar 1 falta en todo el proceso, mediante justificante médico de la
beneficiaria y/o de sus dependientes directos.

Recibir los apoyos a que tenga derecho segun las capacitaciones recibidas,
siempre y cuando cumpla con los requisitos establemdos en los presentes
lineamientos

8.4 Las Obligaciones de los Beneficiarios Directos

1. Registrarse y brindar los datos que la encuesta ENHINA requiera.

2. Asistir para ser acreedoras de los apoyos.

3. Firmar de recibido los apoyos ante la autoridad correspondiente.

4. Acudir y participar en tiempo y forma a todas las capacitaciones técnicas
programadas para cada fase. '

5. En su caso solicitar y verificar el sello, firma, de su cartilla de beneficiaria
cada vez que acuda a capacitacion y colocaciéon de holograma una vez
graduada y al recibir bienebono. :

6. Llevar a cabo la aplicacion de conocimientos adqumdos durante las
capacitaciones.

7. Las beneficiarias de los microcréditos tendran que entregar la propuesta del
proyecto. P i

FECHA DE ELABORACION: FECHA DE ACTUALIZACION: VERSION:
Mayo 2017 Mayo 2017 PAGINA: 16 de 43

Lineamientos de Mujeres Avanzando Rumbo al Bienestar

JALISCO .

GOBIT

NO DFL ES K "g J/\l.lS‘:()

PARA NUESTRAS FAMILIAS

8.- DERECHOS Y OBLIGACIONES

8.1 Los Derechos del SEDIF

1.

2,

-

Solicitar informacién de datos personales al momento de la aplicacion de la
encuesta ENHINA.

Solicitar documentos personales como es: CURP, y/o identificacion oficial,
comprobante de domicilio, para la comprobaciéon de los apoyos que sean
otorgados.

Convocar a las beneficiarias para asistir a los diferentes eventos que sean
programados.

Solicitar a las beneficiarias una vez otorgados los microcréditos la
comprobacién mediante notas de remision y/o facturas y evidencias
fotograficas. El 30% de las usuarias reintegraran el 10% del monto
otorgado, para generar el compromiso y analizar impactos, las cuotas de
recuperacion correspondientes a este recurso seran utilizadas en el
ejercicio fiscal 2018, para fortalecer el proceso en el que se encuentren las
beneficiarias al implementar la iniciativa del proyecto financiado
correspondiente al 2017.

8.2 Las Obligaciones del SEDIF

Convocar via telefonica a las beneficiarias.

Ser la instancia responsable de la-entrega de despensa, Bienebono, kit de
huertos y microcrédito para lo cual podréd suscribir convenios en
coordinacion con instancias a fin de llevar a cabo tal encomienda. Ademas
de la imparticion de las capacitaciones.

Solicitar el apoyo a las dependencias que considere pertinentes para
facilitar el desempefio de la entrega de despensas y Bienebonos cuando
asi se requiera.

Establecer los mecanismos de coordinacion y convenios necesarios para
garantizar que estas acciones no se contrapongan y se lleve a cabo la
entrega de los apoyos.

Comprobar ante las autoridades correspondientes, el recurso erogado de
acuerdo a la normatividad aplicable.

Instrumentar los mecanismos de comunicacion directa con las beneficiarias,
‘a efecto de coadyuvar en la garantia de los derechos y cumplimiento de las

obligaciones de las beneficiarias.
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10.- PROCESO:

A continuacién se describen los principales pasos que se desarrollan en el 9.- PROCESOS DE OPERACION O INSTRUMENTACION
programa:

1. Realizacidon de caravana 9.1Flujograma

Para captar a las beneficiarias del programa Mujeres Avanzando se realizan
caravanas, las cuales son eventos itinerantes en un horario de 09:00 a 15:00

horas, instaladas por Unica ocasién en las colonias dentro de los municipios, en G, / reosmooE 7 B bt
E el : > { micio }—> R::;f\?:ﬂ‘ : —»/ & DELAS A p| ::COLONIAS
estos eventos participan las siguientes dependencias: 1- CODE, 2- Contraloria, 3- b S L DenercRis |/ e
SIAPA , 4- Fiscalia, 5- Instituto Jalisciense de Asistencia Social, 6- Procuraduria CTAALAS |_( ReGsTRODE )
2 i o h ] . . BENEFICARIAS | INFORMACION \,
Social, 7- Instituto Jalisciense de las Mujer, 8- Secretaria de Salud, 9- Secretaria 2R l
de Desarrollo Econémico, 10- Secretaria de Desarrollo Rural, 11- Secretaria de . 9 ]
Desarrollo e Integracion Social, 12-Secretaria de Educacion Jalisco, 13- SEINTEGRAA e ’A&ﬁf&“\/h—»\~0)—> el
PUNTO ROSA ‘—l SEDIF
Secretaria de Medio Ambiente y Desarrollo Territorial, 14- Secretaria de l |
Planeaciéon Administracién y Finanzas, 15- Secretaria del Trabajo y Prevencion RECIBE i, =
; ; ot ; ot o . CAPACITACION DEL > COUMPLECON 105 >—-—>n@—> PROCESO DE
Social, 16- Secretaria de Movilidad, 17- Registro Civil 18- Atencién Ciudadana, 19- 1:ALS* MODULOS A RESCATE [ RecEPPaoRpE ]
Instituto de Justicia Alternativa 20- DIF Jalisco. Estas dependencias trabajaran de l = > “'E"Ei’éi,'.‘o%”j
forma conjunta siendo su montaje en pequefios stands en los cuales brindara G @ [FECEAON OET)
atencion a las beneficiarias segtin las necesidades que presenten. o B PP [ easmone 1)
P RECIBE | | , T e
. . @ ON | ! 1
Funcionamiento de la Caravana. menpoconed, e U ><__:—~ :@Eﬁ; ] P | RecEsPIONDE
AL . k . - | PRODU !
La seleccion de las colonias esta a cargo de la Secretaria de Desarrollo e S @ e [ s
Integracion Social (SEDIS), es a través de los Agentes de Bienestar quienes - ' e iﬁ.ﬁiﬁﬁi‘é&i :
: : e b ; it _ .9 } 0 \)
realizan una inspeccion fisica de las colonias que cumplen con los requisitos antes pr - | soucmuo e | N CONVOCATORIA| |
" . sl . K ., ATREGA DE-... ASISTEN A i P 2o A Z
mencionados, para verificar la viabilidad de la misma para la instalacion de la MICROCREDITO ‘Hmiggggggéyh an g UL e i Metecseere) )
Caravana. Una vez preseleccionada la locacién se realiza una visita en conjunto | T e Mmcﬁjﬂo
por parte de Instituto Jalisciense de las Mujeres, SEDIS y DIF Jalisco, para '1 "°5""““°“,| e
determinar si la misma cumple con los requisitos para la instalacién de la © e \TJ )
caravana, si la locacion resulta 6ptima, se procede a la elaboracién del sembrado _L e P
. 5 : i ¢ EIN }4—— OTRA (s e N 5> ;
de montaje y es presentado a las Dependencias participantes. » L | oepevoena w “%@“@VI_ C::::é’i‘::: (o)
Los Agentes de Bienestar se encargan de hacer la socializacion, tramitar los
permisos pertinentes ante los municipios (en caso de ser necesario), la difusion
dentro de la colonia del dia, lugar, horario y servicios que se estaran ofertando.
La operacién y logistica de la caravana corre a cargo de DIF Jalisco y se realiza \
de la siguiente manera: @/
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beneficiarias de la estrategia, el documento les servira para su registro de
asistencia a las capacitaciones, apoyos recibidos y registro de bienebono, brinda
un control de cada colonia visitada y un registro Gnico de las beneficiarias, a
través de un numero de folio que identifica a cada una y funcionara para
supervisar su evolucién dentro de la estrategia.

Al recibir la cartilla son acreedoras a la recepcién de una despensa siempre y
cuando se encuentren con algin grado de inseguridad alimentaria (leve,
moderada y severa), la cual consta de los siguientes productos: aceite de maiz
500 mL (1 botella), 1A. Arroz Blanco 1 Kg (1 Paq.), 1F. Avena en hojuela 1 Kg (1
Paq.), 1E. Atin en agua, masa drenada 100 g (1 pieza), 1G. Cereal de trigo
inflado integral fortificado 250g (1 paq.), 1J. Harina de Maiz Nixtamalizada 1 Kg (1
Paq.), 1U. Garbanzo 500 g (2 Paq.), 1T. Frijol 500 g (1 Paq.), 1P. Frijol 1 Kg (1
Paq.) y Leche descremada ultrapasteurizada 1 L1., La beneficiaria tendran que
firmar de recibido el apoyo.

5. Integracion de las beneficiarias a Punto Rosa

En el momento de recibir su cartilla, les sera informado en qué punto rosa tendran
que asistir cuando sean convocadas, en este espacio se les explica los servicios a
los cuales podran ser beneficiadas, durante el proceso de Programa de Mujeres
Avanzando.

6. Asistencia a los Médulos de Capacitacién 1 al 5

Capacitacion de Punto Rosa posterior a recoger su cartilla, las capacitaciones se
llevan a cabo cada 15 dias, en un periodo de dos meses y medio, en un lugar
dentro de su colonia al que se le denomina “Punto Rosa” este suele ser el mismo
en donde fueron los eventos de Caravana y entrega de cartilla.

Dichas capacitaciones estan divididas en cinco médulos y son atendidas por las
distintas secretarias del Gobierno del Estado que forman parte del programa:

» Médulo No. 1 “Avanzando hacia la Salud”: en esta primera capacitacién se busca
promover estilos de vida saludables a través de la activacion fisica y de una
alimentacién balanceada. Imparte: Secretaria de Salud Jalisco, CODE Jalisco, y
Secretaria de Desarrollo e Integracién Social.
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1.- El montaje se realiza un dia previo a la Caravana, en este se cuenta con el
apoyo de Fiscalia General para resguardar el mobiliario, ya que las caravanas son
instaladas en espacio publicos.

A 2.- El dia del evento se realizan los ultimos detalles como acomodo de las

unidades méviles de la Secretaria de Salud (Mastografo y Unidad de Cérvix), asi
como; Cocina mévil y habilitaciéon de la instalacién eléctrica para los stands, una
vez realizado lo anterior se procede a una reunion en donde se dan indicaciones
por parte del personal de Proteccién Civil de DIF Jalisco e informacién de altimo
momento por parte de las Dependencias.

3.- A las 9:00 a.m. da inicio con la explicacion a las mujeres asistentes, talleres y
registro en el cual se les aplica la encuesta ENHINA.

2. Registro de ENHINAS (Encuesta para Focalizar Hogares con Insequridad
Alimentaria).

Esta encuesta esta disefiada para realizar una focalizacion, dentro de esta se
utilizan criterios para la identificacién de la poblacién objetivo y la priorizacién de
las intervenciones, sirve para identificar las localidades con poblacion indigena,
rural o urbano-marginada; ademas, permite identificar la capacidad para obtener
alimentos en un hogar, asi como la poblacién considerada vulnerable; la
composicidon general de esta encuesta es la siguiente: 1. Ficha de identificacion. 2.
Direccién de la vivienda. 3. Composicion del Hogar. 4. Informacién escolar.5.
Ingreso y gasto del hogar. 6. Apoyos alimentarios. 7. Acceso a servicios de
salud.8. Calidad y espacios de la vivienda. 9. Acceso a servicios basicos de la
vivienda. 10. Calidad de la dieta familiar segin el indice de alimentacion
saludable. 11. Cuestionario de seguridad alimentaria.

3. Generacion de Padron de las colonias visitadas

Con la aplicacién de las ENHINAS, se genera la informacion del padrén de
beneficiarias, documentos que se pasa a captura de la informaciéon para poder
obtener el resultado del grado de inseguridad alimentaria en la que se encuentran
las mujeres captadas.

4. Recepcidn de cartilla por parte de las beneficiarias

Entrega de Cartilla a las mujeres que se registraron mediante la encuesta ENHINA
y se les invita a través del Call Center al mismo lugar de caravana, la cartilla es un
documento individual con fotografia y datos personales, el cual las acredita como
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8. Graduacion de los 5 primeros moédulos

Como estimulo a las mujeres que han asistido a los primeros 5 médulos se realiza
un evento de graduacién, y se entrega una despensa y firman de recibido el
apoyo.

9. Registro de Informacidén de las beneficiarias con bienebono

La entrega de los apoyos se registran en la cartilla de las mujeres avanzando en
una exhibicion de $400.00 o en dos exhibiciones una de $250.00 y la otra de
$150.00, las beneficiarias firman de recibido dicho apoyo. El registro de los
apoyos recibidos se registra en el sistema informatico de Mujeres Avanzand
elaborado en Excel, para futuras aclaraciones, y la generacién del padron de
beneficiarios por servicios otorgados.

10. Recepcion de capacitacion médulo 6 Reto Productivo

En este mdédulo se busca sensibilizar a las beneficiarias mediante capacitacién en
conceptos basicos de administracién de negocios, mediante ejercicios como punto
de equilibrio, FODA y calendarizacion de actividades los cuales les permitan llevar
de manera mas 6ptima la administraciéon de un negocio.

Imparte: Secretaria de Trabajo y Previsiébn Social. Con la intencién de que las
beneficiarias dominen un nuevo oficio y decidan emprender un proyecto de
negocio.

Al concluir cada Médulo las beneficiarias son acreedoras a la recepcion de una
despensa y la beneficiaria tendran que firmar de recibido el apoyo.

11. Recepcion de médulo 7 al 10 Huertos

Modulo No. 7 Huertos (proceso de produccion)

Modulo No. 8 Huertos (elaboraciéon de germinados)

Modulo No. 9 Huertos (elaboracion de composta)

Modulo No. 10 Emprendurismo

En esta fase se busca que las beneficiarias desarrollen capacidades para producir
alimentos (hortalizas) en su hogar.

=]
Al concluir cada Médulo las beneficiarias son acreedoras a la recepciéon de una
despensa la beneficiaria tendran que firmar de recibido el apoyo.
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* Médulo No. 2 “Avanzando hacia la Produccién”. se les invita a las mujeres a
crear condiciones de sustentabilidad a través de técnicas que le permiten producir,
ahorrar y generar servicios para su consumo. Imparte: SEMADET, y DIF Jalisco.

» Médulo No. 3 “Avanzando hacia la Ocupaciéon”. en esta capacitacién se les
brindan herramientas que les permiten desarrollar distintas habilidades para la

“basqueda de un mejor empleo o bien poder auto emplearse, esto a través de

talleres de formacién ocupacional, superacion personal y empoderamiento.
Imparte: Secretaria de Desarrollo Econdmico, Instituto Jalisciense de Asistencia
Social, y Secretaria del Trabajo y Prevision Social.

* Médulo No. 4 “Madres y Padres Avanzando Seguros™ se busca en esta
capacitacion fomentar los valores a través de la sana convivencia en el interior de
los hogares con el objetivo de tener una sociedad segura. Imparte: Secretaria de
Educacién Jalisco, Contraloria del Estado, Fiscalia General del Estado, Instituto
de Justicia Alternativa.

* Médulo No. 5 “Avanzando hacia la alimentacién”. se busca impulsar a las
mujeres a través de ideas creativas para mejorar su alimentacién en el hogar, con
recetas econdémicas, y con mas nutrientes, empleando también la cocina
econdmica sin fuego. Imparte: Instituto Jalisciense de las Mujeres, y Secretaria de
Desarrollo Rural.

Al concluir cada Médulo las beneficiarias son acreedoras a la recepcién de una
despensa, siempre y cuando se encuentren en algun grado de inseguridad
alimentaria (leve, moderada y severa), con los insumos anteriormente descritos.

7. Capacitacion de recuperacién

Las Mujeres que por alguna razén no asistieron a cursar algiin médulo tendran la
oportunidad de recuperarlo en otro momento, esto con el fin de que puedan
continuar recibiendo los servicios del programa Mujeres Avanzando. Para esto
seran informadas a través del Call Center, la fecha y horario de asistencia para
poder cursar el médulo que les falté concluir.

Al concluir cada Médulo las beneficiarias son acreedoras a la recepciéon de una
despensa, la cual tendran que firmar de recibido.
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Estado de Jalisco entregando comprobante de domicilio, o carta que acredite
vivienda.

16.- Entrega de Apoyo Microcréditos.

Con el fin de medir impacto, y apoyar a las mujeres se realizara la entrega del
microcréditos a las beneficiarias que cumplieron con todos los requisitos
mencionados en los presentes lineamientos.

Segun el CONEVAL (Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica Social) las
personas poseen pocos documentos que les permitan demostrar sus ingresos e
historial crediticio, por lo que generalmente no tienen acceso a las instituciones
financieras formales para solicitar un microcrédito; debido a esto el Sistema DIF
Jalisco decide aportar a las mujeres este tipo de beneficio, y sin ser una instancia
de financiamiento; los apoyos podran ser proporcionados con recurso de la
Institucién.

Dicho apoyo debera de ser destinado para la elaboraciéon y/o comercializacion de
algun producto compra de insumos para comercializaciéon, con la finalidad de
obtener ingresos.

El microcrédito se depositara en una tarjeta bancaria de uso exclusivo para dicho
fin a cada una de las beneficiarias, quienes se comprometeran en comprobar
mediante notas de remisién y/o facturas de la ejecucion del recurso de acuerdo a
lo estipulado en los presentes lineamientos.

17. Comprobacién de Apoyo Microcréditos

Las beneficiarias tendran que entregar para integrar a su expediente notas de
remision y/o facturas de los articulos adquiridos, evidencias fotograficas, asi como
la especificacién en lo que fue invertido el microcrédito, tendran de uno a seis
meses posteriores a la entrega para realizar la devoluciéon del recurso,
comprobando mediante la ficha bancaria de depésito original.

Al menos un 30 % del total de usuarias beneficiadas, reintegraran el 10% del
monto otorgado.

Se brindara seguimiento a través de Call Center a estas Mujeres beneficiadas a
fin de identificar posibles obstaculos con los que se enfrentaron y saber como les
fue con su iniciativa. j
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12. Entrega de Bienebono

La entrega de bienebono corresponde como incentivo al esfuerzo que realizaron
las beneficiarias al ser constantes en el proceso de capacitacién de las diversas
tematicas.

El primer apoyo a recibir como bienebono correspondera al concluir los primeros 5
méddulos por un monto de $250.00 y el segundo al cursar los moédulos del 7 al 10
por un monto de $150.00. Para recibir el apoyo seran convocadas a ser participes
en un evento masivo, en el cual sera para recibir un bienebono o ambos
dependiendo en cada caso.

13. Convocatoria para solicitar Microcréditos

Las personas que hayan cubierto con la totalidad de los médulos y que a partir del
diagnostico realizado en el médulo 6 a través del formato “Diagnédstico de
Derivacién” el cual arroja el interés de las usuarias a efecto de presentar una
propuesta de microcrédito; seran convocadas a través del Call Center, para poder
ser participes del beneficio de microcréditos, a quienes se les citara a tener
asistencia al curso en el que se les explicara los pormenores de este beneficio.
Con respecto a las mujeres de los grupos de desarrollo comunitario al concluir los
médulos de formacion, tendran que presentar su propuesta a la Direccion de
Desarrollo Comunitario la cual tendra que ser desarrollado en el formato planteado
por dicha Direccién y estar validado por la Autoridad del Sistema Municipal DIF.

14. Beneficiarias interesadas en microcréditos asiste a curso

Las mujeres que mostraron interés a la convocatoria de poder ser beneficiadas
con microcréditos para poner en marcha iniciativas para la generaciéon de
ingresos, tendran que presentarse al lugar, el dia y hora en la que fueron
convocadas a recibir una capacitacién para la implementacién del microcrédito
posible a ser aprobado.

15. Recepciéon de documentacion para Microcréditos.

Al concretar la capacitacion se les entregara un formato oficial en el que se
plasmara la iniciativa para la cual sera implementado el microcrédito.

Dicho formato sera llenado y entregado junto con la documentacién requerida;
Credencial de Elector y CURP, documento que especifique que radica en el
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11.- SEGUIMIENTO.

El Sistema DIF Estatal implementara los mecanismos de seguimiento y medicion
de los resultados a fin de analizar la ejecucién del mismo, midiendo el
cumplimiento de objetivos y metas programadas al inicio del ejercicio, asi como
los recursos presupuestados.

El Sistema DIF del Estado de Jalisco supervisara en cualquier momento, con la
finalidad de dar seguimiento y verificar que se cumpla correctamente la
operatividad definida y para ello se debera faciltar la informacion vy
documentacion requerida.

Padron de beneficiarios

El Sistema DIF de Estado de Jalisco tendra la obligacién de integrar el Padrén de
beneficiarias, mismo que estara compuesto por la Encuesta para la Deteccién de
Hogares con Inseguridad Alimentaria (ENHINA), bases de datos en forma digital
de las cartillas entregadas y las listas de asistencia de las capacitaciones
proporcionada en forma fisica por el Instituto Jalisciense de las Mujeres.

El padron de beneficiarias sera administrado y resguardado en formato
electronico por el Sistema DIF Jalisco, el cual se actualiza de forma permanente.
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18. Derivar_otra dependencia _en caso de que las beneficiarias requieran
acompaiamiento especializado en desarrollo econémico.

Al implementar la iniciativa de generaciéon de ingresos, las mujeres que cuenten

con la necesidad de continuar preparandose en tematicas especializadas en

desarrollo econémico seran derivadas para su atencion a otras dependencias

especializadas en esta materia.

19. Conclusion de intervencion _institucional del Programa Mujeres
Avanzando.

Con la aplicaciéon de los servicios descritos anteriormente concluye el proceso de

intervencion de la estrategia Mujeres Avanzando rumbo al Bienestar, quedando

sujeto a las acciones que el Sistema DIF Jalisco sefiale en su caso.

20. Para el proceso de Mujeres Avanzando de los Grupos de Desarrollo.

Para desarrollar el proceso de formacién con estas mujeres, como principal
elemento a considerar es que tienen que formar parte de un grupo de desarrollo
comunitario que se encuentren en fase de graduacién, quienes sus procesos
autogestivos se encuentran en una etapa madura, y cuentan con elementos de
organizacion y son capaces de implementar un proyecto productivo y/o social para
el desarrollo de la comunidad y familiar.

Debido a los procesos formativos previos que han tenido estos grupos las
capacitaciones seran desarrolladas a través de los promotores institucionales
quienes seran los encargados de transmitir las diversas tematicas
correspondientes a los 10 moédulos, dichas capacitaciones seran impartidas
podran ser impartidas cada semana o cada quince dias, segun el desarrollo de la
logistica y los tiempos para realizar visitas al interior del estado.
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13.- ANEXOS
12.- TRANSITORIOS
*Encuesta para la Deteccion de Hogares con Inseguridad Alimentaria
(ENHINA) (SNDIF) PRIMERO: Los presentes lineamientos 2017 del Sistema DIF del Estado de
Jalisco se emiten con el objeto de particularizar las acciones en las cuales se
desarrollara la accion de Mujeres Avanzando procurando con ello dar claridad a
los aspectos fundamentales.

SEGUNDO: Los presentes lineamientos tendran vigencia hasta el momento que
sea emitida la nueva version correspondiente.

VGRS

PR RS R TERCERO. Los presentes lineamientos tendran cobertura geografica en los

e ot ook s St g Municipios del estado de Jalisco que opera el Programa.
podria dedicar unos minutos de su tiempo? Su opinidn es muy impertante para

1.5equ trs. Toda o informacién que usted nos prop fdendal”

ime i L0s datos personles ecabados serdnprotegidos e corporacsy tratados e CUARTO. Los presentes lineamientos incluyen cifras de montos y apoyos que

. e dﬂslmdndmspmhsﬂu,ankmiﬂhddemt&wmzam : . . ) o 3

b L et e ot e v e P podran sufrir cambios de acuerdo a la disposicion presupuestal y necesidades
L R operativas del Sistema DIF Jalisco.

Entuesta dirigida al programa de Desayunos Escolares 57 [T

2. DIRECCION DE LA VIVIENDA
Lienar campo de escaela sl aplica programa Desgyunos Escolares

3 | Calle, avenida, callején, carretera o camine: ‘ ‘ . . %
QUINTO. Cualquier caso no previsto en los presentes lineamientos sera

Esaia: :
o 1 —— determinado por la Direccién General del Sistema DIF del Estado de Jalisco, en
e . 6 | Colonia, fracdonamiento, barto, unidad habltadional, etc coordinacion con la Direccion de Desarrollo Comunitario y Apoyo Municipal y
§ e todas aquellas que se consideren pertinentes segtn el caso.
1 | identificad6n geografica del hogar 'a e FrT—— "

1. Entidad Federativa:

2. Munidipio o defegadidn:

3.1ocalidad:

2.1 Resultado dela entrevita [77] 1. Primera visita 9 | j{udntas personas habitan en esta vivienda contando a nifios peque-

1.5equada visita fios ya los andianos?

3 Treravisita
[09)

2.2 Rardn por Ia que la entrevista estd incompleta:

10 | jTedas las personas que viven en esta vivienda compar-
ten un mismo gasto para comer?

2.3 Razbn por I3 que no se realizé 1a entrevista:
LS ——>pasara P12

2. No ——> (ontinuar

2.4 Fecha de apllcadion (dd/mm/aa): [F7) /[ (Atencidn encuestadr(a) us hogar estd definid
1.5 Hera de inlclo de la entrevista: per personas gue comparten un mismo gasio}
2.6 Hora de términe de la entrevista:
2.7 Duradén de la entrevista: minites 11 | jCudntos hogares o grupos de personas comparten un mismo gasto
2.8 Nombre del a4 dentro de su vivienda?
2.9 Nombre del capturista: o “ \
EHCUESTA PARA FOCALIZAR HOGARES (ON INSEGURIDAD ALIMENTARIA 1
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JALISCO & Dl

LIS JALISCO |

JOBIERNO DEL I/ AR (3 GORIERNO DEL ESTADO | NG
GOBIERNO DEL ESTAD 2y JALISCO PARA NUESTRAS FAMILIAS GOBIERNO D 2 PARA NUESTRAS FAMILIAS

5.INGRESOY GASTO DEL HOGAR 7. ACCESO A SERVICIOS DE SALUD 8
23 | ;Elingreso dei hogar es fijo durante todo el afio? 29 | Todas las personas del hogar tienen derecho a aigin servido
de salud (Seguro Popular, IMSS, ISSSTE ,PEMEX, SEDENA,
Marina, consulfa privada)
- 3
24 | ;jCudnto ese! gasto promedio del mes pasade que destindala S g R
alimentadién de su familia? s ;.
8. CALIDAD Y ESPACIOS DE LA VIVIENDA =
30 | ;Elmaterial del piso de la vivienda es de tlerra?
25 | ;Cria animales para que su familla los coma?
31 | jElmaterial del techo de lavivienda es Idmina, cartén o desechos?
SE ;-
S t -
=
2 | {Produ verdura, fruta, mafz o frijol para que su famiila los =
:nm? S ) TP 32 | jEmaterial de los muros es de embarre o bajareque, canizo, bambd, 3
Idmina (cartén, metilica, ashesto) o material de desecho?
wo[ ] B wofE
Atencién encuestador preguntar 26.1 - b
sirespondi6 S1a preguntas 25 6 26 33 | Namero de habitadones de la vivienda sin contar bafie n codna _§
B '
26.1 | ;Qué porcentaje representa Ia produccién de su huerto § B
y/o animales de oria en §a alimentadon del hogar? s g {
{Leer opciones) 34 | ;Es propletario de la casa en donde vive? 8 5
=
SE wE s Ha
1. Menos de fa mitad ped] g § g
2. Aededor dela mitad 35 | jEnlazonaenlaque usted vive, hubo algin desastre natural grave = .g - §
3.Masde la mitad durante los dltimos 3 meses, en el que su hogar o famifia resultd < K %E
afectado? HEES g%
z 6. APOYOS ALIMENTARIOS (EXCEPTO DIF) E g = §
27 | jAign miembro del hogar recibid algiin apoyo allmentario en los S
g - Gl 9. ACCESO A SERVICIOS BASICOS DELA VIVIENDA &
Gitimos 6 meses? &
: 36 | ;5u hogar cuenta con agua entubada dentre de la vivienda? = L - Y
SED o 2 g E8s
HE sEEfsgu i ErgRlEsg .
nE o == < B8 A - P
Amlonmmostmmm:ezgemm“mm 37 | ;5u hogar cuenta con drenaje o fosa séptica? g § g ;‘.E; = §§§ 3% Egaes é g gg §
i £ SESEcEegs e8RS 3
No 2 s BPAHEYERSEE SEECEEES
gi &§E§§§§z§£§$$§m§£a£
A SNmYMdngagrdo S decis
28 | Encaso de la respuesta ser positiva, jde qué tipe fue este apoye? 38 | ;5u hogar dispone de energia eléctrica? -g = . R
| SE 53§ .38
e o -
1. Despensa o dotadién ] 3E ER g g%‘ g
39 | jUtiliza el gas para cocinar o calentarlos alimentes? g § égg 8 % _ 8 3
: (itn escol 5 B g o R
2. Alimentacidn eseolar, s st [ No[E g. 5 §§g§~§. o R
~N = = e T e
3. Suplemento, complemento afimentico o papila........... sfl
. s P . 40 | En casode contar con estufa de lefia, jésta tiene chimenea? g o
4. leche. E = ";i
N _ .
5. Apoyo monetario {(Oportunidades u otros). E é g o - N
e ' E 41 | Suhogar cuenta con refrigerador en funclonamiento? = :gg =z =
2 &
6. Otro fipo de apoyo en espede No \s L —d . )
\‘\)
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JALISCO | F

JOBIERNO DF L e g A GOBIERNO DEL ESTADO | : LISCO PARA NUESTRAS FAMILIAS
b I B g PARA NUESTRAS FAMILIAS JA

10. CALIDAD DE LA DIETA FAMILIAR SEGUN EL INDICE DE ALIMENTACION SALUDABLE
A continsadén en I3 sigulente matriz indique:

1. CUESTIONARIO SEGURIDAD ALIMENTARIA 52 | j5e compraron menos alimentos de los necesarios para tos nifios de su ; nsume 3 mentas mendonados?
par a) jCon qué frecuenda co e cada une de los grupos de alf
Instrucciones para el encuestador: coloca el nimero que comesponda a ja hogar par que ef dinero no alcanzé? b} ;Qué alimentas de cada grupe consume regularmente?
respuests proporcisnada por & entrevistado o
BIIES Instrucciones para el encuestador: anote en coda casitia un alimento que ¢ encuestado mencione gue acostumbra comer (hasta 5 aiimentos de cada grupo)
vz Grupos de alimentos 42. jCon qué frecuencia consume 43, Mendiones hasta 5 alimentos de este grupo que acostumbra
1R 53 | jAlgGn menor de 18 afios desu hogar se ha quedado sin comer fodo el e ;“,:::M“_; consunlr ia familia
2A dia por faita de dinere? /
 Averes
3.Siempre Preguntar por cada grupo de alimentes
s
Estas prequntas se hacen con respecto a Jos ditimes 3 meses. £n fos hogares | 1. Diario Atenddn encuestador: Catdiogo de ofimentos
donde solo viven adultos, es decl, no coentan con miembros del hogar con 18 54 | jAlgin menor de 18 afios de su hogar dejd de desayunar, comero 2.3 & 4 veces por semana
aiios o menos, solo haga de ks prequnta 44 ala 51. En los hogares donde viven cenar por falta de dinero? 3.2 veces por semana
aduttos, févenesy nifios, haga todas ias preguntas dela Escola, 4.5610 1 vez por semana
s dacir desde Jo 44 hasta Ja 58. 1541 5. Nen@ o casinunca
A4 0 0 Ry ol ity pmn clmprar alfaseafiost 55 | zAlgin menor de 18 afios de su hogar consumié el mismo alimento por Cereales y tubératlos
varios dias por que no pudieron obtener otro por falta de dinero?
[44] Verduras
Fratas
45 | jie ha preocupado a usted o a aigin adulto de su familia que la
comida se acabe en su hogar? 56 | Algan menor de 18 aios de suhogar ha desayunade, comido o cenado Lagwminosas
it5] menos de lo que acostumbra por falta de dinero? Camesy huevo
[56] Lacteas
46 | jUsted o algtn adulto de su familla se quedé sin comer todo el dia por Alimentos altos en grasay/o azéicar
falta de dinero? 57 | ;Algtin menor de 18 afies de su hogar se ha quejado de hambre por
faita de comida?
CATALOGO DE ALIMENTOS
¢ Grupos T : : Alimentos e : | i
47 | jUsted o algin adulto de su familia ha dejado de comer en el : T : . (wbyms :
desayuno, comida o cena por falta de dinero? 58 | jAlgiin menor de 18 afios de su hogar se ha ido a dormir con hambre : E | Maiz: tortilla; gorditas, Hayuda, acoyos, chilaquiles, fnstada mwmms am!enemsa tamal, harina para atoles.
porfaita de comida? ; | Trigo: Pan blancu o integral {tipo bolifo, telera), pan empaguetado blanco o integral, mammsinmammmm

- | sefinada o Inteqral, pasta para sopa, galletas s relleno i cublerta {tipo marfa o animalitos), otros.
s e Arroz: arroz pulldo, arroz integral, ma!mho]na!a@tﬁﬂﬂadeampnpaﬂu&hhhmdﬁa.om
48 | ;jUsted o algun adulto de su familia consumié el mismo alimento por v Rvena: Hojuelas de avena, avena instantanes, atale, pan, horchata, otros.
i ot i 10 o el por a1 e dvr! e s S ey
- : o e Qtros productos: granola, mezda de ceresles para desayuno, complementss alimenticios, etc
e : : Tubérculos: Papa, camote, yuGa, 1alz de ehayote ichayotextie], malanga y similares.
mmm«mmmmmimmtm {ver grupe de Aﬁmmm:lmsmgmayiﬁanﬁ

49 | ;Usted ¢ algin adulto de su familla ha desayunado, comido o cenado o k L i i : ; i o
menos de lo que acostumbra por falta de dinero? S ik : : Sl e i RKMMM!@STM(UWSWSMMMDEW !
e i : Bﬁ!e,ml.zamma thayote, jicma, Mug,mmmnmmmhw.mmm chichams, fitomate, tomate
Verduras verde, nopales, calabaza, quelites, ejote; pmiemu, ribano, apin, belah&i Mﬂzk cebolla dlam;:iuén diantry, eﬁnte,mm spwagn,
chipilin, otras.

50 | jUsted o algdn adulto de su familla sintié o se quej6 de hambre por | Manzana, per3, naranja, plétano, mmgmia,m;a,mndma qﬁsy&a gzauadgm im,papaya,mgu,pﬁa 1una, durazng,

falta de comida? v 7 - ) Frutas fichi, fresas, uvas, zapate, arindano, chabacano, wwa,mco,mmgm;x,wm lﬁgu,mamey membril, moras narche,
. : : e | nispem, orejones, pasas, tamarindo, otras.
{eguminosas Frije, lenteja, qarbanzo, haba, chichar seco, alubla, fijol soya, soya textigizada, haﬁmdsswa
: - : ; L {amesy hueyo L Camdemcsdn,poﬂqpmmﬁ,pmm mmﬂmammmmmmmmmm
51 | justed o alginadulto de su familia se ha ido 2 dormir con hambre por . : L \) Taa ] e yoqrt e, e, oogue, ol e omtnadn o supemenoaimentin, \“
i ) : o ' : : = e - Mmogﬁmmmmmymmmmdemmmtmmmmmm ¥ milares, bebidas

i s mm@lﬁmmmmmmmgmmmM) eEiAa, sopas instanténess, galletas, hamburguesas, pastelios, aceite,
o : e e mmﬂmmm xe,momlale,mme,gehum mxﬂea mamtquﬂla mayoness, mmelaﬂa,nﬁﬂ,molgﬂhmtsagbum pandﬂte(mm?qu\ﬂ

FECHA DE ELABORACION: FECHA DE ACTUALIZACION: VERSION:
Mayo 2017 Mayo 2017 PAGINA: 33 de 43 ?

FECHA DE ELABORACION: FECHA DE ACTUALIZACION: VERSION:
Mayo 2017 Mayo 2017 PAGINA: 34 de 43 )Y

Lineamientos de Mujeres Avanzando Rumbo al Bienestar Lineamientos de Mujeres Avanzando Rumbo al Bienestar




L

JALISCO o DIl F

JALISCO g

GOBIERNO DEL ESTADO «

GOBIERNO DEL ESTADO AP AT JALISCO

*Diagnodstico de Derivacion

PARA NUESTRAS FAMILIAS

MODULO 6 RETO PRODUCTIVO

FIRMA DE LA BENEFICIARIA

DATOS DE LA BENEFICIARIA

FECHA MUNICIPIO
P{DMBRE COMPLETO FOLIO DE LACARTILLA
INSEGURIDAD AUMENTARIA : TELEFONO
CUAL ES TU INTERES S| RESPONDISTE LA PREGUNTA 2

i

1 Quierg capacitarme y adquirir nuevas habilidades

2 Quiero poner un hegotio propie

3 Tengo un Aegocio y quiers hacerlo crecer ——— ’:]

4 Busco uriempl

SIRESPONDISTE LA PREGUNTA 1

» Cunles el motivo par ef cunl quieres eapacitarte?
Poner un negocit y ganar dinero
Aprénder algo nusvo que puedautilizar en micass
para i familia
Ocupar mi tiempo #n una actividad productiva

+ Cual do los sigulentes cursos de capacitacion te interesa?
Peinada infantil
aghicacion de uhias acriticas

* Sabe usted realizaria actividad que necesita
para levaracabo su negacio
Necesite aprernder gl oficio primars
Se ¢l oficie pere necesito aprenders
administrar el negocio
S ol oficic y se administrarel négocio
+  Esta dispuesto a régistrarse y tramitar I
licencia o permiso para su negocio?
si
No
Necesito tas informacion

SI RESPONDISTE LA PREGUNTA 3

s Degue et su negotia?
Yendo algo
Fabrico alge

Rapiisiaria Doy un serviclo
£asis Nexibie '
gisuterfs Duscripcion de gue es su negocio:

Bolsos artesenales
Glpboflexia y figurasen Foamy

Husrache artesanal « Tieng RFC
Otrs {especifique) 5i «No
& ‘Tiens Licencia municipal? (Permiss)
* Cuantas horas esta dispupsta s invertir en capacitarse? s No

Alrededor de 3 haras
Alredador de ¥ horas

*Cuantos dias 3 la semana?

DIAGNOSTICO DE DERIVACION

¥Leinterasa registrarse y tramitar su licencia?
Si

No

NOMBRE DEL ENTREVISTADO: |
DIRECCION:

JALISCO

PARA NUESTRAS FAMILIAS
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JALISCO @& Wl

GOBIERNO DFL ESTADO JAL'SCO

PARA NUESTRAS FAMILIAS

JICITUID DE LINEA DE CREDIT
VRAMIVE St 0OSTD

JALISCO

Asesor: e ——r dalisco, B - B 7
S T S AMARTRDO A (Dato Sdel Bolidibantel 1 2 ey v ‘
Apeltido Paterno  Apellide Materno Nombre {5) Fachs de Nacimiente Edad
&]4] M AA
Saxo {Estada Civil Otros{ifEstado de Nazimiento RE.C.
Nacisnalidad
Femenino Soltero CURP
Masculing Caspto Pais de Nackmignto
Domiciio Particulsr Eolenis
Calie y Numerp
Ciudad o Localidag Manicipio Codigo Postal
Entre ¥ .
Telefonos %4 La easa donde vives edTlempo de vivir en &l domic Se identifics con :
B | Propia e
Particular:
linapam
Celular ; Antigiiedad on is localidad
aotro
Rezados cont
Actividad gue realiza:
Con el Credito solicitads, voy a.convprar:

¢ Tlens usted conocimiento respecto & la existencla
d¢ un "Beneliciario Controlador”/ “Duefio Benefic
arlo” vinculado con gste atto u operacion?

iCubntogans's lasemana? & |

| SESSR—

PRRIUE——
H

SR —
§ i | 5‘;. _n {ﬂ

ECudinto gasts 2 la semana? §

¢Tigne otroy ingresos?

g ML R RGRESO L VRASTOR i L i ;

JALISCO

GOBIERNO DEL ESTADO

JALISCO

PARA NUESTRAS FAMILIAS
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JALISCO

( JALISCO
GOBIERNO DEL ESTADO &

GOBIERNO DEL ESTADO &

14.- GLOSARIO DE TERMINOS

Kit de huertos: Material de trabajo para produccién de alimento en casa; 4 tubos Bienebono: tarjeta de monedero electrénico
de pvc para germinar, tierra, semillas, pala, rastrillo, 3 macetas
Call Center: Centro de llamadas, se encarga de realizar la convocatoria a las

Seguridad Alimentaria: Alimentacion suficiente y acceso a todos los servicios beneficiarias del programa via telefénica
Punto Rosa: Sede dentro las colonias visitadas con la Caravana de Servicios en Capacitaciones de Huertos: Capacnamones para el desarrollo de habilidades
donde se imparten los médulos de capacitaciones. productivas de alimento

Caravana: Feria de servicios que se instala en las colonias ofertando los servicio
de 20 secretarias de Gobierno del estado.

Empoderar: (Empoderamiento) (del empowerment en inglés) se refiere al proceso
por el cual se aumenta la fortaleza espiritual de los individuos y las comunidades,
en tematicas tales como politica, diario vivir y economia, para asi impulsar
cambios beneficiosos para el grupo en las situaciones en que viven.

ENHINA: Encuesta Nacional para Focalizar Hogares con Inseguridad Alimentaria

Graduacion: Evento de reconocimiento a beneficiarias que cumplen en tiempo y
forma con los médulos de capacitaciéon del 1 al 5

Inseguridad Alimentaria: Acceso con el que se cuenta a una alimentacién de
calidad y servicios basicos.

Inseguridad Alimentaria Leve: Preocupacion econémica y alimentaciéon no
nutritiva

Inseguridad Alimentaria Moderado: No hay alimento suficiente

Inseguridad Alimentaria Severo: Carencia alimentaria
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