
 

Informe mensual de actividades Noviembre 2015 

 

Durante el mes de noviembre, se llevó a cabo la 9va Sesión Ordinaria de la Junta de Gobierno del 

Instituto Jalisciense del Adulto Mayor, en el que se presentó el Anteproyecto del Plan de Trabajo 

2016 del IJAM y en la que se aprobaron la ampliación y transferencia entre partidas del presupuesto 

de egresos del Instituto Jalisciense del Adulto Mayor correspondiente al ejercicio 2015. 

      

 

Se le dio seguimiento a los grupos de capacitación y esparcimiento de personas mayores que acuden 

diariamente al IJAM, como el grupo de alfabetización para adultos mayores, los grupos de Música, 

el Club de Lectura, el grupo de Tejido de Rebozo y el Grupo de Tai Chi, disciplinas que benefician 

directamente a la salud física y mental de quienes las practican.  

También se llevó a cabo el Evento Cultural en las instalaciones del IJAM con motivo del Día de 

Muertos, con participación de los estudiantes de la Universidad Enrique Díaz de León, el Grupo 

Risaterapia y la Academia de Belleza Caranna, además de diversos maestros y adultos mayores que 

constantemente asisten al IJAM 

   



 

 

 

 

También se llevó a cabo Sesión de trabajo con la Comisión de Adquisiciones y Enajenaciones del 

Instituto Jalisciense del Adulto Mayor en el que se determinaron acciones y procedimientos para la 

compra de vehículos de trabajo para este Instituto. 

Se le dio impulso a la creación del Voluntariado del Instituto Jalisciense del Adulto Mayor, que 

busca la participación de los ciudadanos y organizaciones en acciones en beneficio de los Adultos 

Mayores del Estado y como primera acción inició los Cursos de Auto Cuidado de Adultos Mayores 

que se llevan a cabo en las instalaciones del IJAM. 

 

  



 

     

    

 

También se inauguró el módulo de credencialización de INAPAM con el que los adultos mayores que 

acuden al Instituto también realizan el trámite de adquisición de su tarjeta de beneficios. De igual 

modo, se continuaron los trabajos de instalación de un aula de cómputo con la que se expandirán 

las áreas de capacitación para adultos mayores en este Instituto a partir del año 2016. 

Las personas que acudieron al Instituto buscando asesoría jurídica, cuyos casos han sido atendidos 

y derivados a las instancias correspondientes según sea la naturaleza del caso que cada una 

presente.  

    

    

  



 

Se ha dado seguimiento a la firma de convenios de colaboración con todos los municipios del Estado, 

llegando hasta la fecha a celebrar 16 convenios, esto con el fin de acercar los beneficios a los 

ciudadanos de todo Jalisco. 

     

 

Se iniciaron las primeras Brigadas de Salud Integral del Adulto Mayor en la colonia Santa Paula en el 

municipio de Tonalá, en el que brindaron servicios básicos de exámenes médicos para adultos 

mayores con la participación de los alumnos de la primera Generación de Graduados en Licenciatura 

en Gerontología de la Universidad de Guadalajara. 

 

     

  



 

Asimismo se ha participado en diversas reuniones de trabajo con los organismos del Gobierno del 

Estado como la SEDIS, la SEPAF, CEDH y sus Sub Secretarías, la Contraloría del Estado en los que se 

lleva a cabo la Planeación de los Planes de Trabajo para el año 2016 y la elaboración del Informe de 

Actividades del C. Gobernador. 

  

También se asistió al evento de graduación de la Generación 32 de Gericultistas del Centro 

Formativo Madre Teresa de Calcuta. La Red Jalisco Interinstitucional de Prevención Social y 

Participación Ciudadana, Onceava Reunión Ordinaria 2015 de la Comisión de Asistencia Social. Se 

han atendido reuniones con la Cámara de Comercio en la Rivera de Chapala, el Instituto Jalisciense 

de Cancerología, el Consejo Mexicano de Comercio Exterior. Eventos como la Jornada Deportiva y 

Cultural para el Bienestar y Plenitud del Adulto Mayor, el Evento 105 Aniversario de la Revolución 

Mexicana, el 3er Informe del DIF Jalisco. Tema sectorial, Hogar y Cohesión Comunitaria así como El 

Foro Taller Regional Zona Norte, la Reunión de Trabajo Vamos Juntos en Autlán de Navarro y la Feria 

de Atotonilco, en los que se ha impulsado la celebración de convenios entre los municipios de las 

regiones visitadas y el IJAM. 

 

 



 

También se han promovido convenios de colaboración con dependencias estatales y federales tales 

como la CEDH, el IMSS, el INEEJAD, CODE, Colegio de Notarios, IJAS, SEDESOL, SEJ, SEMOV, la 

Secretaría de Cultura, entre otros. 

 

 


