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	ACCIONES
	RESPONSABLES
	RECURSOS
	COSTO
APROX.
	TIEMPO
	SEGUIMIENTO
	EVALUACIÓN
	EJECUCIÓN

	ACTIVACION FÍSICA
	Dirección de deportes

Presidente

Tesorería

Promotora de Salud

Instructoras de Zumba


	Bocina y micrófono

4 Garrafones de agua

Vasos desechables
	TOTAL: 
$ 100 PESOS M.N.

 
 
	Fecha: 
4-04-2019                                                                             hora: 08:00 hrs.

	El proyecto se llevo a cabo por el día internacional de la activación física.

	Este mismo inclusivo, que garantiza la convivencia entre escuelas de activación del municipio para inducir un estado de vida sana para las personas con sedentarismo y drogadicción el cual por medio de la activación lograr más activas a la sociedad mejorando sus condiciones..

	medio de la activación Incluir a todas las escuelas de zumba con una convivencia sana y deportivas en comunidades del municipio, para que se den cuenta que existe el deporte que ellos también pueden practicar algún deporte de manera recreativa.
 


	
	
	
	
	
	
	
	






	ACCIONES
	RESPONSABLES
	RECURSOS
	COSTO
APROX.
	TIEMPO
	SEGUIMIENTO
	EVALUACIÓN
	EJECUCIÓN

	RUEDA DE PRENSA CODE  

	Dirección de deportes.

Personal del CODE

Regidor

Presidente

Tesorería


	Bocina y micrófono.

Refrigerio


	TOTAL:
$ 500 PESOS M.N.
	Fecha: 
5 de Abril del 2019                                                          hora: 13:00 hrs. 

	Por medio de la Gestión de la dirección de deportes se logró gestionar traer la ruda de prensa sido sede de la región lagunas para dar información de este proyecto de futbol por parte del gobernador el ing. Enrique Alfaro Ramírez. 
	[bookmark: _GoBack]Este mismo nos ayudó a fortalecer enlaces de amistad con el CODE Jalisco como sus directores para el aprovechamiento de los programas de beneficio para el municipio. Así de igual manera conocer los directores de deportes de la región lagunas.
	Se realizó la rueda de prensa en el Museo del Mariachi iniciando a la 1:00 pm con la participación de los Presidentes Municipales de la Región y Personal del CODE Jalisco



	ACCIONES
	RESPONSABLES
	RECURSOS
	COSTO
APROX.
	TIEMPO
	SEGUIMIENTO
	EVALUACIÓN
	EJECUCIÓN

	FUTBOLITO BIMBO
	Dirección de deportes.


Regidor

Presidente

Tesorería

	Bocina y micrófono

4 Garrafones de agua

	TOTAL: 
$ 100 PESOS M.N.

 

	Fecha:
11 de Abril
 2019

Hora:
 9:00 hrs.
	Apreciar y practicar el futbol para el bienestar, manifestando una actitud responsable hacia uno mismo y las demás personas y reconociendo los efectos del ejercicio físico, de la higiene, de la alimentación, de los hábitos posturales y de los estilos de vida sobre la salud.
Involucrar a las comunidades de Cocula.

	Como dirección de deportes queremos fomentar la recreación, la convivencia de las diferentes instituciones académicas, por medio del futbol ya que es el deporte que más les gusta a los niños, donde estarán desarrollando sus habilidades motoras, atacando el ocio y previniendo problemas de salud a tempranas edades. 

	El proyecto consiste en realizar un torneo de futbol nivel primaria en ambas ramas, donde podrán participar comunidades vecinas y el municipio de Cocula, se realizarán eliminatorias para sacar un campeón en ambas ramas.
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