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MtstoN
Crear, desarrollar e impulsar programas deportivos que fomenten la incorporación masiva de la población a las actividades físicas recreativas y deportivas
que fortalezcan su desarrollo social y humano, que impulsen la integración de una cultura física sólida y formadora de valores que orienten la utilización de

recursos presupuestales no como gasto sino una inversión, y que promueva igualdad de oportunidades para lograr la participación y excelencia en el

deporte.

vtstoN
Queremos que en Yahualica sea reconocido como un municipio con cultura deportiva, en donde se practique la actividad física, la recreación y el deporte, a

través de la motivación permanente mediante actividades y eventos de calidad, que apoyen a la formación de una población más sana, y competente, así

con un amplio potencial de trabajo en equipo, para generar un desarrollo socialy humano en la comunidad de Yahualica, con deportistas de calidad.

PROPOSITO

Que durante ésta administración municipal se recupere el verdadero espíritu del deporte entendiéndose éste como la actividad que permite desarrollar las

habilidades físicas, cognitivas y sociales del ser humano, a través de la formación de un consejo municipal que incluya los diferentes deportes que más se

practican, así como comenzar a promocionar otros deportes que se han dejado de lado o en el olvido, comenzando desde edades tempranas hasta los

adultos mayores, recuperemos los valores. Actitudes y hábitos deportivos que ayuden tanto dentro del área de juego como fuera de ella, favoreciendo
principalmente el RESPETO, LA AMISTAD, COMPAÑERISMO Y SERVICIO que se refleje en una sociedad Yahualiscense íntegra, mantener en buen estado las

instalaciones deportivas, trabajo en infraestructura nueva.



JUSTIFICACIóN

El deporte tiene la facultad de ayudar a desarrollar destrezas físicas, hacer ejercicios, socializar, divertirse, aprender a jugar formando parte de un

equipo, aprender a jugar limpio y a mejorar el autoestima. El deporte ayuda a los niños en su desarrollo físico mejorando y fortaleciendo su capacidad física y

me nta l.

El deporte como servicio encam¡nado a la promoción de la salud, como medio de obtención de calidad de vida y como empleo del tiempo de ocio.

Actualmente vivimos en una sociedad donde los adolescentes tienden con facilidad a los hábitos insanos (fumar, beber alcohol, drogas...). El problema del

tabaco, las drogas, el alcohol en los adolescentes debe atacarse y una de las soluciones más eficaces, es instaurar en el niño hábitos saludables como la

actividad física, que sirvan de factor protector.

Con este Proyecto pretendemos que el los ciudadano los niños y jóvenes del municipio de Yahualica, no sólo sea capaz de establecer relaciones entre la

práctica habitual de ejercicio físico y la mejora de la salud, sino que además identifique los valores fundamentales que conlleva el deporte, dándoles más

importancia a éstos que a otros aspectos de la competición.

DIAGNOSTICO ORGANIZACIONAL

La dirección de deportes del municipio de Yahualica de González Gallo; Jalisco es el encargado de brindar deporte y activación física en el municipio

como un estilo y forma de vida, que va más allá de ser un derecho a convertirse en un hábito de vida saludable, ofreciendo alternativas de participación

comunitaria y de convivencia que perm¡tan adecuar los estilos de vida de cada uno de los habitantes y que además participen activamente de todas las

actividades programadas anualmente.



En las unidades los sanitarios se encuentran en mal estado.
Falta de gimnasios alaire libre, en unidades deportivas en la que acude un buen número de ciudadanos a realizar rutinas de ejercicios.
Poco desarrollo y crecimiento en vóleibol tanto a nivel municipal como en las comunidades rurales del municipio.

Oportunidades

lmpulsar programas estatales y federales, promoción y más apoyos a deportistas, promotores del deporte en capac¡taciones.
Crear un programa de actividades deportivas dirigidas a varios sectores del municipio, el cual permita a los ciudadanos desarrollarse en alguna disciplina de

su elección.
Presentar exhibiciones de nuevas disciplinas deportivas que permitan ampliar la oferta deportiva en nuestro municipio, mediante un programa de
participación deportiva, mantener a nuestros deportistas en constante competencia para poder llegar en forma a los eventos regionales y estatales.
Mayor disponibilidad general del tiempo libre entre los Yahualiscenses para dedicarse al ocio y al deporte.
La mejora de las instalaciones deportivas, que estén en óptimas condiciones para realizar actividades deportivas.

La falta de compromiso por parte de los deportistas y la falta de apoyo por parte de los padres de familia en las actividades programadas para los niños y
jóvenes del municipio.
La posibilidad general de los niños y jóvenes en los hábitos de consumo de su tiempo libre.

DIAGNOSTICO DEL AREA

Fortalezas

Es un área donde cuenta con 7 unidades deportivas donde se practican varias disciplinas del deporte, el cual nos permitirá el llevar a cabo el proyecto
deportivo municipal, aunado a esto en las delegaciones y en algunas comunidades rurales cuentan con unidades deportivas para la práctica del deporte.

Debilidades

Amenazas
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