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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS HOSPITALARIOS

HOSPITAL REGIONAL DE MAGDALENA
UBICACIÓN:
DOMICILIO: Calle Av. Ávila Camacho 423 Código Postal 46470

Colonia Centro, Municipio Magdalena
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COMUNICACIÓN:
01 (386) 74 402 44  /  402 25,  Fax  ext. 118                

 Correo  Electrónico  hrmagdalena@hotmail.com.   

GOBIERNO:                       
Director: Dr. Miguel Angel Hernández Alvarado 

01 (386) 74 402 44  /  402 25,  fax  ext. 101                
Subdirector: Dr. Luis Antonio Padilla González

01 (386) 74 402 44  /  402 25,  fax  ext.147
Responsable del Sistema de R Y C: T.S. Sabina Bernal Alva

01 (386) 74 402 44  /  402 25,  fax  ext.119
Responsable de la Clínica de Heridas: Lic. Enf. Fabiola Esparza Limón 
Gestor de seguro popular: Lic. Adriana Morales Macias 

01 (386) 74 402 44  /  402 25,  fax  ext.113
Responsable del Depósito de Sangre: QFB. Claudia Nayeli Martínez Jiménez 

01 (386) 74 402 44  /  402 25,  fax  ext.101 y 103
Gestor de Calidad: Rosa Elena Bañuelos Corona

01386744   ext. 140
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     CONSULTA EXTERNA
	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	CIRUGIA GENERAL
	LUNES A VIERNES

LUNES  A VIERNES
	10:00 A 13:00 HRS

16:00 A 18:00 HRS.

	GINECOLOGIA
	LUNES A VIERNES

LUNES A VIERNES
	10:00 A 13:00 HRS

16:00 A 18:00 HRS

	PEDIATRIA
	LUNES A VIERNES

LUNES A VIERNES
	10:00 A 13: 00 HRS

16:00 A 18:00 HRS.

	TRAUMATOLOGIA
	LUNES A VIERNES

JORNADA ACUMULADA

(Sábados, domingos y días festivos)
	14:00 A 20:00 HRS.

8:00 A 20:00 HRS

	ODONTOLOGIA
	LUNES A VIERNES
	8:00 A 15:30 HRS

	TRABAJO SOCIAL
	LUNES A VIERNES

SABADO A DOMINGO
	7:00 A 22:00HRS

8:00 A 20:00 HRS.

(JORNADA ACUMULADA)

	CLINICA DE HERIDAS
	LUNES A VIERNES
	08:00 A 14:30 Y

DE 15:00 A 20:00 HRS.


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ

·  Solicitar cita vía telefónica al (386) 744 02 44, 744 02 44.ext. 121 acudir personalmente con hoja de referencia en el horario de 8:00 a 18:00 hrs. en archivo.

·  El día de consulta presentarse 15 minutos antes con hoja de referencia en control de  enfermeras

·  Pasar a la sala de espera de consulta externa en donde se le tomarán los signos vitales y se le asignará el consultorio de su especialidad donde será atendido.

· Para el servicio de Clínica de Heridas la Hoja de Referencia debe especificar el servicio “CLINICA DE HERIDAS”, en caso de ser paciente de la misma unidad la solicitud se realizará por medio de Interconsulta.
GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS SUBSECUENTES.
· Pasar a control de  enfermeras de consulta  externa, para registrar su cita en su tarjeta.
· Acudir puntualmente 15 minutos antes de su cita o hablar por teléfono dos días como mínimo para cancelar en caso de no poder acudir.

· Para pacientes de Clínica de Heridas, el equipo interdisciplinario agendará la cita subsecuente de acuerdo a tratamiento a seguir.
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      URGENCIAS
	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO
	

	CIRUGIA GENERAL
	LUNES A  DOMINGO

EXCEPTO SABADOS  DE LAS 20HRS A LAS  8:00HRS DEL DOMINGO.
	LAS 24  HRS

	

	GINECOLOGIA
	LUNES A DOMINGO.

EXCEPTO SABADOS DE LAS 20:00HRS A LAS 8:00HRS DEL DOMINGO.
	LAS 24  HRS
	

	PEDIATRIA
	LUNES A DOMINGO.

EXCEPTO LUNES DE 20:00 HRS A LAS 8:00 HRS DEL MARTES 
	LAS 24  HRS
	

	MEDICINA INTERNA
	LUNES A VIERNES
	8:00 A 15:30 HRS
	

	TRAUMATOLOGIA
	LUNES A   VIERNES
	14:00 A 21:00 HRS.
	


REQUISITOS PARA INGRESAR
· Acudir con un acompañante.

· Deberá traer su tarjeta de citas de la unidad, su hoja de referencia de su centro de salud y su póliza del Seguro Popular.
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  SERVICIOS QUE OTORGA LA CLÍNICA DE HERIDAS:

	· Pie diabético
	· Heridas abiertas o infectadas

	· Estomas intestinales
	· Úlceras vasculares

	· Alteraciones en piel y tejidos blandos
	· Cuidados de abdomen abierto

	· Prevención y manejo de úlceras por presión
	· Instalación y manejo de sistema de presión negativa para el cuidado de las heridas

	· Cuidados de heridas con compromiso menor del tejido hasta un compromiso profundo y mayor de éste
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     HOSPITALIZACION
REQUISITOS PARA INGRESAR A HOSPITALIZACIÓN

· Presentarse en el servicio de Trabajo Social con  la orden de hospitalización  en el horario señalado.

· Acudir con un acompañante y su póliza del Seguro Popular.

· Si son pacientes de cirugía deberán acudir con sus comprobantes de donación.

· Abstenerse de traer consigo dentro del hospital; celular, objetos de valor

· No acudir con objetos de valor, no se permite el acceso de grabadoras, reproductores de música, televisores y otros aparatos que interfieran con el uso adecuado de los aparatos electromédicos.

· Atender el reglamento del Hospital.
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     LABORATORIO CLÍNICO
REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· En caso de NO tener cita, presentarse en  el  laboratorio con orden  médica para laboratorio 

· Acudir a laboratorio en ventanilla para solicitar cita en los horarios de 8:00 a 20:00 hrs de lunes a domingo.

· Presentar su hoja de afiliación de Seguro Popular y CURP 

· De no contar con este documento, hacer su pago en caja  ó pasar a  trabajo social.

· Acudir al Módulo de Seguro Popular para su afiliación 

· Solicitar ficha y presentarla en el Laboratorio Clínico.
ESTUDIOS QUE  SE  REALIZAN:

	ESTUDIO
	ESTUDIO

	Biometría  Hemática
	Plaquetas

	V.S.G. 
	Protombina,T

	Tromboplastina
	Fibrinógeno

	Grupo y RH
	Perfil de   Lípidos

	Reticulocitos
	Coombs Directo

	Coombs Indirecto
	Examen General de orina

	Coproparasitoscopico
	Frotis de Moco Fecal. (solo pediatría)

	Química Sanguínea (6)
	INR

	T.P.T (Tiempo Parcial de Tromboplastina). 
	


Relación de estudios que se realizan en el laboratorio de análisis clínico del Hospital Regional Magdalena. 

	SEROLOGIA

	Factor reumatoide
	Reacciones Febriles

	Proteína C Reactiva
	Rosa de Bengala 

	                Antiestreptolisinas
	Helicobacter Pylori

	                V.D.R.L
	


	HECES

	Sangre oculta en heces
	Coprológico


	MICROBIOLOGÌA

	Baciloscopias para T.B 
	Tinción GRAM

	Baciloscopias para HANSEN
	


	INMUNOLOGÍA

	P.I.E Orina (Prueba Inmunológica de embarazo)
	P.I.E Suero (Prueba Inmunológica de embarazo)

	HIV 1 y 2
	Hemoglobina glicosilada 

	Antígeno prostático especifico (PSA)
	Anti HAV IgM (Anticuerpos Hepatitis “A”). 

	HBsAg (Antígeno Hepatitis “B”). 
	· Anti HCV (Hepatitis “C”). 

	HGC Cuantitativa (Cuantificación de Gonadotrofina Corionica humana)
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	· CA 125
	

	· CA 19.9
	      Marcadores Tumorales

	· Antígeno Carcino Embrionario
	


	HORMONAS

	· TSH
	· LH

	· T3T Total 
	· Estradiol

	· T3 Libre 
	· Estrógenos

	· T4T Total
	· Progesterona

	· T4 Libre 
	· Prolactina

	· FSH
	· Testosterona Total 


	UROANALISIS

	· Examen General de Orina EGO

	GASOMETRIA

	· Gasometría Arterial 
	· Gasometría Venosa


	QUIMICA CLINICA

	· Glucosa 
	· Urea

	· Creatinina
	· Ac. Úrico en suero

	· Triglicéridos
	· Colesterol Total

	· Colesterol HDL
	· Colesterol LDL 

	· Colesterol VLDL
	· Glucosa Post pandrial 

	· Proteínas Totales
	· Albumina 

	· Amilasa
	· Lipasa

	· Magnesio
	· Fosforo

	· Na + Sodio 
	· K Potasio 

	· Cloro CL 
	· Calcio Ca 

	· Globulina 
	· Relación A/G 

	· GGT
	· Bilirrubina Total 

	· Bilirrubina Directa 
	· Bilirrubina Indirecta 

	· AIT / TGP
	· AST / TGO

	· Fosfatasa Alcalina
	· Deshidrogenasa Lactica 

	· CK 
	· CK-MB

	· Electrolitos en Orina (Na, K, Cl)
	· Creatinina en Orina

	· Urea en Orina 
	· Depuración de Creatinina 

	· Proteínas en Orina de 24 Hrs.
	· Ac. Úrico de Orina 

	· Curva de Tolerancia a la Glucosa
	· Calcio en Orina 


	PRUEBAS ADJUDICADAS

	Ac. Anti Citomegalovirus IgC
	Amiba en fresco
	Dìmero d
	Niveles de sérico de digoxina

	Ac. Anti citomegalovirus IgM
	Amonio Serico
	Exámen Citoquimico de Liquido
	Niveles de valprotoato

	Ac. Anti Herpes simplex II IgC
	Anfetaminas
	Factor VII
	Opiáceos

	Ac. Anti Rubeola IgC
	Alfafetoproteinas (AFP)
	 Flujo
	Panel Viral (herpes Simplex 1 y 2 IgM), CMV igG IgM, Rubeola IgG e IgM, Varicela Zòzter IgG e IgM, anticuerpos anti parotiditis IgG e IgM, 

	Ac. Anti Rubeola IgM
	Azúcares reductores
	Hemocultivos
	

	Ac. Anti Toxoplasma goldil IgG
	Barbituricos
	Hormona de crecimiento (GH)
	

	PRUEBAS ADJUDICADAS

	Ac. Anti Toxoplasma goldil IgM
	Carbamazepina
	IgA subclases 1,2,3 y 4
	Perfil Cardiaco (Troponina, Mioglobina y CKMB)

	Anticuerpos anticitoplasma de neutròfilos (ANCAs) c ANCA y p-ANCA
	Cinética de hierro
	IgC, IgM, IgD, IgE.
	PCR para tuberculosis

	Anticuerpos anti dengue 
	Citología de Moco Fecal
	Inmunoglobina E Sèrica
	Potasio bajo rendimiento

	Ac. Anti-Sm
	Citología en fase liquida
	Insulina
	Procalcitonina

	Acs.Antituberculosis
	Citoquimico de liquido 
	Kit completo sífilis
	Procalcitotonina

	Àcido Valproico
	Cocaina
	Marcha Toxicologica
	Prueba rápida de dengue

	Anticuerpo antinucleares
	Cortisol
	Marihuana
	Prueba inmunocromatografica para ruptura de membranas 

	Anticuerpos anti VIH
	Cultivo Microbiológico con Identificación


	Microalbuminuria
	Sub Unidad beta HCG

	Antígeno Prostático especifico (PSA)
	Determinacion de Mycobacterium Tuberculosis por PCR y resistencia a Fifampicina
	Niveles séricos de carbamazepina
	Westernn Blott


TOMA  DE MUESTRAS:

· Lunes a viernes turno matutino de 7:30 a 10:00 hrs; turno vespertino de 13:00 a 14:30 hrs.

· Sábados, domingos y días festivos de 8:00 a 20:00 hrs.

· Higiénicamente presentable

· 15 minutos antes de la toma de muestra
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     RAYOS  X
REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en el departamento de Rayos X para su atención (no requiere cita)

· Presentar su hoja de afiliación de Seguro Popular y CURP
· De no contar con este documento, hacer su pago  en caja, ó

· Acudir al Módulo de Seguro Popular para su afiliación 
Presentarse en el servicio con orden médica para rayos X.
REQUISITOS PARA TOMA DE PLACA
· De acuerdo a la preparación indicada para cada estudio

ESTUDIOS QUE  SE REALIZAN:

	ESTUDIO
	ESTUDIO

	A p y Lateral de Cráneo
	A p de Tórax.

	A p y Lateral de Senos  Paranasales.
	Simple  de Abdomen

	A p y Lateral de columna lumbar.
	Simple de Pelvis

	A p y Lateral de  columna Dorsal.
	Pelvicefalometría

	A p y Lateral de columna cervical.
	A p y Lateral de  Miembros Superiores

	Pelfilogramas
	A p y Lateral de Miembros Inferiores


TOMA DE PLACAS:
· Lunes a  viernes de  8:00 a 22:00 hrs.

· Sábados y domingos de 8:00 a 20:00 hrs.
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     BANCO DE SANGRE
REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· Solo  se  cuenta con   depósito  temporal de  sangre
· Solo se  cuenta con  servicio de transfusión  para   uso interno del Hospital.

· Contar con sus comprobantes de donación. 
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   ELECTROCARDIOGRAMA
REQUISITOS PARA ATENCIÓN
· Presentar solicitud del médico tratante 

· Tener  cita  previa

· La  cita  se  otorga  en  el  servicio  de  caja,  de lunes a domingo de 8:00 a 20:00 hrs. 
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