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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS HOSPITALARIOS

UNIDAD ESPECIALIZADA DE ATENCIÓN

OBSTÉTRICA Y NEONATAL ZAPOTLANEJO

UBICACIÓN

DOMICILIO   Calle Cantera Piñón  # 616 C.P. 45430

Colonia La Ceja.     Municipio Zapotlanejo, Jalisco
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COMUNICACIÓN:
Dirección: 01 (373) 734 92 42 
Trabajo Social: 01 (373) 734 90 78

Correo Electrónico:  ueaonzapotlanejo@yahoo.com.mx
GOBIERNO:


DIRECTOR: Dra. Sandra Cuevas Bahena.
GESTOR DEL SEGURO POPULAR: C.D Jorge Alberto Navarro Hernández.

RESPONSABLE DEL SISTEMA DE R Y C: L.T.S. Lizette Gpe. Plascencia Montoya.
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   CONSULTA EXTERNA

	ESPECIALIDAD
	DÍAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	Obstetricia - Control Prenatal
	Lunes a Domingo
	08:00  a  20:00 hrs. 

	Pediatría – Consulta Externa 
	Lunes a Domingo
	08:00  a  20:00 hrs.

	Cirugía General
	Lunes, martes y miércoles.
	08:00 a 15:30 hrs.

	Dental 
	Lunes a viernes 
	08:00 a 15:30 hrs.

	Planificación Familiar
	Sábado y Domingo
	8:00a 14:00 hrs.

	Nutrición
	Lunes a Viernes
	14:00 a 20:00 hrs.

	Servicios Especializados De Atención a La Violencia Hacia la Mujer.
	Lunes a viernes 
	7:00 a 14:00 hrs.


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· El centro de salud deberá solicitar la cita vía telefónica al 01  (373) 734 90 78  

· Para Obstetricia; el centro de salud  deberá entregar hoja de referencia  a  la paciente con embarazo de alto riesgo; debidamente requisitada para que solicite cita a Control Prenatal o sea atendida como Urgencia.

· El día de la cita presentarse en el servicio de admisión 15 minutos antes, con copias de estudios de laboratorio previos, ecos, póliza de seguro popular y su hoja de referencia, original y una copia.

· La consulta para Pediatría es exclusiva para neonatos de 0 a 30 días de vida, los nacidos en dicha unidad se les otorga cita a su alta, para los externos, deben acudir con su hoja de referencia a sacar cita, o bien solicitarla de manera telefónica.

· Para los servicios de Planificación Familiar, Nutrición y Servicios Especializados de atención de la Violencia Hacia la Mujer, las pacientes interesadas pueden solicitar cita vía telefónica o de manera personal, sin necesidad de acudir con hoja de referencia.
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   OBSTETRICIA

	SERVICIOS

	Control Prenatal para embarazadas de Alto riesgo.

Atención de Planificación Familiar Post evento Obstétrico.

Atención en planificación Familiar.

Atención de eventos obstétricos.

Atención al puerperio.

Atención de Consulta y Cirugía Ginecológica.

Atención y Valoración de Urgencias Gineco-Obstetricas..


GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS SUBSECUENTES:

· El médico tratante o enfermería de admisión, registra la cita en su tarjeta y en la agenda de Obstetricia, para que la paciente acuda en las condiciones señaladas. 
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                 PEDIATRÍA

	SERVICIOS

	Control del Neonato 

Consulta Externa 

Atención de Patologías Pediátricas de Urgencia


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Los recién nacidos de dicha unidad se les otorga cita a su egreso.

· Los externos acudirán con hoja de referencia para su atención.

· Las citas subsecuentes se valoraran por el Pediatra tratante y se otorgará con enfermería  de admisión.
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  CIRUGÍA GENERAL

	SERVICIOS

	Vasectomía sin Bisturí, 

Cirugía de hernias: umbilicales, inguinales, epigástricas, femorales

Quistes pilonidal, quistes de epidídimo 

Tumores benignos de piel  y tejidos blandos.

Circuncisiones

Varicoceles  e hidroceles..

Atención y valoración de Dolor abdominal agudo ( apendicitis - Emb. Ectópico)


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Solicitar información previa con el Cirujano, para que valore al paciente  previos estudios de laboratorio.
· Presentar Hoja de Referencia de Unidades de Primer Nivel, en caso de contar con ella.
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    DENTAL

	SERVICIOS

	- Exodoncias

- Periodontal

- Operatoria: Amalgama, Resina y Selladores

- Aplicaciones de flour

- Diagnostico Radiográfico


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Acudir a solicitar cita de manera personal, directamente en el servicio de Dental.

· Las citas subsecuentes le serán registradas en su tarjetón, en el mismo servicio de Dental.
Requisitos para la atención:

· Acudir previamente desayunado y con la boca aseada.
· Si tiene indicado algún medicamento traer su última receta.
· Traer Póliza de Seguro Popular, para cubrir costo de consulta.
· Población abierta, pagará consulta conforme tabulador.

PLANIFICACION FAMILIAR.

	SERVICIOS

	Consejería en Planificación familiar, aplicación del método elegido y seguimiento.

Métodos hormonales:

Implante Subdermico.

Parche Dérmico.

Hormonales orales

Hormonales inyectables.

DIU hormonal.

Métodos de Barrera:

DIU de cobre.

Preservativo femenino y masculino.

Métodos permanentes:

Vasectomía sin Bisturí.

Oclusión Tubaría Bilateral.




GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Las  pacientes pueden solicitar cita vía telefónica o de manera personal en el servicio de admisión. (No es necesario acudir con hoja de referencia).
· Las citas subsecuentes se registran en el tarjetón en el mismo servicio de Planificación Familiar.
· En caso de adolescentes, no es requisito indispensable acudir con los padres o tutores para recibir el servicio.
NUTRICION.

	SERVICIOS

	- Consulta en nutrición para todas las edades.

-Atención, valoración y seguimiento del estado nutricional del paciente.

-Elaboración de plan de alimentación conforme a las necesidades del paciente.

Nota: El servicio de Nutrición estará disponible hasta el mes de junio del 2019.




GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Las  pacientes pueden solicitar cita vía telefónica, o de manera personal en el servicio de Nutrición.

· Si cuenta con hoja de referencia presentarla.
· Las citas subsecuentes se registran en el tarjetón en el mismo servicio de Nutrición.
SERVICIOS ESPECIALIZADOS DE ATENCION A LA VIOLENCIA HACIA LA MUJER.

	SERVICIOS

	 -Atención a la violencia hacia las mujeres.

-Orientación y valoración Psicológica.

- Psicoterapia individual o grupal.




GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Es suficiente con que la paciente solicite el servicio ya sea de manera personal o telefónica.
· En caso de contar con hoja de Referencia presentarla.
· Las citas subsecuentes se programan en el servicio según la necesidad de la paciente.
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   URGENCIAS

	ESPECIALIDAD
	DÍAS DE SERVICIO
	HORARIO

	Obstetricia - Urgencias
	Lunes a domingo 
	Las 24 hrs.

	Pediatría - Urgencias
	Lunes a domingo
	Las 24 hrs.

	Cirugía General
	Lunes, martes y miércoles.
	08:00 a 15:00 hrs.

	Dental 
	Lunes a viernes
	08:00 a 15:30 hrs.

	Medicina General
	Lunes, miércoles y viernes.
	20:00 hrs a 8:00 hrs
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   HOSPITALIZACIÓN

Requisitos para Ingresar:

· Acudir con un acompañante.
· Población abierta y referidas de centro de salud.
· Presentarse con calzado cómodo que no tenga agujetas.

· Corte sus uñas y despíntelas.

· Pacientes menores de edad, venir acompañadas por un familiar directo mayor de edad.

Presentar los siguientes documentos:

· Si cuenta con póliza del Seguro Popular traerla.

· Hoja de referencia o pase del Centro de Salud o Unidades Móviles.

· Copia de identificación con fotografía

· Copia de acta de nacimiento

· Copia de comprobante de domicilio

· Copia de CURP.
Horarios de Visita:
Turno Matutino: 09: 00 hrs. a 10: 00 hrs.

Turno Vespertino: 17: 00 hrs.  a  18: 00 hrs. 

Favor de presentar credencial con fotografía
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BCG Recién Nacido Única dosis Se aplica junto con Hepatitis B

Hepatitis B Recién Nacido Mes y medio  6 meses

Neumococo Mes y medio 3 meses 4 meses y medio

Pentavalente  Mes y medio

Rotavirus Mes y medio

SRP 1 año 6 años


   MEDICINA PREVENTIVA

	DIAS DE SERVICIO
	HORARIOS

	Lunes a domingo
	8:30 a 14:00 Hrs.


· Para las vacunas del Recién Nacido presentar Certificado de Nacimiento.
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Para las vacunas Subsecuentes presentar cartilla de vacunación.
Tamiz Metabólico

· Se realiza del 3º al 5º día de nacimiento.

· Acudir con su certificado de Nacimiento y cartilla de vacunación.

· Se realiza a bebés nacidos en esta unidad y cualquier otro hospital. 
MODULO DE AFILIACIÓN Y ORIENTACIÓN AL SEGURO POPULAR
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	DÍAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO
	TELEFONO 

	Lunes a viernes
	08:00 a 16:00 hrs. 
	01 (373) 735 45 27

	Sábado y Domingo
	08:00 a 20:00 hrs.
	01 (373) 735 45 27


Requisitos para la Afiliación:
· CURP

· Identificación oficial con fotografía

· Comprobante de domicilio reciente (menos a 3 meses)

· En caso de pertenecer al Programa de Oportunidades, presentar el F1

· El Seguro Popular es familiar y la afiliación es para todos los integrantes de la familia.
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