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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS HOSPITALARIOS

HOSPITAL REGIONAL DE AUTLÁN

UBICACIÓN:

 DOMICILIO   Calle  Prolongación Matamoros No. 810  Código Postal 48900

Colonia Jardines del Sol, Municipio Autlán de Navarro.
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COMUNICACIÓN:

01 (317) 38 2 22 73 / 38 2 22 84, Fax  ext. 102

direccionautlanhr@hotmail.com

SEGURO POPULAR   01(317) 38 2 65 04

GOBIERNO:

DIRECTOR:   DR. ROLANDO JAVIER ROJO VÁZQUEZ
SUBDIRECTOR: DR. OSCAR ALEJANDRO CARREÓN GUERRERO

RESPONSABLE DEL SISTEMA DE RYC  L.T.S. RAQUEL GARCÍA Y MONTOYA

GESTOR DE SEGURO POPULAR: DR.  ANTONIO VERA RODRÍGUEZ
RESPONSABLE DEL PUESTO DE SANGRADO: DR. SABAS IBARRA GÓMEZ
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   CONSULTA EXTERNA

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	CIRUGIA GENERAL
	MARTES  Y JUEVES
	      9:00  A  13:00 HRS.
         15:30    A  19:00 HRS.

	GINECO-OBSTETRICIA
	LUNES, MIÉRCOLES VIERNES


	        9:00  A    13:00    HRS.
         15:30    A  19:00   HRS.

	CLINICA DE COLPOSCOPÍA
	LUNES A VIERNES
	              8:00 A 14:00 HRS.

	TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA
	LUNES A JUEVES

SÁBADO
	8:00 A 13:00  HRS.

14:30 A 19:00  HRS. 

8:00 A 13:00  HRS

	PEDIATRIA
	LUNES A VIERNES

SÁBADO
	9:00 A 13:00  HRS.

14:00 A 19:00 HRS.

10:00 A 14:00 HRS

	MEDICINA INTERNA
	LUNES A VIERNES

SÁBADO
	9:00 A 13:00  HRS.

14:00 A 19:00 HRS.

11:00 A 15:00 HRS

	MEDICINA PREVENTIVA
	LUNES A DOMINGO
	7:00 A 14:30 HRS

	TRABAJO SOCIAL
	LUNES A VIERNES

SÁBADO, DOMINGO Y DÍAS FESTIVOS
	7:00 A 20:30 HRS.

8:00 A 20:00 HRS.

	FARMACIA DEL SEGURO POPULAR
	LUNES A DOMINGO
	8:00 A 20:00 HRS.

	MODULO DE VIOLENCIA
	LUNES A VIERNES
	7:00 A 15:00 HRS.


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ

· Solicitar cita vía telefónica al (317)38 2 22 73 Y 382 22 84  Ext.112 de 8:00 a 18:00 HRS.

· Presentar póliza del seguro popular.

· Estudios (si cuenta con ellos)

· El día de consulta presentarse 30 minutos antes con hoja de referencia en archivo y posteriormente pasar a caja para el pago y entrega de la ficha

· Pasar a la sala de espera de consulta externa en donde se le tomarán los signos vitales y se le asignará el consultorio donde será atendido.

GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS SUBSECUENTES.

· Traer tarjeta de cita

· Cita Previa

· Presentarse 15 minutos antes de su cita

· Presentar póliza de seguro popular
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   URGENCIAS

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO

	CIRUGIA GENERAL
	Lunes a Domingo
	Las 24:00 hrs.

	GINECO-OBSTETRICIA
	Lunes a Domingo
	Las 24:00 hrs.

	PEDIATRIA
	Lunes a Domingo
	Las 24:00 hrs.

	TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA
	Lunes a Viernes

Sábados, Domingos y Días Festivos
	7:00 a 21:00 hrs.

8:00 a 20:00 hrs.

	MEDICINA INTERNA
	Lunes a Viernes

Sábado, Domingo y Días Festivos
	7:00 a 21:00 hrs.

8:00 a 20:00 hrs

	ANESTESIOLOGÍA
	Lunes a Domingo
	Las 24:00 hrs.


REQUISITOS PARA INGRESAR A URGENCIAS: 

· Presentar Urgencia calificada y acudir con un acompañante

· Presentar póliza de seguro popular original y copia en módulo de Triage
Nota: Se recomienda una vez atendida la urgencia, realizar el  trámite administrativo presentando:

.
· Si cuenta con tarjeta de citas de la unidad traerla así como su póliza del Seguro       Popular (original y 2 copias).
· Pacientes del servicio de obstetricia presentar original y copia de identificación oficial y menores de edad acta de nacimiento.
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   HOSPITALIZACION

REQUISITOS PARA INGRESAR A HOSPITALIZACIÓN

· Presentarse en el módulo de consulta externa con  la orden de hospitalización en el horario señalado.

· Acudir con un acompañante 

· Presentar orden del  banco de sangre sellado y autorizado

· No acudir con objetos de valor, no se permite el acceso de grabadoras, reproductores de música, televisores celulares y otros aparatos que interfieran con el uso adecuado de los aparatos electromédicos.

· Pacientes de obstetricia original y copia de identificación oficial, menores  de edad acta de nacimiento.

AVISO: 
A LAS PERSONAS QUE VENGAN A VISITAR A PACIENTES HOSPITALIZADOS   PRESENTAR IDENTIFICACIÓN. 

HORIOS DE VISITA
10:00 A 12:00 TURNO MATUTINO          16:00 A 18:00 HRS. TURNO VESPERTINO
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   ELECTROCARDIOGRAMA

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en el módulo de enfermería de consulta externa para solicitar cita con orden médica del estudio.

REQUISITOS PARA TOMA DE MUESTRA

· Presentarse de lunes a viernes de 8:00 a 9:00

Pasar al módulo del seguro popular si son afiliados y posteriormente a caja.
TOMOGRAFÍA

Tomografías simples y contrastadas

REQUSITOS PARA LA ATENCIÓN

· Presentarse en módulo de la consulta externa para solicitar cita con orden médica del estudio 

· Afiliados del seguro popular pasar a módulo para autorización de orden en caso que se encuentre en CAUSES.

REQUISITOS PARA LA TOMA DE MUESTRA:

· Presentarse en el servicio de 7:00 a 15:00 hrs.

· Entregar orden médica  (autorizada por seguro popular) y copia de afiliación de seguro popular  o
· Presentar recibo de pago.                                                                                  
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   LABORATORIO CLÍNICO

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en laboratorio de lunes a viernes de 8:00 a 14:00 hrs.

· Presentar orden médica para laboratorio.

· Solicitar indicaciones de preparación requerida para el estudio

TOMA DE MUESTRAS:

· Presentarse en laboratorio de lunes a viernes de 8:00 a 9:00

· Turno vespertino solo urgencias y pacientes hospitalizados

· Entregar orden médica para laboratorio

· Presentar recibo de pago

· En caso de urgencias; se cuenta con el servicio las 24:00 hrs.

	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	ACIDO URICO
	DESHIDROGENADA LACTINA

	ALBUMINA
	EXAMEN GENERAL DE ORINA

	ANTIESTREPTOLISINAS
	GRUPO SANGUÍNEO Y FACTOR RH

	BACILOSCOPÍAS DE TB
	PRUEBA DE EMBARAZO

	BACILOSCOPIAS DE HANSEN
	TOLERENCIA A LA GLUCOSA

	BILIRRUBINAS TOTALES
	GLUCOSA

	BILIRRUBINAS DIRECTAS
	PERFIL DE LÍQUIDOS

	BIOMETRIA HEMÁTICA
	POTASIO

	BIOMETRÍA DIRECTA
	PROTEINA C REACTIVA

	CALCIO
	QÚMICA SANGUÍNEA

	COLESTEROL TOTAL
	REACCIONES FEBRILES

	COPROPARACITOSCOPÍA
	UREA

	CREATININA
	PRUEBAS CRUZADAS

	CRISTOLOGRAFÍA
	CRETATINACINASA CK

	LÍPIDOS
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   RAYOS  X

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en el servicio en el horario de 8:00 a 21:00 HRS.

· Presentar orden médica para rayos X.

· Solicitar indicciones de la preparación requerida para cada estudio

REQUISITOS PARA TOMA DE PLACA

· Presentarse en el servicio de 8:00 a 21:00 hrs.

· Entregar orden médica para rayos X

· Presentar recibo de pago.                                                                                  

TOMA DE PLACAS:

· Lunes a viernes de 8:00 a 21:00 hrs.

· Sábados, domingos y días festivos de 8:00 a 20:00 hrs.

	ESTUDIO
	ESTUDIO

	ABDOMEN SIMPLE
	HÚMERO

	ANTEBRAZO ADULTO
	HUMEROS COMPARATIVOS

	TORAX
	MACIZO FACIAL

	CEFALO PELVIMETRÍA
	MANO

	CODO
	MANOS COMPARATIVAS

	CODO COMPARTIVO
	MUÑECAS ESCAFOIDES Y CARPO

	COLUMNA VERTEBRAL Y CERVICAL
	OMOPLATO

	COLUMNA VERTEBRAL Y DORSAL
	OMOPLATO COMPARATIVO

	COLUMNA VERTEBRAL LUMBOSACRA
	PELVIS A.P.

	COSTILLA (TORAX OSEO)
	PIE

	CRÁNEO
	PIERNA

	CUELLO A.P. Y LAT.
	RODILLA

	FEMUR
	RODILLAS COMPARATIVAS

	HOMBRO
	RÓTULA

	HOMBRO COMPARATIVO
	SENOS PARANASALES

	PERFILOGRAMA
	TOBILLO

	
	TOBILLO COMPARATIVO
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   PUESTO DE SANGRADO

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Cita previa 

· Presentarse en el servicio de lunes a viernes de 8:00 a 14:00 hrs., con orden  médica para el puesto de sangrado y solicitar indicaciones de preparación requerida para la toma.

· Identificación oficial

REQUISITOS PARA TOMA DE MUESTRA

· Presentarse en el servicio de lunes a viernes de 8:00 a 10:00 hrs.

· Entregar orden  de transfusión sanguínea, indicada por el médico tratante.
PREPARACIÓN:

· Pesar más de 50 Kilos

· Ser mayor de 18 años y menos de 65

· No padecer ningún tipo de enfermedad.

· No estar cursando infección aguda.

· No haber padecido hepatitis o paludismo.

· No estar embarazada, ni lactando, ni menstruando (mujeres)

· No haber tomado medicamentos ni bebidas alcohólicas en las últimas 48 horas.

· No haber comido en las últimas 4 horas pero sin pasar de 12 horas de ayuno.

· No tener práctica y/o contacto sexual de riesgo para sida o hepatitis.

· Acudir de lunes a viernes de 8:00 a 10:00 horas con identificación

NOTA: Si se requiere transfusión de urgencia se cuenta con servicio las 24:00 horas.
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