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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS HOSPITALARIOS

HOSPITAL REGIONAL DE LA BARCA

UBICACIÓN:

DOMICILIO   Calle Venus No. 84, Código Postal 47913

Fracc. Jardines del Sol, Municipio La Barca, Jalisco.
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COMUNICACIÓN

Teléfono: Hospital: 01 393  7595980

 Trabajo Social:  01 393 7595988 

 Servicio de Urgencias: 01 393  7595986

 Dirección: 01 393  7595987, 01 393  7595989 

 Correo  Electrónico: recepción​_hrlb@outlook.com (recepción_hrlb)                                Correo Electrónico para citas: citashrlb@gmail.com

GOBIERNO:         

DIRECTOR: Dr. Alen Rigoberto Rodríguez Soto

SUBDIRECTOR: Dr. David Edgardo Ursúa de Alba

RESPONSABLE DEL SISTEMA DE RYC: LTS.  Ana Ruth Ramírez Becerra 

RESPONSABLE DE CLINICA DE HERIDAS: Lic. Enf. Ma. Lourdes Duarte Palacios 
RESP.  COLECTA Y TRANSFUSIÓN SANGUÍNEA: Dra. Ma. Socorro Espinoza Ortega

GESTOR DEL SEGURO POPULAR: Dra. Edith Bárcenas Quintero.

[image: image11.jpg]


     CONSULTA EXTERNA

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	CIRUGÍA GENERAL
	LUNES A VIERNES  
	09:00 A 18:00 HRS

	GINECO OBSTETRICIA
	LUNES A VIERNES
	08:00 A 14:00 HRS

	TRAUMATOLOGÍA
	LUNES A DOMINGO
	08:00 A 20:00 HRS

	PEDIATRÍA
	LUNES A VIERNES
	10:00 A 13:00 HRS

	MEDICINA INTERNA
	LUNES A VIERNES
	08:00 A 20:00 HRS

	CLINICA DE COLPOSCOPIA
	LUNES A VIERNES
	08:00 A 14:00 HRS

	MEDICINA PREVENTIVA
	LUNES A DOMINGO
	08:00 A 14:00 HRS

	TRABAJO SOCIAL
	LUNES A DOMINGO
	08:00 A 20:00 HRS

	CLÍNICA DE HERIDAS
	LUNES A VIERNES

CURACIONES LUN A VIE
	08:00 A 14:00
 09:00 A 13:30 HRS.


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ:

· Presentarse con hoja de Referencia (si es paciente enviado de otra Unidad de Salud) o con  hoja de interconsulta (si es derivado de algún servicio dentro del mismo hospital) en el módulo de fichas para  solicitar cita de 8:30 a 12:00 o realizarla vía telefónica  al (01393) 75 95 980 ext. 1008 de lunes a viernes de 12:00 a 14:00 hrs. (Vía Telefónica sólo por el médico de la unidad de salud). 

· Correo Electrónico para citas: citashrlb@gmail.com por este  medio también

puede solicitar su cita. 
· El día de su cita traer póliza del seguro popular y credencial de elector (para mayores de edad) en caso de ser menores de edad, si acuden a consulta presentar lo anterior del titular del seguro más CURP del paciente.

· Pasar al archivo a solicitar le elaboren un expediente.

· Pasar a  la sala de espera de consulta externa en donde se le tomarán los signos vitales y se le asignará el consultorio donde será atendido.

· Si no cuenta con Seguro Popular deberá pasar a la caja para el pago de la consulta.

· Para el servicio de Clínica de Heridas la Hoja de Referencia debe especificar el servicio “CLINICA DE HERIDAS”, en caso de ser paciente de la misma unidad la solicitud se realizará por medio de Interconsulta.

GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS SUBSECUENTES:

· Presentarse el día de la consulta 15 minutos antes en el consultorio que corresponde,  pasar a caja a pagar su consulta en caso de no contar con Seguro Popular.                                                                                                      

· Traer póliza del seguro popular y credencial de elector ( para mayores de edad) en caso de ser menores de edad, si acuden a consulta presentar lo anterior del titular del seguro más CURP del paciente.

· Traer consigo su tarjeta de citas, pasar al archivo clínico para que su expediente sea entregado  al servicio que le otorgará la atención. 
· Pasar con la enfermera en donde le tomaran los signos vitales en el servicio donde le corresponde.

· Para pacientes de Clínica de Heridas, el equipo interdisciplinario agendará la cita subsecuente de acuerdo a tratamiento a seguir.
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      URGENCIAS

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO

	CIRUGÍA GENERAL
	LUNES A DOMINGO
	      24 HRS Excepto Lun. Mir. Vie

	GINECOBSTETRICIA
	LUNES A DOMINGO
	24 HRS

	TRAUMATOLOGÍA
	LUNES A DOMINGO
	08:00 A 20:00 HRS

	PEDIATRÍA
	LUNES A DOMINGO
	24 HRS

	MEDICINA INTERNA
	LUNES A DOMINGO
	08:00 A 20:00 HRS

	MEDICINA GENERAL
	LUNES A DOMINGO
	24 HRS

	ULTRASONIDO
	LUNES A VIERNES

JORNADA ACUMULADA
	14:30 A 20:00 HRS

08:00 A 20:00 HRS

	RAYOS X
	LUNES A DOMINGO
	24 HRS 

	BANCO DE SANGRE
	LUNES A DOMINGO
	24:00 HRS


REQUISITOS PARA INGRESAR A URGENCIAS:

· Presentar Urgencia calificada.

Nota: Se recomienda una vez atendida la urgencia, realizar el  trámite administrativo presentando:
· Traer tarjeta de citas de la unidad así como su hoja de referencia.

· Traer póliza del seguro popular, credencial de elector (menores de edad traer CURP)

· Acudir con un acompañante.
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  SERVICIOS QUE OTORGA LA CLÍNICA DE HERIDAS:
	· Pie diabético
	· Heridas abiertas o infectadas

	· Estomas intestinales
	· Úlceras vasculares

	· Alteraciones en piel y tejidos blandos
	· Cuidados de abdomen abierto

	· Prevención y manejo de úlceras por presión
	· Instalación y manejo de sistema de presión negativa para el cuidado de las heridas

	· Cuidados de heridas con compromiso menor del tejido hasta un compromiso profundo y mayor de éste
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     HOSPITALIZACIÓN

REQUISITOS PARA INGRESAR:

· Presentarse en central de enfermería del servicio al que corresponde  con  la orden de hospitalización  en el horario señalado.

· Acudir con un acompañante  póliza del Seguro Popular, credencial de elector en caso de ser mayor de edad.   Si el paciente es menor de edad deberá presentar lo anterior del titular del seguro más documento con fotografía del menor, como puede ser: certificado de estudios o carta de identidad tramitada en su cabecera Mpal. 

· No acudir con objetos de valor, no se permite el acceso de grabadoras, reproductores de música, televisores y otros aparatos que interfieran con el uso adecuado de los aparatos electromédicos.
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     LABORATORIO CLÍNICO

RESPONSABLE: QFB.  Irma Berenice Macías  Guzmán.

REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· Presentarse en el servicio de caja 07:30 a 9:30 hrs. con orden  médica para laboratorio, póliza del seguro popular, tarjeta de citas con número de expediente y credencial de elector.

· Presentarse en el laboratorio con orden autorizada por el servicio de caja

· En ayuno o como le indico su médico, con la muestra solicitada: orina y / o excremento.

TOMA DE MUESTRAS:

· Consulta externa de lunes a viernes de 8:00 a 09:30 hrs. 

· Sábados, domingos y días festivos  Solo Urgencias 

· En caso de Urgencia se cuenta con el servicio las 24 horas 

	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	BIOMETRIA HEMATICA
	QUIMICA SANGUINEA

	ELECTROLITOS
	PERFIL HEPATICO

	EXAMEN GENERAL DE ORINA
	REACCIONES FEBRILES

	PROTEINA C REACTIVA
	FACTOR REUMATOIDE

	GRUPO Y REACTOR SANGUINEO
	VELOCIDAD DE SEDIMENTACION GLOBULAR

	CRISTALOGRAFIAS
	BASILOSCOPIAS

	BACILO ALCOHOL
	PERFIL LIPIDICO

	COLESTEROL TOTAL
	ACIDO URICO

	PROTEINAS TOTALES
	TRIGLICERIDOS

	ENFERMEDAD VENEREA
	AMILASA

	LIPASA
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     RAYOS  X

RESPONSABLES: DR. VICTORIANO ANGUIANO SANTIAGO.

REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· Presentarse en el servicio en el horario establecido con orden médica para rayos X.

· Solicitar cita en el área de Rayos X, se le darán las indicaciones de la preparación requerida para cada estudio personalmente o vía telefónica a la ext.1023

· El día de su cita traer póliza del seguro popular y credencial de elector ( para mayores de edad) en caso de ser menores de edad, si acuden al servicio presentar lo anterior del titular del seguro más CURP del paciente.
· Pacientes con urgencia pasan directamente 

REQUISITOS PARA TOMA DE PLACA:

· De acuerdo a la preparación indicada para cada estudio.

· Servicio  las 24 hrs. Ininterrumpidas 
· Presentarse en el servicio el día y 30 minutos antes de la hora de la cita con orden médica

· Con la preparación específica para el o los estudios.

· Recibo de pago y/ autorización por el seguro popular
	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	SIMPLES:
	CRANEO

	TORAX
	ABDOMEN

	PELVIS
	COLUMNA

	MIEMBROS SUPERIORES
	MIEMBROS INFERIORES.


MASTOGRAFIA:
DIAS Y HORARIO DE SERVICIO:

· Lunes a viernes  08:00 A 15:00  HRS 

REQUISITOS DE ATENCIÓN: 

· Solicitar cita en el área de Rayos X,  personalmente o vía telefónica a la ext.1023

· Presentarse con orden médica el día de su cita (Este servicio es solo para  pacientes del Edo. De Jalisco)
· Mayores de 40 años 

· Acudir con baño del día

· No usar cremas, desodorantes, talcos o lociones. 
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   ECOSONOGRAFÍA

DIAS Y HORARIOS DE SERVICIO: 

· Lunes a viernes de 8:00 a 13:30 hrs.

·  sábado y domingo de 9:00 a 19:00 hrs.
REQUISITOS PARA ATENCIÓN:

· Presentarse en el servicio con orden médica para Ecosonografía.
· Solicitar cita, se le darán las indicaciones de la preparación requerida para cada estudio.

· Pasar a la caja para el pago del estudio y/o autorización con el seguro popular

REQUISITOS PARA TOMA:

· Presentarse en el servicio el día de la cita y 30 minutos antes de la hora con la orden médica.
· Si es paciente Femenina embarazada  con de menos de 16 semanas de gestación  la preparación específica es con  vejiga llena y en ayunas; si tiene más de esta edad gestacional  es sin requisitos específicos. 

· Para otros diagnósticos y / o motivos de estudio, al momento de la cita se le darán las indicaciones. 

· Presentar su recibo  de pago o exento de caja si cuenta con Seguro Popular 
	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	ABDOMINAL
	GINECOLOGIA 

	PELVICO 
	OBSTETRICO

	RENAL
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PUESTO DE SANGRADO

  LUNES A DOMINGO  07:30 A 9:30
RESPONSABLE: DRA. MA. SOCORRO ESPINOZA ORTEGA. 

REQUISITOS PARA ATENCIÓN:   DONADORES 

· Solicitar cita, se le darán las indicaciones de la preparación requerida para la toma.

· Presentarse en el servicio en el horario de 7:30 hrs a 9:30 hrs. con orden médica para Banco de Sangre. De lunes a domingo.

REQUISITOS PARA TOMA DE MUESTRA:

· Presentarse en el servicio el día y 30 minutos antes de la hora de la cita, con orden médica con la preparación específica para la toma.
· Solo en caso de urgencia para transfusión no para donación se cuenta con el servicio las 24 horas de lunes a domingo.
	TIPO DE ESTUDIO
	TIPO DE ESTUDIO

	PRUEBAS CRUZADAS
	GRUPOS SANGUINEOS

	COOBS DIRECTO E INDIRECTO
	VIROLOGIA 
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