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DIRECTORIO DE SERVICIOS MÉDICOS HOSPITALARIOS

HOSPITAL COMUNITARIO 

SAN JUAN DE LOS LAGOS

UBICACIÓN:

DOMICILIO: Calle General Andrés Terán número 118, Colonia Santa Lucia  

 Código Postal 44000, Municipio de San Juan de los Lagos.

MAPA DE UBICACIÓN
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COMUNICACIÓN:

Teléfono: 01 (395) 725 77 03  /  725 56 16,  Fax  ext. 104                 

Correo  Electrónico, hospitalcomunitariosanjuan@hotmail.com.mx         

GOBIERNO:

DIRECTOR: Dra. Mónica Margarita García Martínez
RESPONSABLE DEL SISTEMA DE RYC: LTS. Irma Paola Sandoval Rodríguez

RESPONSABLE DE CLINICA DE HERIDAS: Lic. Enf. Alejandra Estefanía Reynoso
GESTOR SEGURO POPULAR: Dr. Enrique Pineda Rosas 
RESPONSABLE DEPOSITO TEMPORAL DE SANGRE: Dr. Antonio Ordóñez Montes
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   CONSULTA EXTERNA

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO DEL SERVICIO

	CIRUGIA GENERAL


	LUNES A VIERNES 

LUNES A MIERCOLES 

JUEVES                   

JORNADA ACUMULADA
	7:30 A 15:00 HRS.
13:00 A 21:00 HRS.
20:00 A 8:00 HRS.
8:00 20:00 HRS.

	GINECOLOGIA
	LUNES, MIERCOLES Y VIENES
JORNADA ACUMULADA
	17:00 A 5:00 HRS.
8:00 A 20:00 HRS

	DISPLASIAS
	JORNADA ACUMULADA
	8:00 A 20:00 HRS.

	PEDIATRIA
	LUNES A VIERNES
	8:00  A 16:00 HRS.

	ULTRASONIDO MAMARIO
	JORNADA ACUMULADA
	8:00 A 20:00 HRS.

	TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA
	LUNES A VIERNES
	7:00  A 14:30 HRS.

	CLÍNICA DE HERIDAS
	LUNES A VIERNES
	13:00 a 15:00 HRS.

	TRABAJO SOCIAL 
	MARTES A SABADO 
	7:00 A 15:000 HRS.


GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ

· Solicitar cita vía telefónica al 01 (395) 725 77 03  ext. 109  ó acudir personalmente con hoja de referencia en el horario de 8:00 a 16:00 hrs. en archivo.

· El día de consulta presentarse 15 minutos antes con hoja de referencia, póliza de seguro popular en caja para la entrega de la ficha.

· Pasar a la sala de espera de consulta externa en donde se le tomarán los signos vitales y se le asignará el consultorio donde será atendido.

· Pasar archivo para abrir expediente y entrega de tarjeta de citas.

· Para el servicio de Clínica de Heridas la Hoja de Referencia debe especificar el servicio “CLINICA DE HERIDAS”, en caso de ser paciente de la misma unidad la solicitud se realizará por medio de Interconsulta.

GUÍA PARA ATENCIÓN DE CITAS SUBSECUENTES.

· Pasar a archivo para registrar su cita en su tarjeta.

· Para pacientes de Clínica de Heridas, el equipo interdisciplinario agendará la cita subsecuente de acuerdo a tratamiento a seguir.
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   URGENCIAS

	ESPECIALIDAD
	DIAS DE SERVICIO
	HORARIO

	CIRUGIA GENERAL
	LUNES A VIERNES 

LUNES A MIERCOLES 

JUEVES                   

JORNADA ACUMULADA
	7:30 A15:00 HRS.
13:00 A 21:00 HRS.
20:00 A 8:00 HRS.
8:00 A 20:00 HRS.

	GINECOLOGIA
	LUNES, MIERCOLES Y VIENES
JORNADA ACUMULADA
	17:00 A 5:00 HRS.
8:00 A 20:00 HRS

	PEDIATRIA
	LUNES A VIERNES
	8:00 A 16:00 HRS.

	TRAUMATOLOGÍA Y ORTOPEDIA
	LUNES A VIERNES
	7:00 A 14:30 HRS.


REQUISITOS PARA INGRESAR

· Acudir con un acompañante.

· Si cuenta con tarjeta de citas de la unidad traerla así como su póliza del Seguro Popular y hoja de referencia en caso de tenerla.

· Pasar por su ficha de urgencias a caja.
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  SERVICIOS QUE OTORGA LA CLÍNICA DE HERIDAS:
	· Pie diabético
	· Heridas abiertas o infectadas

	· Estomas intestinales
	· Úlceras vasculares

	· Alteraciones en piel y tejidos blandos
	· Cuidados de abdomen abierto

	· Prevención y manejo de úlceras por presión
	· Instalación y manejo de sistema de presión negativa para el cuidado de las heridas

	· Cuidados de heridas con compromiso menor del tejido hasta un compromiso profundo y mayor de éste

	QUEMADURA 1ª Y 2ª GRADO
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   HOSPITALIZACION

REQUISITOS PARA INGRESAR A HOSPITALIZACIÓN

· Presentarse en el servicio de urgencias con  la orden de hospitalización  en el horario señalado.

·  Acudir con un acompañante y su póliza del Seguro Popular.
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   LABORATORIO CLÍNICO

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en caja con orden  médica para laboratorio con su póliza de seguro popular. 

· Solicitar ficha.

	ESTUDIOS

	BH
	EXAMEN DE ORINA

	QS
	COPROLÓGICO GENERAL

	PERFIL LIPIDOS
	COPROPARASITOSCOPICO

	PRUEBAS HEPATICAS FUNCIONALES
	PRUEBAS CRUZADAS

	ELECTROLITOS SERICOS
	HEPATITITS B YC

	AMILOSA
	FROTIS SANGRE PERIFÉRICA

	LIPASA
	REACCIONES FEBRILES

	ENZIMAS CARDIACAS (CKP, CKMB, TROPONINA)
	ANTOSTREPTOLISINAS

	HEMOGLOBINA GLICOSILADA
	TIPIFICACIÓN SANGUINEA

	PROTEINA CREACTIVA
	TIEMPO DE COAGULACIÓN (TP, TPT)

	VELOCIDAD DE SEDIMENTACIÓN GLOBULAR
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   RAYOS  X

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en el servicio en el horario establecido con orden médica para rayos X.

· Registrarse en caja con su póliza de seguro popular.

REQUISITOS PARA TOMA DE PLACA

· De acuerdo a la preparación indicada para cada estudio.

TOMAS DE PLACAS:

· Turno matutino de  lunes a viernes de 8:00 a 16:00 horas.
· Turno nocturno de domingo a viernes de 20:00 a 8:00 horas.

	ESTUDIOS

	ESTUDIOS RADIOLÓGICOS SIMPLES EN GENERAL (CRANEO, COLUMNA, TORAX, ABDOMEN, MIEMBROS SUPERIORES E INFERIORES, ETC.)
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   ULTRASONIDO MAMARIO

GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ

· Solicitar cita vía telefónica al 01 (395) 725 77 03  ext. 109  ó acudir personalmente con solicitud médica en el horario de servicio.

· El día de consulta presentarse 15 minutos antes con solicitud médica, 

· Registrarse en caja con su póliza de seguro popular.

· Con solicitud médica en el departamento de trabajo social, en el horario de servicio.

· Pasar a la sala de espera de consulta externa  y esperar su turno para pasar al consultorio donde será atendido.

REQUISITOS PARA TOMA

· Presentarse aseada, sin aplicarse desodorante, se les recomienda traer una blusa de preferencia con botones, para facilitar el estudio.
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   DEPOSITO TEMPORAL DE SANGRE

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Solicitud  del médico tratante.

· Ayuno mínimo de 6 horas máximo de 12 horas.
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   ELECTROCARDIOGRAMA

REQUISITOS PARA ATENCIÓN

· Presentarse en caja para registro con su póliza de seguro popular y orden de estudio.

· El estudio se realiza de 13:30 a 15:00 horas en el servicio de urgencias de lunes a viernes.

NOTA: En jornada acumulada no se realizan electrocardiogramas.

CLÍNICA DE DISPLASIA

GUÍA PARA SOLICITAR ATENCIÓN DE PRIMERA VEZ

· Solicitar cita vía telefónica al 01 (395) 725 77 03  ext. 104  ó acudir en persona en el servicio de archivo, en el horario de 7:00 a 16:00 horas lunes a viernes.

· El día de consulta presentarse 15 minutos antes con su hoja de referencia, Papanicolaou y póliza del seguro popular.

· Registrarse en caja con su póliza de seguro popular.

· Pasar a la sala de espera de consulta externa  y esperar su turno para pasar al consultorio donde será atendido.

REQUISITOS PARA TOMA

· Presentarse aseada, se les recomienda traer ropa cómoda de preferencia con falda, con la finalidad de facilitar el estudio.
[image: image11.png] 2019 / 2020                                             H. Com. San Juan de Los Lagos

[image: image12.png]