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Relatoria

Dr. Jaime Agustin Gonzalez Alvarez, Agradece la presencia de los
asistentes a la primera reunién ordinaria del Consejo Estatal de Salud en
Jalisco, reitera el interés del Sr. Gobernador Mtro. Aristételes Sandoval
Diaz en los acuerdos que se tomen en este Consejo y solicita a los
asistente realicen auto presentacion.

Dr. Luis Daniel Meraz Rosales, Lectura del acta de conformacion del

Consejo Estatal

de Salud,

expone objetivos,

la estructura vy

funcionamiento y pone a consideracion el orden del dia.

Se enviara el Acta de Conformacion del Consejo a los consejeros
titulares para su firma, quedé como compromiso.

Solicita que para la proxima reunién se haga llegar con anticipacién un
resumen de los temas que se desea a tratar en la misma.

El Consejo Estatal de Salud es un érgano consultivo de coordinacion y
asesoria del Gobiemo del Estado que tiene por objeto planear, programar
acciones y evaluar los Servicios de Salud en el Estado, quedando
publicado como tal el 29 de junio del 2013 en el periodico oficial de
Estado de Jalisco.
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Con el objeto de que todas las Instituciones participen, en los sucesivo se
enviara el orden del dia con 5 dias de anticipacién para que sea
preparada la informaciéon correspondiente y pueda ser presentada o
discutida dentro del Consejo.

Se presenta a los integrantes las Funciones del Consejo:

I. Coadyuvar al logro de la unidad, integracidn, vinculacion vy
constante mejoramiento de la salud publica en Jalisco;

Il. Impulsar la concertacion y la participacion social para el
fortalecimiento de la infraestructura y servicios de salud en el
Estado;

Ill. Establecer las bases y mecanismos de concertacion de acciones
entre las dependencias y entidades integrantes del Sistema
Estatal de Salud, para lograr su consolidacion;

IV. Poner a consideracién de sus integrantes el programa operativo
anual correspondiente.

V. Proponer lineamientos para la coordinacion interinstitucional de
acciones en materia de salud;

VI. Verificar la aplicacion de los programas de salud publica
prioritarios;

VIl. Elaborar una base de datos con un inventario de los recursos
humanos, fisicos, econémicos y técnicos con los que cuentan
las dependencias y entidades participantes en el Sistema
Estatal de Salud;

VIIl.  Promover la participacion comunitaria y social para coadyuvar
en el desarrollo de los programas de salud y acercarlos a la
poblacion;

IX. Proponer esquemas altemativos de financiamiento para los
servicios de salud en Jalisco;

X. Proponer al titular del Poder Ejecutivo el programa de acciones
para ampliar la cobertura de los servicios de salud;

XI. Disponer la integracién de grupos de trabajo especializados en
temas de salud publica;

XlI. Promover la realizacién de proyectos de investigacion; y

Xlll. Las demas que estimen pertinentes para alcanzar el objeto de
su creacion, con base en las disposiciones legales y
normativas aplicables
Las sesiones del Consejo se realizaran sesiones bimestrales y cuando
sea necesario se realizaran reuniones extraordinarias.

Se infoorma a los integrantes del Consejo que solo por circunstancias
excepcionales la asistencia de los titulares sera delegable. En cuyo caso
debera concurrir su suplente debidamente acreditado con funciones de
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representante propietario.

Las Citas a las reuniones siempre seran por el presidente del Consejo a
través del Secretario Técnico. El quérum legal sera la asistencia de la
mitad mas uno de sus integrantes.

Dr. Jaime Agustin Gonzalez Alvarez, Menciona que en platicas con el
diputado presidente de la comisién de salud Dip. Dr. Elias Octavio
Iniguez Mejia, le preguntaba que si el Consejo sesionaba de manera
rutinaria, comentando que se encontraba en proceso de ser retomado
nuevamente, pues tiene la instruccion del Gobernador de que no sea de
nombre o de papel.

Invita a los integrantes a que se sientan parte fundamental del Consejo,
con el peso especifico que se requiere.

Solicita ademas que los integrantes propongan temas de interés que
siempre vayan en pro de la salud de los jaliscienses ya que se deben
sumar esfuerzos.

Convocatoria premio a Médicos destacados del Estado de Jalisco

Dr. Luis Daniel Meraz Rosales, El objetivo es reconocer a los Médicos
destacados del Estado que han demostrado su compromiso para mejorar
las condiciones de salud de la poblacién, comenta que seran destinados
5 premios en cada una de las categorias siguientes: Humanitarismo,
Investigacion y ética en Salud, Salud publica e Innovacion.

En la pagina de la Secretaria de Salud existird un link con una pagina del
Consejo en donde se publicara de manera amplia las bases de esta
convocatoria.

Dr. Jaime Agustin Gonzdlez Alvarez Pide a los miembros del Consejo
sus aportaciones al tema para que sean incluidas en la busqueda de los
médicos galardonados.

Se aclara que este premio es solo por las festividades del dia del médico
y que no es especifico de los médicos de la Secretaria de Salud, sino que
es incluyente y participaran todas las dependencias, a fin de que sean 5
acreedores por dependencia: Secretaria de Salud, Hospitales privados,
ISSSTE, entre otras.

Dr. Jesus Lepez Ponce, comenta que seria bueno agregar a los
médicos que laboran en el medio privado para la otorgacién del premio.

Dr. Maria Guadalupe Gutiérrez Guerrero, recalca y felicita el que se
haya tomado en cuenta el humanitarismo del médico ya que es una labor
gue no es reconocida.

Se hacen algunas referencias en cuanto a que este premio ya se habia
otorgado en ocasiones anteriores, sin embargo, era deslucido y no se le
daba el interés que merece.

Dr. Antonio Cruces Mada, comenta que es excesivo el nimero de
galardonados para el evento que se pretende realizar.
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Posterior a algunos comentarios relativos al niumero de médicos a
galardonar, Dr. Jaime Agustin Gonzalez Alvarez aclara que los
premios se distribuiran de la siguiente forma: 5 premios para Médicos del
IMSS, 5 para Médicos del ISSSTE, 5 para Médicos de la Secretaria de
Salud, 5 para Médicos de la SEDENA. Posteriormente se decidira el
numero de premios para la Cruz Roja. Se pretende sea un evento macro
en el teatro degollado el dia del Médico a las 18 horas, y se tratara de
contar con la presencia del Sefior Gobernador.

Se comenta que de ser posible hoy se debe conformar el comité
evaluador. Cada institucion designara sus 5 galardonados. NO debe
haber duplicados en el caso de que un Médico Institucional sea
galardonado y también sea seleccionado en la Medicina Privada y
viceversa. Se propone que se incluyan a la premiacién aquellos Médicos
que se han dedicado a la docencia.

Se dice que es bueno ver que este Consejo retome un evento tan
importante como esta premiacion al médico y en las categorias que se
han elegido.

Dr. Martin Davalos Gémez, La Asociacion Medica de Jalisco, ha
premiado la docencia, la asistencia y la investigacion. Hay una gran
cantidad de médicos privados que no trabajan en ninguna institucion y
que seria bueno se incluyeran a estos. Proponen que se incluya la
docencia en las categorias de premiacion, la cual es aprobada por el
pleno.

Dip. Elias Octavio Ilitiguez Mejia, propone reconocer a los médicos de
los municipios ya que estos son los que resuelven problemas de salud
desde primer nivel, por lo que seria adecuado reconocer al menos un
médico por region sanitaria.

Dr. Jaime Agustin Gonzélez Alvarez, comenta que eso se realizara en
un evento al interior de la Secretaria de Salud como algo independiente.

Dr. Martin Davalos Gémez, Se hace alusién a que no se ha reconocido
al administrador en salud, quien es el responsable de proveer los
insumos, sin embargo, se aclara que este evento es para el dia del
médico y que este punto debe ser motivo de otra reunion y otra
convocatoria.

La SEDENA vy la Secretaria de Marina tienen organizaciones diferentes
por lo que en lo sucesivo se realizaran invitaciones independientes para
participar en este Consejo, ya que es incluyente.

Se propone que para la conformacioén del comité evaluador para este
premio, sea un representante por cada institucién, quien servira como
enlace para que sea el que le dé seguimiento hasta la culminacién de
esta convocatoria.

Dra. Luz Maria Coronado, Solicita una copia de la lista de todos los
integrantes del Consejo.

Dr. Jaime Agustin Gonzélez Alvarez, menciona aun no se ha definido
en qué consistira el premio que se otorgara a los médicos galardonados
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ya que esto sera acordado con el Gobernador del Estado de Jalisco.

Dr. Héctor Raul Pérez Gémez, propone que en la descripcion del punto
de innovacion en salud, se debe incluir la invencion de insumos para la
salud y patentes de las mismas.

Cuando se realicen las propuestas de los médicos que recibiran el
premio, deben ser solo los galardonados y que vaya etiquetado a qué
galardon va propuesto.

Empresa nutricionalmente responsable y libre de obesidad.

Se pretende implantar una especie de certificacion a empresas
nutricionalmente responsables y libres de obesidad. Se trata de que
cualquier empresa, bajo ciertos criterios, puedan obtener algin tipo de
certificacion o acreditacion por la manera de preparar sus alimentos.
Puede ser un camino para la prevencion de este padecimiento.

Es un reconocimiento que se entregara a las empresas publicas y
privadas en cuanto a estructura, procesos y resultado de la atencion
médico-nutricional y activacion fisica, para lograr mejores indices de
calidad de vida en los trabajadores, lo que impacta en mayor
productividad.

Las empresas deben solicitar de manera voluntaria la inscripcion al
premio, para ello, deben de cumplir con una serie de requisitos basicos
para ser candidatos a dicho distintivo estatal.

Las empresas acreedoras al distintivo, deberan cumplir con algunos
aspectos tales como:
- Areas fisicas para la preparacion, higiene de alimentos, de
consumo y de diagnéstico integral.

« Recursos humanos: personal de cocina capacitado para el
manejo y procesamiento de alimentos, asi como un equipo
multidisciplinario (nutridlogos, Personal médico y Lic. en cultura
fisica y del deporte).

« Capacitacion continua a cerca del valor nutricional de los
alimentos y la cantidad ingesta diaria con relacion edad-sexo-
peso-talla y condicion de salud de cada persona, y

« Contar con un expediente con aspectos médico nutricionales y de
acondicionamiento fisico, por trabajador.

« Este serd un proceso de mejora continua, por lo cual se iniciard
evaluando estructura.

Dra. Laura A. Rubio, propone que deberian incluirse a las escuelas para
reconocer a aquellas que ofertan a los nifios productos libres de grasa y
sodio y se apegan a los lineamientos marcados.

Dr. Jaime Agustin Gonzalez Alvarez, comenta que se hara un estudio a
todos los trabajadores de la Secretaria de Salud en cuanto a su salud se
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refiere: sobrepeso, obesidad, hipertension, cancer de mama, cancer de
prostata, etc., son 21,700 trabajadores.

El propodsito es trabajar en la prevencion. Si todos participan tarde o
temprano se disminuira del problema a de la obesidad.

Dra. Maria Guadalupe Gutiérrez Guerrero, hace referencia de la
experiencia de PREVENIMSS y que es un frabajo importante pero muy
dificil trabajar en sobrepeso y obesidad. Menciona que se han trabajado
con empresas como Liverpool y que los resultados han sido buenos.

Se comenta que si seria bueno designar asi como “empresa libre de
obesidad”, por la dificultad que esto implica, por lo que se sugiere buscar
otro nombre.

Dr. Jaime Agustin Gonzélez Alvarez, Menciona que mucho de lo que
se pretende al trabajar en empresas y con adultos, es salud mental para
generar conciencia y se lo llevan a sus casas para transmitir el
conocimiento y la inquietud de la prevencion en este rubro.

Dr. Eduardo Mota F., comenta que en el Instituto de Ciencias Forenses
cuentan con 350 peritos, que por el ejercicio de su profesién no llevan
una adecuada alimentacién y tienen sobrepeso, por lo que ya estan
pensando en estrategias como crear un equipo de basquetbol.

Se menciona que es dificil pero que no es imposible. Seria conveniente
proponer un acuerdo legislativo, sin embargo, no ha habido respuesta. Se
necesita un extra que debe salir de este Consejo como politica publica
para llevarlo al ejecutivo.

Dr. Héctor Raul Pérez Gémez, Comenta de que, no solo son empresas
sino también instituciones nutricionalmente responsables, entonces se
podria usar la palabra “organizaciones nutricionalmente responsables”.

En la pasada legislacién hubo una propuesta de “alimentos certificados”
en donde se exhorta a la Secretaria de Salud federal para contar con
alimentos certificados. Mencionan la revisiéon de algunas estadisticas de
Costa Rica, Argentina y otras, referentes a la alimentaciéon que consumen
los animales que son aptos para consumo humano para poder certificar
los alimentos. Se debe llegar hasta el punto de prohibir el uso de
substancias potencialmente causantes de obesidad en la preparacién de
alimentos por las empresas y que nos deberiamos enfocar en orientacion
nutricional.

Este tema, por su gran interés y repercusion en la salud de la poblacion,
sera tratado en una reunion especifica y se incluirda a la Direccidon de
Regulacién Sanitaria. Se le pide al Dr. Martin Davalos buscar las
evidencias cientificas y hacer una presentacion y a través del Laboratorio
Estatal de Salud Publica buscar estas substancias en las muestras de
alimentos que se analizan.

Se propone que cada dependencia nombre un representante para que se
trabaje en este tema, para que surja como una probable iniciativa de ley.
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Se pide que se trabaje en los criterios para poder evaluar a las empresas
nutricionalmente responsables.

Portabilidad de servicios de salud y cobertura

Se refiere a que la cobertura de servicios de salud tenga universalidad y
portabilidad. Se ha venido trabajando en la zona norte del estado con el
IMSS e ISSSTE para que los pacientes que tiene seguro popular, puedan
ser atendidos en cualquiera de estas Instituciones de salud y
posteriormente hacer el pago ya sea en especie o0 econdémico

Dr. Jaime Agustin Gonzélez Alvarez, La Portabilidad de servicios es un
compromiso adquirido por el Sr. Presidente Enrique Pefia Nieto y a su
vez por el Sr. Gobernador Mtro. Jorge Aristoteles Sandoval Diaz,
Estamos en puerta de un seguro universal ya que se ha venido
trabajando en ello, pero es conveniente que se vea la importancia de
incluir a los municipios, sobre todo en la Zona Norte donde ya se esta
trabajando

Dr. Antonio Cruces Mada, a través de la cobertura se lograra la
accesibilidad a los servicios de salud. Es indispensable que cualquier
paciente pueda acudir a cualquier Institucién de salud para ser atendido.

Dip. Elias Octavio Iliiiguez Mejia E| objetivo es garantizarle la atencién
pero es importante tener las reglas muy claras para poder dar esta
atencién.

Se propone que debe generarse un tabulador estatal de los servicios.

Lic. José Luis Monroy, menciona que se tiene convenios con diferentes
instituciones y que cada afio son mas baratos los servicios, menciona
algunos datos como las endoscopias, partos, cesarea que son servicios
que para Seguro Popular son muy baratos y que no es posible atender un
paciente con esos precios.

Dr. Jaime Agustin Gonzalez Alvarez, Se hace mencion de la
importancia de los honorarios médicos, retomando con esto el dignificary
reconocer el ejercicio de la profesién.

El tema de portabilidad gira en tomo a la universalidad de los servicios de
salud.

Dr. Luis Daniel Meraz Rosales, propone realizar una mesa para
unificacion de un tabulador con hospitales particulares para que se
presente en la proxima reunion, coordinada por el Dr. Antonio Cruces
Mada.

ASUNTOS VARIOS
Se hacen varias invitaciones a eventos por parte de los asistentes

Invitacion 10 y 11 de octubre Primer Congreso Internacional de Salud
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Mental con temas como Depresion, Suicidio, Trastornos de déficit de
atencion de la Secretaria de Salud. Posteriormente se haré llegar toda la
informacién. Se mejoraran y rehabilitaran las instalaciones.

Hay temas en la agenda legislativa. El 10 de septiembre, dia de la
prevencion del suicidio, habra un foro en Autlan con los alcaldes y con el
Presidente de la Red Estfatal jalisciense de Municipios por la Salud. Se
present6 una ley en el Congreso del Estado de Salud Mental que esta
abierta para modificaciones.

Propuesta de un estado Cardioprotegido en coordinacién con la AMJ, los
Hospitales Civiles.

Se aprueba Ley de Movilidad en donde se contempla la ley salvavidas
para disminuir la primera causa de muerte en los jovenes que €s a causa
del alcoholismo.

Propuesta de ampliacion de horario de 8 a 20 hrs. De los Centros de
Salud.

21 de septiembre dia mundial del Alzheimer, se haran 2 simposium en
coordinacion la AMJ y la Asociacion de Gerontogeriatria, uno para
médicos y otro para familiares de los pacientes a realizarse en la Casa
del Médico. El lema de este afio es “En Alzheimer caminemos o viajemos
hacia la bondad y hacia la gentileza”

Se pide que antes del viernes 6 de septiembre se envien los nombres de
los que integraran el Comité Evaluador de los premios del dia del médico.

Comentan sobre los horarios que tiene abiertos los lugares en los que se
expenden bebidas alcohdlicas y se dice que los municipios son los que
otorgan los permisos parara dichos horarios.

Se da por concluida la reunidén a las 2:00 pm y se cita a la préxima
reunion.

Se anexa formato de compromisos.
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