
 

 

ADULTOS MAYORES  

 

A quien se dirige: 
Adultos  Mayores  

Objetivo:  
Consiste en ofrecer a las personas adultas mayores, oportunidades de desarrollo para una vida saludable, mediante 
actividades. dinámicas de grupo, pláticas, cursos y talleres, aprovechando su organización en grupos, que les permiten 

compartir valores, creencias, gustos, costumbres, experiencias, etc. y con ello, mejorar su proceso de socialización. 

Servicio: 
Atención a grupos de Adultos Mayores , una vez por semana en cada localidad, estos grupos son atendidos en sus 

comedores asistenciales , casas ejidales y salones Parroquiales. 
Se realizan actividades físicas , artísticas ,recreativas y culturales. 

 

Requisitos: 
• Ser adulto mayor de 60 años de edad. 
• Formar parte de un grupo de adultos mayores de su localidad. 

•  



 

 

 

 
 

Fundamento legal: 
Decreto No. 12468 del Congreso del Estado de Jalisco por el cual se crea este 
OPD. 

Nuestro horario de atención es de 9:00 a 15:00 horas, de lunes a viernes en Avenida 
Guadalajara número 140. 

Teléfono: 3497760353 


