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REGLAS DE OPERACION 2021

] ¥
PROGRAMA DE DESAYUNOS ESCOLARES

Fundamentacion y Motivacion Juridica

Juan Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, con fundamento en los
dispuesto en por los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y lll, 3° parrafo
primero, quinto, décimo segundo fraccién Il inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; articulos 2°, fraccién
V, 3°, fracciones IV Bis, Xl y XVIII, 6° fracciones X, y XI, 27 fracciones IX y X, 111
fraccién 11, 112 fraccién Ill, 114 y 172, de la Ley General de Salud. articulos 6°, 14
fraccion |, 19 fraccion V, y 36 fraccion VIl de Ley General de Desarrollo Social;
articulos 3°, 4° fraccién | inciso a), 7°, 9°, 12 fraccion VI, 14 fraccion VII, 15, 19,
22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social; articulos 36, 37 fraccion Il y 50
fraccion VIl de la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes;
articulo 41 de la Ley General de Educacién; articulos 58 y 85 de la Ley Federal de
Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; articulos 25, 40, 41, 48, y 49 de la
Ley de Coordinacion Fiscal; Nomma Oficial Mexicana NOM-043-SSA2-2012,
Servicios basicos de salud. Promocién y educacion para la salud en materia
alimentaria; Norma Oficial Mexicana NOM-014-SSA3-2013, Para la asistencia
social alimentaria a grupos de riesgo; Norma Oficial Mexicana NOM-251-S8A1-
2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos
alimenticios. asf como los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61° fraccién Il de
la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; articulos 4° y 7° fraccién
XXV de la Ley Estatal Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la
Discriminacién; articulo 8°, 9° y 47 fraccién Ill de la Ley sobre los Derechos vy el
Desarrollo de los Pueblos y las Comunidades Indigenas; y los articulos 3 fraccién
|, 4 fraccion VI, XI, y Xl 5 fraccion | inciso fi, 7 y 38 fracciones V, VI y VIl del
Cadigo de Asistencia Social del Estado de Jalisco; en relacion con los diversos 1°,
3 numeral 1 fraccion 11, 66 fraccidn 1, 69 numeral 1 fraccion IV y 78 fracciones Il y
V de la Ley Organica del Poder Ejecutivo del Estado de Jalisco, asi como en los
siguientes:
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Considerandos

I.

1.

|

Que por disposicion Constitucional, en los Estados Unidos Mexicanos,
todas las personas gozaran de los Derechos Humanos reconocidos en
ésta, otorgando con este cardcter los derechos de educacion, salud y
alimentacion; ademds las autoridades aseguraran el acceso efectivo a los
servicios de salud, apoyando la nutricion de los indigenas mediante
programas de alimentacion, en especial para la poblacién infantil,
impulsando acciones que mejoren las condiciones de vida de los
educandos, con énfasis en las de caracter alimentario, velando vy
cumpliendo en todo momento con el principio de interés superior de la
ninez, de conformidad con los articulos 1°, 2°apartado B fracciones Il y Il
3° parrafo, fraccion Il inciso e) y 4°parrafo tercero y noveno de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Que el derecho a la salud tiene entre sus finalidades el disfrute de los
servicios de salud y de asistencia social que satisfagan eficaz y
oportunamente las necesidades de la poblacién. Considerando como
materia de salubridad los programas de nutricién materno-infantil en los
pueblos y comunidades indigenas, asi como la prevencion, orientacion,
control y vigilancia en materia de nutricién.

En este sentido, el Sistema Nacional de Salud tiene entre sus objetivos
proporcionar orientacion a la poblacion respecto de la importancia de la
alimentacién nutritiva, suficiente y de calidad; ademéas de disefiar y
ejecutar politicas publicas que lo propicien. Pues la promocién de un estilo
de vida saludable y la asistencia social de los grupos mas vulnerables, asi
como los pertenecientes a las comunidades indigenas se consideran
servicios basicos de salud.

En este supuesto podemos entender que la proteccién de la salud
comprende la alimentacién nutritiva, por lo cual se debe de orientar y
capacitar a la poblacion en la materia; dada su importancia la Secretaria
de Salud participaré de manera permanente en dichos programas, ello de
conformidad a lo establecido en los articulos 2°, fraccion V, 3°, fracciones
IV Bis, XIl'y XVIII, 6° fracciones X y XI, 27 fracciones IX y X, 111 fraccion
1, 112 fraccion 11, 114 y 172, de la Ley General de Salud.

Por otro lado, la Ley General de Desarrollo Social reconoce como derecho
social el de la alimentacion nutritiva y de calidad, por lo cual las Politicas
de Desarrollo Social debe incluir como eje, la superacion de la pobreza a
través de proteger el derecho a la ali tacion. Los programas mediante
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Vil.

los que se pretenda garantizar este derecho son prioritarios y de interés
publico, con fundamento en sus ‘articulos 6°, 14 fraccion I, 19 fraccion V, y
36 fraccion VII.

Asimismo, la Ley de Asistencia Social, establece que los individuos que
por sus condiciones fisicas, mentales, juridicas, econémicas o sociales
requieran de servicios especializados para alcanzar su bienestar, mismos
que tienen derecho a la asistencia social, tal es el caso de nifias, nifios y
adolescentes, priorizando aquellos que se encuentran en situacion de
riesgo o afectados por desnutricion, por ello la Secretaria de Salud, en su
caracter de autoridad sanitaria, y el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, en su calidad de coordinador del Sistema Nacional
de Asistencia Social Publico y Privado; tienen como atribucién coordinar
con las entidades federativas, la prestacion y promocion de los servicios
de salud en materia de asistencia social, entendiendo como servicios
basicos de salud en materia de asistencia social, entre otros supuestos, a
la ortentacnén nutricional y la alimentacién complementaria a poblacion de
escasos 'recursos y a poblacién de zonas marginadas. Para lo cual, Ia
Federacién tiene la atribucidn de instrumentar los mecanismos de
coordinacion para la operacién, control y evaluacién de los programas de
asistencia social que las entidades federativas realicen apoyados total o
parcialmente con recursos federales, tal como se desprende de los
articulos 3%, 4° fraccion | inciso a), 7°, 9° fraccion IX, 12 fraccién VI, 14
fraccién VII, 15, 19, 22, 23, 24, 29 y 41 de la Ley de Asistencia Social.

Por su parte, se establece que nifias, nifies y adolescentes tienen derecho
al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de
los derechos humanos y las libertades fundamentales, para lo cual las
autoridades federales disefiaran, implementara y evaluara programas
tendientes a eliminar los obstaculos que impiden la igualdad de acceso y
de oportunidades a la alimentacion. Para lograrlo las autoridades
federales, estatales y municipales en el ambito de sus respectivas
competencias se coordinaran para combatir.

la desnutricion crénica y aguda, mediante la promociéon de una
alimentacion equilibrada, tal como se establece en los articulos 36 y 37
fraccion Il y 50 fraccion VIl de la Ley General de los Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes.

Ahora bien, resulta de la competencia de las autoridades estatales la
proteccion de los derechos de nifias nifios y adolescentes, pues entre

L L /—l?/
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ofras, tienen la obligacién de brindar la asistencia y apoyo necesario para
combatir los trastornos de la conducta alimehtaria y la desnutricion, tal
como se prevé en los articulos 8° fracciones XXIV y XXV, y 61 fraccién |1
de la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Obligando ademas, a la autoridades del estado de Jalisco, para que
garanticen la igualdad de trato y oportunidades a todas las personas, asi
como eliminar los obstaculos que impidan o limiten el goce y ejercicio de
los derechos y libertades fundamentales reconacidas en la Constitucion
Federal, dando lugar a conductas discriminatorias, entendiendo ésta para
efectos de las presentes ROP como una conducta que dé como resultado
la limitacion, obstaculizacién o impedimento para ejercitar el derecho a la
alimentacion para aquellos que conforme a las Leyes tengan derecho a
ello, con fundamento en los articulos 4° y 7° fraccion XXV de la Ley Estatal
Para Promover la Igualdad Prevenir y Eliminar la Discriminacién.

Asi, tomando en consideracién que el Estado de Jalisco tiene una
composicion  pluricultdral  sustentada originalmente en sus pueblds
indigenas, reconociendo la existencia histérica y vigente en su territorio de
los pueblos originarios wixarika, asentados en el norte, y nahua, asentado
en el sur y costa sur del estado, estos se reconocen como titulares de
derechos, los cuales seran ejercidos a través de sus propias autoridades,
para lo cual el Ejecutivo del Estado debera impulsar programas prioritarios
para erradicar la desnutricion de la poblacién infantil de dichos pueblos y
mejorar su nivel de salud y educacién, tal como se dispone en los articulo
8% 9%y 47, fraccidn lll de la Ley sobre los Derechos y el Desarrollo de los
Pueblos y las Comunidades Indigenas.

Por todo lo anterior, y tomando en consideracion que el suscrito Juan
Carlos Martin Mancilla, Director General del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco, tiene la atribucion
de planear, dirigir, interpretar y controlar el funcionamiento de Sistema
Estatal DIF, asi como celebrar los instrumentos juridicos que sean
indispensables para el cumplimiento de su objeto, teniendo ademés el
caracter de representante del organismo; tiene a bien expedir las Reglas
de Operacion del Programa de “Desayunos Escolares”, en adelante “El
Programa’, el cual serd implementado por el Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de la Familia del Gobierno del Estado de Jalisco, en lo
sucesivo “El Organismo”; como el instrumento rector de la operacién de
“El Programa” durante el ejercicio fiscal 2021.

* \ .
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10

i 1. Infroduccién

Las presentes ROP son elaboradas en cumplimiento a la normativa nacional y
estatal, con el objetivo de dar a conocer y transparentar la operacion de los
programas alimentarios, por ello en el presente documento se encontraran
informacion relativa a la poblacién, objetivos, los apoyos a brindar, el proceso de
gestién y entrega de apoyos, asi como las obligaciones de los participantes del
programa, entre otros tépicos.

El programa de Desayunos Escolares es un apoyo que va dirigido a los nifios,
nifas y adolescentes que asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo del
Estado de Jalisco sujetos de asistencia social, con la finalidad de que accedan a
alimentos con calidad nutricia mediante la entrega de desayuno en su modalidad
fria y caliente, acompafiada con acciones complementarias de orientacion
alimentaria, aseguramiento de la calidad en las que se involucren también padres
y madres de familia con el objeto de propiciar habitos de alimentacion saludables.

1.1. Antecedentes '

La carencia de acceso a la alimentacion aumenta la susceptibilidad de Ia
poblacién de padecer problemas de malnutricién tales como deficiencias
nutricionales, desnutricidn, sobrepeso y obesidad. Es notorio que dentro de esa
poblacion se encuentran nifias, nifios y adolescentes que necesitan alimentarse
correctamente para asegurar su adecuado crecimiento y desarrollo y que padecen
situaciones de vulnerabilidad; sobre todo en aquellos que viven en zonas de alta y
muy alta marginacion.,

El Programa de Desayunos Escolares es considerado uno de los programas mas
antiguos de ayuda alimentaria del pais. Sus inicios se remontan al afio 1929 y se
extendio a nivel nacional a finales de |la década de los 50's.

En 1961 se cred el Instituto Nacional de Proteccién a la Infancia (INPI), lo que
permitio el establecimiento de plantas de integracién de desayunos en cada
Estado del pais. Originalmente el desayuno consistia en 250 ml. de leche, un
sandwich de pollo, carne o salchicha, un huevo cocido, una barra de chocolate,
pay de mermelada, galleta y fruta. Posteriormente, como consecuencia de la
explosién demografica caracteristica de los afos 70's y con el afan de atender a
mayar poblacién, la integracién del desayuno escolar se modificd y se incluyeron
productos con mayor vida de anaquel y resistencia a las condiciones
climatologicas. Por lo tanto, el desayuno escolar se integré por 250 ml de leche

; \ %
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ultrapasteurizada, una galleta de harma de trigo fortificada con proteina de soya y
una palanqueta de 25 gramos de amaranto, ajonjoli o granola.

En 1977 el Instituto Nacional de Proteccién a la Infancia, en su transicién evolutiva
a la asistencia social institucional, se convierte en el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF) y decide dar seguimiento a los avances y
trayectoria del programa de Desayunos Escolares. Para el afio de 1996 con la
intencion de involucrar a las madres, padres de familia y a los propios nifios(as),
se implementa la modalidad de la racién en caliente, en donde el SNDIF otorga a
la asociacion de padres de familia en los planteles educativos, los elementos para
que éstos preparen los alimentos y verifiquen que sus hijos los consuman.

Para el afio del 2003 se instituyé la Estrategia Nacional de Orientacion Alimentaria
que propone mejorar la alimentacion y nutricién de los beneficiarios de los
programas alimentarios. Aunade a lo anterior, en noviembre del 2007 se inician los
trabajos entre SNDIF y los SEDIF para generar dotaciones y alimentos con calidad
nutricia, para lo cual los SEDIF, elaboran menus dirigidos a los planteles escolares
que reciben desayunos escolares en su modalidad calienfe. Estos ments estan
elaborados con base en los Criterios de Calidad Nutricia, establecidos en los
Lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria (EIASA) y
promueven una alimentacion correcta con alimentos de los tres grupos,
enfatizando el consumo de frutas y verduras, leguminosas y cerealss integrales,
asf como la disminucién del aporte de grasa, aztcar y sodio.

El 25 de enero del 2010, el SNDIF suscribid el Acuerdo Nacional para la Salud
Alimentaria: Estrategia contra la obesidad y el Sobrepeso (ANSA), el cual tiene por
objeto integrar y orientar la politica publica del Gobierno Federal y de los
gobiernos estatales, asi como las acciones de todos los demas sectores, para
prevenir y atender la problematica de obesidad y sobrepeso de la poblacién
mexicana y las consecuencias que de ella se derivan. En el marco de este
Acuerdo Nacional, la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educacién Publica,
emitieron los Lineamientos Generales para la preparacion, el expendio o la
distribucion de alimentos y bebidas en los centros de consumo escolar de los
planteles de educacion basica, accion a la que se sumaron los desayunos
escolares al incluir alimentos saludables y con calidad nutricia,

Para el afio del 2011, el Art. 4 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva,
suficiente y de calidad. Asimismo, en octubre del 2013, el ANSA se transforma en
la Estrategia Nacional para la Prevencién y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
I? Diabetes y es creada la Cruzada Nacional ntr;ea el Hambre. En ese sentido, el

)

e

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI

T




12

Programa de Desayunos Escolares contribuye al objetivo de llevar a cabo
: 3 x i L) .
acciones para la seguridad alimentaria en el Estado de Jalisco.

Posteriormente, en el afio del 2014 se integra al objetivo y mision de la estrategia
el concepto de seguridad alimentaria, debido a que los programas alimentarios
abonan tanto al acceso de alimentos nutritivos e inocuos como a la preparacién y
consumo de alimento. Finalmente, en el afio del 2017, se promueve la formacion
de los comités de madres y padres de familia del Programa de Desayunos
Escolares por parte del SNDIF, con la finalidad de fortalecer la participacién social,
la rendicion de cuentas, la transparencia en la aparicién del recurso, la vigencia y
el seguimiento en la operacion de los programas alimentarios.

Si bien es cierto, uno de los mayores retos para SNDIF y SEDIF, es el de
consolidarse como una plataforma operativa a la cual puedan sumarse diversas
acciones impulsadas por los sectores pUblico y privado, también es importante
generar sinergias para la promocion de habitos y estilos de vida saludables entre
la poblacion mexicana. ‘Lo anterior, en el marco de colaboracién que proporciona
la Estrategia Nacional para la Prevencion y Control de Sobrepeso, la Obesidad y
la Diabetes. Por su parte, el SEDIF Jalisco, en su lucha por garantizar la entrega
de desayunos escolares con calidad nutricia a sus beneficiarios, ha implementado
una estrategias para hacer llegar a las comunidades vulnerables fruta fresca.

La estrategia es la entrega directa de fruta fresca por parte del proveedor del
SEDIF a cada uno de los planteles escolares de las localidades beneficiadas de
dichos municipios, garantizando que los nifios, nifias y adolescentes consuman
diariamente este alimento.

La estrategia garantiza que el menor consuma alimentos sanos y nutritivos
diariamente. Ademas, el SEDIF Jalisco, a lo largo del tiempo ha realizado grandes
esfuerzos por incrementar la cobertura del programa de Desayunos Escolares,
preferentemente en su modalidad caliente a fin de mejorar el rendimiento escolar y
contribuir de manera oportuna con el estado de salud y nutricién de un mayor
numero de nifias, nifios y adolescentes. Actualmente el 59.78% de los
beneficiarios reciben desayunos escolares en esta modalidad.

A continuacion, se muestra una tabla con los datos estadisticos que permiten

identificar la dimensién de impacto del programa durante los ciclos escolares
2015-2016, 2016-2017, 2017-2018 y 2018-2020.
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Tabla 1.
L[]
: 2, Total de Apoyos Entregados por
Ciclos Beneficiarios Modalidad
: Apoyos
Escolares Atendidos Desayuno Desayuno
Entregados :
Caliente Frio
2015-2016 202,128 202,128 137,805 64,323
2016-2017 203,148 203,148 137,805 65,343
2017-2018 233,115 233115 139,370 93,745
2018-2019 238115 233,115 139,370 93,745
2019-2020 232,757 232,757 148,965 83,792

Para el ciclo escolar 2019-2020 se tenia un total de 232,357 beneficiarios, de los
cuales 83,792 corresponden a desayunos frios, mientras que 148,965 a '
desayunos calientes.

La susceptibilidad de la poblacion a padecer problemas de malnutricién tales como
deficiencias nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidad tiene diversas
causas, Una de ellas es la falta de acceso a la alimentacion, segun se puede
observar la problematica general en el siguiente arbol de problemas en aspectos
alimentarios:
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La Regién Norte del Estado de Jalisco, que alberga a una alta poblacion indigena,
no es ajena a esta problematica. Con base a los datos del 4° Censo Nacional de
Talla, los municipios de Mezquitic y Bolafios presentan mayor prevalencia de talla
baja en nifias y nifios escolarizados, es por ello que el Sistema DIF Jalisco
encamina sus acciones a la poblacién que padece desnutricion, en especial en la
zona Wixarica de los municipios mencionadsgs. Con la finalidad de contribuir con la
b ¥
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seguridad alimentaria de las comunidades localizadas en la Zona Indigena y de
acuerdo al Padron de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco emitido
por la Comisién Estatal Indigena, preferentemente se integrarén localidades de
municipios tales como: Bolafios, Chimaltitan, Cuautitan de Garcfa Barragan,
Huejuguilla el Alto, Mezquitic, Villa Purificacién, San Martin de Bolafos, Tuxpan y
Villa Guerrero.

Por ofro lado, de acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2018,
(ENSANUT 2018), la prevalencia de sobrepeso y obesidad en poblacién de cinco
a 11 afos de edad en el Estado de Jalisco es del 35.6%, y en poblacion de 12 a
19 afos de edad es el 38.4% (41.4% en mujeres y 35.8% en hombres) con mayor
prevalencia en localidades rurales (17.5%) que en localidades urbanas (10.2%).
Asi mismo, en la ENSANUT 2012, se estimé una prevalencia de anemia en nifias
y nifios de uno a 4 afios de edad del 21.1% (123,450) y del 8.3% en nifas y nifios
en edad escolar de cinco a 11 afios (85,700). Se estima una mayor prevalencia de
anemia en nifias y nifios en edad escolar de zonas rurales (11.3%), que en zonas
urbanas (7.7%). ; '

Es conveniente sefialar que de manera complementaria, el Programa de Escuelas
de Tiempo Completo (PETC) se crea como una iniciativa de la Secretaria de
Educacion Publica, orientada al fortalecimiento de la educacién bésica que busca
favorecer la calidad educativa con equidad, atendiendo un universo de 867
escuelas de educacion bésica en Jalisco, mientras que el programa de Desayunos
Escolares cuenta con un mayor universo de atencién focalizado principalmente a
poblacién vulnerable.

Hasta el ciclo escolar 2019-2020, el programa atendi6 a un total de 232,357 nifas,
nifics y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados en las
localidades de alta y muy alta marginacion del Estado de Jalisco, de acuerdo al
Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO). La seleccién de los beneficiarios se
realiza con el apoyo de los SMDIF, asi como de las autoridades de los planteles
escolares, tomando en cuenta las necesidades socioeconémicas y nutricionales
de la poblacion a atender. Es importante mencionar que la atencién de la
poblacién escolar esta sujeta al total de nifias, nifos y adolescentes inscritos en
los planteles educativos de educacién basica, indistintamente del sexo, tomando
solamente como referencia los criterios de elegibilidad que se plantean en las
presentes reglas de operacion. En referencia a lo anterior, actualmente el
programa atiende a 117,736 (50.58%) beneficiarios que corresponden a la
poblacion masculina y 115,021 (49.42%) que corresponden a la poblacion
femenina.

¥ \ ¥ /g:’:,
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El Desayuno Escolar busca favorecer, en 6,337 escuelas el consumo de
aliméntos nutritivos e inocuos de la poblacién en condiciones de vulnerabilidad,
que asiste a planteles puablicos del Sistema Educativo Nacional (preescolar,
primaria y secundaria), mediante la entrega de desayunos escolares.

El Sistema DIF del Estado de Jalisco (SEDIF), a través el Programa de Desayunos
Escolares, participa activamente en atencién a los problemas de inseguridad
alimentaria y malnutricién, principalmente de nifios, nifias y adolescentes mediante
la entrega de desayunos calientes o frios con calidad nutricia que ayudan a
satisfacer sus necesidades nutricionales favoreciendo el rendimiento escolar.
Ademas, reconoce la importancia de fortalecer y promover conductas saludables,
a través de estrategias de orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de
la calidad y produccién de alimentos.

Como instancia gubernamental a través del Programa de Desayunos Escolares se
contribuye en la seguridad alimentaria de la poblacién escolar mas vulnerable, en
la cual mediante los Desayunos Escolares se promueve en los menores, la
formacion de buenos habitos' de alimentacion, los cuales contribuyen en &
prevencion de enfermedades y la conservacion de la salud.

En la etapa preescolar, primaria y secundaria se forman los habitos y actitudes
que predominaran a lo largo de toda la vida, de ahi la importancia de obtener una
orientacion adecuada del médico y/o nutridlogo, que responda a las
recomendaciones nutrimentales, sobre qué es lo que deben comer y cuanto deben
comer los nifios y nifias en etapa escolar.

Mediante este plan de alimentacién, se proponen menus equilibrados que tienen
como objetivo primordial, el de promover en la nifiez y la adolescencia el consumo
de alimentos y platillos nutritivos e inocuos para garantizar el bienestar fisico,
intelectual y social ademas de influir en el menor en la formacién de buenas
habitos de alimentacion, mediante: una dieta adecuada para su edad; variada, que
incluya diferentes alimentos y formas de preparacién: una alimentacion suficiente
en cantidad para saciar su apetito y una alimentacién equilibrada que les
proporcione los nutrimentos que favorecen su salud.

Por lo anterior el Sistema DIF Jalisco sefiala la siguiente logica de intervencién de
del programa:

a. Problema: La poblacién escolar en condiciones de vulnerabilidad
presentan una mayor dificultad para tener acceso al consumo de alimentos
nutritivos que favorezcan un estado de nutricion adecuada.

t t / 7
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b. Insumos: Para favorecer el problema de acceso y consumo de alimentos
1 A i s .
nutritivos a la poblacion escolar en condiciones de vulnerabilidad se lleva a
cabo la entrega del apoyo del desayuno escolar en modalidad caliente y
fria.

c. Productos: Los productos a entregar son alimentos balanceados en
relacién a las necesidades de los menores en edad escolar.

d. Resultados Deseados: Con los insumos y productos se pretende mejorar
el consumo de alimentos nutritivos e inocuos a la poblacién en condiciones
de vulnerabilidad, con el propésito de favorecer un estado nutricio
adecuado.

e. Impacto: En el estado nutricio de la poblacion escolar inscrita al programa.

Cabe mencionar que el Desayuno Escolar requiere la participacién debido a que
son las madres y padres de familia de los beneficiarios(as) del programa quienes
llevan a cabo la operacion del programa, por lo que una participacion activa vy
organizada determina el logro de los objetivos del mismo.

1.2. Glosario de Términos

Concepto Significado
Personas que tienen entre 12 afios cumplidos y 18 afos
Adolescentes incumplides de acuerdo con lo establecido en el Articulo 2 de la Ley

para la Proteccién de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes.

Es la extension territorial que corresponde a la subdivision de las
areas geoestadisticas municipales. Constituya la unidad basica del
Marco Geoestadistico Nacional y, dependiendo de sus
caracteristicas, se clasifican en dos tipos: urbana y rural.

AGEB

Conjunto de procesos biolégicos, psicolégicos y saciolégicos,
relacionados con la ingestién de alimentos mediante el cual el
Alimentacion organismo obtiene del medio los nutrimentos dque necesita, asi
como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas,
socioculturales, que son indispensables para la vida humana plena.

Son aquellos que comienzan una descomposicién de forma
sencilla. Agentes como |a temperatura, la humedad o la presién son
Alimentos determinantes para que el alimento comience su deterioro,
Perecederos Ejemplos de estos son: los derivados de los animales y los
vegetales, siendo las frutas y la leche una vez abierta como las mas
perecederas, por lo que se deben de conservar en refrigeracion.

Aseguramiento de | Conjunto de acciones planificadas y sisiematizadas, necesarias
la Calidad para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que
Alimentaria se entregan a los beneficiarios\go afecten su salud.

KV P
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Concepto

Significado |

Beneficiarios

— L]
Poblacién a la que van dirigidos los programas y apoyos de
asistencia social.

Criterios de
Calidad Nutricia

Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una
herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para
orientar el disefio de dotaciones alimentarias y menus ciclicos que
cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se
encuentran definidos en la EIASADC del SNDIF.

Comité

Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo
organizados para participar en los programas de los que son
beneficiados.

Contraloria

Organo encargado de examinar la legalidad y correccion de los
gastos publicos.

Coordinaciéon
Interinstitucional

Se entiende a aquellos esquemas de colaboracion entre
dependencias o entidades que corresponden al mismo ambito de
gobernod (federal, estatal o municipal).

L]
Desnutricion

Estado patolégico inespecifico, sistémico y potencialments
reversible que se genera por el aporte insuf]ciente de nutrimentos, o
por una alteracion en su utilizacion por las células del organismo,
Se acompanfa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos
grados de intensidad (leve, moderada y grave).

EIASADC

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario.

Estado de
Nutricion o
Estado Nutricio

Es el resultado del equilibrioc entre la ingestion de alimentos
(vehiculos de nutrimentos) y las necesidades nutrimentales de los
individuos; es asimismo consecuencia de diferentes conjuntos de
interacciones de tipo biologico, psicolégico y social.

FAM-AS Fondo de Apartaciones MUltiples componente Asistencia Social.
Es asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las
Focalizacion familias que mas requieren las intervenciones publicas, para

concentirar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Malnutricion

Se refiere a carencias, los excesos y los desequilibrios de la ingesta
caldrica y de nutrientes de una persona. Abarca tres grandes
afectaciones: la desnutricién, la malnutricion relacionada con los
micronutrientes y el sobrepeso, la obesidad y enfermedades no
transmisibles relacionadas con la alimentacion,

Menu Ciclico

Serie de menus planificados para un periodo especifico que evita |a
repeticion de platillos y la monotonia.

Ninas y Nifios

Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como la establece el
Articulo 2 de la Ley para la Proteccion de los Derechos de Nifas,
Nifios y Adolescentes. J

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI



Concepto

Significado

Obesidad

Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el
organismo. Se determina la existencia de obesidad en adultos
cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m? Se
debe a la ingestién de energia en cantidades mayores a las que se
gastan, acumulandose el excesc en el organismo en forma de
grasa.

Orientacién y
Educacién
Alimentaria (OEA)

Conjunto  de acciones enfocadas en transmitir  nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que
realiza la comunidad, a través de diferentes actividades que
motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padrén de
Beneficiarios

Registro nominal de los beneficiarios de un programa.

Participacion
Social

Proceso que permite involucrar a la pablacién, autoridades locales,
instituciones publicas y a los sectores social y privado en la
planeacién, programacion, ejecucion y evaluacion de los programas
y acciones de salud, con el propésito de lograr un mayor impacto.

Poblacién
Obijetivo

Pobftcion que un programa tiene planeado o programadd atender
para cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de
elegibilidad establecidos en su normatividad.

Reglas de
Operacidn (ROP)

Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar
un programa, con el propésito de transparentar y normar la
distribucién y entrega de los apoyos alimentarios.

SEDIF Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia.
El acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo
Seguridad momento, a los alimentos inocuos y nutritivos gue se requieren para
Alimentaria salisfacer sus necesidades alimenticias y sus preferencias en
cuante a los alimentos, a fin de lleva una vida saludable y activa.
SIIPP-G Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales de la Secretaria de Funcién Publica.
SMDIF Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
SNDIF Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
Vigilancia del Conjunto de procedimientos sistematicos que permiten identificar,
Estado seguir y evaluar las condiciones de nutricion en forma individual y
Nutricional colectiva, indispensable para |a toma de decisiones.
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Inform acifin Basica

Nombre del Programa
Desayunos Escolares.

Tipo de Apoyo
Apoyo en especie.

Este Programa es de apoyo directo en especie, es decir, se entrega alimento a los
SMDIF quienes a su vez lo distribuyen a los planteles educativos para que las
madres y padres de familia realicen la distribucién y preparacién de los desayunos
escolares para el consumo diario de las nifias, nifios y adolescentes beneficiados.

Derecho Social o Humano que Atiende
Acceso a la alimentacion.

Alineacion con el Plan Estatal de 'Gobernanza y Desarrollo (PEGyD) 2019-
2024

El Pian Estatal de Gobernanza y Desarrollo de Jalisco 2018-2024 (PEGYD) es el
documento rector para la politica de bienestar, apegado a este documento el
Sistema DIF del Estado de Jalisco participa en la blisqueda del bienestar de las
familias a través de sus diferentes Programas. A lo largo del PEGyD se establecen
como prioridades la disminucion de carencias alimentarias, mejorar las
condiciones sociales y fortalecer las estrategias que aporten a los objetivos de las
mismas, los programas alimentarios como lo es Desayunos Escolares intervienen
con apoyo a nifas, nifios y adolescentes recibiendo diariamente raciones
alimentarias con calidad nutricia durante todo el ciclo escolar.

El Programa Desayunos Escolares contribuye a mejorar las condiciones sociales
propicias para el acceso efectivo a los derechos sociales que impulsen
capacidades de las personas y sus comunidades para reducir brechas de
desigualdad, a partir de la reconstruccion de un sentido de colectividad y
corresponsabilidad del gobierno y la sociedad en general.

Atencién Integral de Seguridad Alimentaria

Esta politica publica tiene como objetivo articular las acciones de distintas
Secretarias del Gobierno del Estado para contribuir a mejorar la seguridad
alimentaria en Jalisco, con atencién especial a nifias y nifios, adolescentes. Lo
anterior, haciendo sinergia con los programas alimentarios como Desayunos
Escolares trabajan para la prevencién de enfermedades tales como deficiencias

nutricionales, desnutricién, sobrepeso y obesidaxl_a mayor incidencia se tiene en
¥ )
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las localidades con mayor grado de marginacién y entornos de fragilidad
ambiental, con seguimientd a los beneficiarios y fortaleciendo la red de distribucién
de excedente de alimentos.

Pobreza y Desigualdad

De acuerdo con el Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo
Social, “La pobreza esté asociada a condiciones de vida que vulneran la dignidad
de las personas, limitan sus derechos y libertades fundamentales, impiden la
satisfaccion de sus necesidades béasicas e imposibilitan su plena integracion social
se busca garantizar el acceso a la alimentacion mediante la seguridad y asistencia
alimentaria, en sus tres niveles bésicos: severa, moderada y leve de muy alta
marginacion, con la prioridad de nifias, nifics y adolescentes.

Eje
Desarrollo social.

Propésito de Gobernanza

Méjorar las condiciones sociales necesarias para el dcceso efectivo a los derechos
sociales que impulsen capacidades de las personas y sus comunidades para
reducir brechas de desigualdad, a partir de la reconstruccion de un sentido de
colectividad y corresponsabilidad entre gobierno y sociedad en general.

Tematica
Desarrollo Integral de las Nifias, los Nifios y Adolescentes.

Resultado General
Garantizar el cumplimento de los derechos de las nifias, nifias y adolescentes que

habitan o se encuentran en Jalisco.

Resultados Especificos
TEI3. Garantizar el cumplimiento de los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes que habitan o se encuentran en Jalisco.

Objetivo de Desarrollo Sostenible

Promover y garantizar el pleno desarrollo de las nifias, nifios y adolescentes que
habitan o se encuentran en territorio jalisciense, a través del fortalecimiento de las
condiciones de su entorno humano y colectivo, asi como de sus capacidades
personales, anteponiendo el interés superior de Ia nifiez.

Dependencia Responsable
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jalisco.

¥ e
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Direccion o Unidad Ejecutora del Gasto Responsable
Direccion de Aseguramiento de la Calidali Alimentaria.
Departamento de Nutricion Escolar.

Tipo de Programa
Programa Social.

Presupuesto Autorizado

El monto presupuestal asignado en Desayunos Escolares es de; $288°897,698.00
(Doscientos Ochenta y Ocho Millones, Ochocientos Noventa y Siete Mil,
Seiscientos Noventa y Ocho Pesos 00/100 M.N.) que corresponden al 50.06%
del presupuesto total a ejercer del 100% de los programas alimentarios de la
Subdireccion General de Seguridad Alimentaria que podra variar segin las
necesidades operativas y la suficiencia presupuestaria con que cuente el
Sistema DIF Jalisco.

Clave Presupuestal
110450025035?|3§1 54 ‘

Denominacién de la Partida Presupuestal
4413 Ayuda para la Asistencia Social Extraordinaria

Nombre y Clave del Programa Presupuestario con el que se Relaciona
357 Seguridad Alimentaria

Ubicacién en el Programa Presupuestario
6037 Departamento de Nutricion Escolar.

2. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocucs de la poblacién
en condiciones de vulnerabilidad, que asiste a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional (preescolar, primaria y secundaria), mediante la entrega de
desayunos escolares, disefiados con base en criterios de calidad nutricia,
acomparfiados de acciones de orientacion y educacion alimentaria, asi como de
aseguramiento de la calidad, para favorecer un estado de nutricion adecuado.
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2;1. Objetivos Especificos :

* Atender prioritariamente con desayunos escolares modalidad fria y caliente
a nifias, nifios y adolescentes que acuden a planteles escolares ubicados
en las localidades de alta y muy alta marginacién del Estado de Jalisco, de
acuerdo al Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO).

e Fomentar entre las madres y padres de familia de los beneficiarios la
participacion social como eje importante de la operatividad del programa
(recepcion, preparacion y distribucion de los desayunos escolares).

» Fortalecer el Programa de Desayunos Escolares en modalidad caliente a
través de la entrega de equipo de cocina y/o mobiliario a los planteles
escolares, para que cuenten con espacios que faciliten la preparacién de
los alimentos y la operacion del Programa.

e Capacitar a las madres y padres de los beneficiarios en temas de
orientacién y educacion alimentaria, con la finalidad de aportar
conocimientos en el ambito nutricional y corresponsabilidad en las tareas
alimentarias que sean ,aplicados para beneficio de las nifias, nifios ¥
adolescentes.

3. Lineamientos

3.1. Cobertura

El Programa Desayunos Escolares opera en los 125 municipios del Estado de
Jalisco en planteles escolares oficiales del sistema educativo estatal ubicados
preferentemente en zonas indigenas, rurales y urbano-marginadas, por lo que es
de cobertura Estatal.

A continuacion, se mencionan las comunidades localizadas en la Zona Indigena y
de acuerdo al Padrén de Comunidades y Localidades del Estado de Jalisco
emitido por la Comisién Estatal Indigena a las cuales se les pide dar preferencia
de atencidn con el programa:

N
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EL ESTADO DE JALISCO

PERIODICO OFICIAL

Nombre del Municipio Nombre de la Localidad |
Bolarios Tuxpan de Bolafios

Ayotitlan

. : ; Cuzalapa

Cuautitldn de Garcia Barragan Bian (e Wenoes
Chacala
Tepizuac (Tepizoac)
Chimaltitan Chanacate

El Duraznito

Huegjuquilla el Alto Colonia Hatmasie

San Andrés Cohamiata

San Sebastian de Teponahuastlan
San Sebastian de Teponahuastian - Amoles
San Miguel Huaixtita — Tapias
Nueva Colonia

Pueblo Nuevo

Ocota de la Sierra

San Miguel Huaixtita - Tecolotes
San Martin de Bolafios San Martin de Bolafios

Los Laureles

Rancho Nifio

Paso de San Juan

San Juan Espanatica (El Pueblito)
San Miguel

El Nuevo Poblado

|_Ejido Poblade Atenguique

Santa Juana

Villa Guerrero

Adjuntas del Norte

San Lorenzo de Atzqueltan

La Ciénega de los Marquez

lzolta

La Labor

Patahuac (Patagua)

Los Valles

Rancho de en Medio (Manillas)
San Antonio

Jirosto

Villa Purificacidn Paso Real

Zapotan 1

Mezquitic

Tuxpan

Villa Guerrero

Este afio 2021, de conformidad con el presupuesto asignado, se beneficiaran a
229,511 nifas, nifios y adolescentes, de los cuales 70,716 corresponden a la
medalidad de desayuno escolar frio y 158,795 a la modalidad de desayuno
caliente.

Cabe sefialar que, durante el levantamiento de padrén de beneficiarios, también
se lleva a cabo el registro de peso y talla el cual permite de manera global evaluar
la salud y el bienestar general de los menores.
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Estos informes proporcionan estadisticas importantes las cuales nos ayudan a
tomar acciones y decisiones en favor del bienestar social de los individuos y las
poblaciones.

3.2. Poblacion

3.2.1. Poblacién Potencial

La identificacién de la poblaciéon potencial se efectia mediante la Secretaria de
Educacion Jalisco, debido a que ésta proporciona el nimero total de nifias, nifios
y adolescentes inscritos en planteles educativos de nivel preescolar, primaria y
secundaria actualizado por ciclo escolar vigente, asi como el listade de planteles
escolares prioritarios ubicados en localidades de alta y muy alto grado de
marginacion. La actualizacién de la poblacién potencial se realiza cada ciclo
escolar.

De acuerdo a la informacion proporcionada por Secretaria de Educacién, para el
ciclo escolar 2020-2021, el nimero total de poblacién inserita fue de 1'679,929
nifias, nifos y adolescentes.

3.2.2. Poblacién Objetivo

« Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de vulnerabilidad, que asisten a
planteles publicos del Sistema Educativo Nacional, ubicados en municipios,
localidades o AGEB rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto grado de
marginacion, priorizando aquellas con elevado porcentaje de malnutricion.

e Nifias, niflos y adolescentes que asisten a planteles publicos del Sistema
Educativo Nacional con una prevalencia mayor ¢ igual al 15% de estudiantes
con desnutricion, independientemente del grado de marginacion.

La actualizacién de la poblacién objetivo se realiza cada ciclo escolar.

Se pretende que los nifios, nifias y adolescentes sujetos de asistencia social que
asisten a planteles oficiales del Sistema Educativo del Estado de Jalisco, accedan
a alimentos con calidad nutricia mediante la entrega de desayuno en su modalidad
fria y caliente, acompafiada con acciones complementarias de orientacién
alimentaria, aseguramiento de la calidad en las que se involucren también padres
y madres de familia con el objeto de propiciar habitos de alimentacién saludables.

A
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b Poblagion | Poblaciéna |
Potencial Atender ? .

Nifas, Nifios y Secretaria de _ )
Adolescentes Educacién Jalisco 676,028 229,511 [ 13-554}

3.2.3. Criterios de Focalizacién

Para efectuar la focalizacién e identificacion de la poblacién objetivo se toman en
cuenta los siguientes criterios;

Criterios

1. Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y vulnerabilidad que asisten a
planteles escolares oficiales del sistema educativo Estatal,

2. Preferentemente que radiguen en zonas indigenas, rurales y urbanas marginadas del
Estado de Jalisco.

3. Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las localidades atendidas con alta y

L muy alta marginacion d® acuerdo al Consejo Nacional de Poblacion (CONAPd).

Nota: En relacion a la poblacion atendida en los Centros de Atencion Multiple
(CAM), se podran incluir beneficiarios de 18 a 19 afios de edad, siempre y cuando
se encuentren cursando el tercer grado de secundaria, debido a la naturaleza de
dichos centros.

Programas Potencialmente Complementarios

El Programa Desayunos Escolares es abordado desde el nivel federal por el
Sistema Nacional DIF hacia los DIF Estatales y Municipales, y en relacion de
programas complementarios no se tiene registro de alguno, sin embargo se
identifica otro programa que realiza acciones similares con el objetivo y la
poblacién atendida por el Programa, el cual es de origen nacional y se denomina:
Programa de Escuelas de Tiempo Completo, el cual ofrece el beneficio de
Servicio de Alimentacion:

Conforme a la suficiencia presupuestal las Escuelas de Tiempo Completo que
atienden poblacion escolar con elevados indices de pobreza, marginacion y
condicion alimentaria deficiente brindan el Servicio de Alimentacién, previa
aprobacion de la Autoridad Educativa Federal y Local, asi como aceptacion
expresa de las madres y padres de familia o tutores de los alumnos.
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El Servicio de Alimentacion se ofrece a todos los alumnos que asisten a la
L 2 % iy

escuela, no’ tiene ningln costo para sus familias, pues es’ sufragado con los

recursos transferidos a la Entidad Federativa por el Gobierno Federal,

El Servicio de Alimentacién ofrece alimentos y bebidas que favorecen la
alimentacién correcta de los alumnos, de acuerdo con el aporte calérico adecuado
a su edad, condiciones de vida y con los nutrimentos necesarios para su
desarrollo, considerando las medidas de higiene correspondientes.

Su universo de atencion de escuelas de tiempo completo es de 867 planteles en el
estado, mientras que el Programa de Desayunos Escolares cuenta con 6,330
escuelas, cifras que ofrecen un mayor universo de atencion a los nifios en edad
escolar que se encuentran en una situacién de alta y muy alta marginalidad.

3.3. Requisitos de Seleccion de Beneficiarios

Para ser contemplados en recibir el apoyo de este Programa, ademas de los
Criterios de Focalizacion, los solicitantes deben cumplir lo siguientes requisitos:

Criterios de focalizacion Requisitos

e Nifias, nifios y adolescentes en condiciones de riesgo y
vulnerabilidad que asisten a planteles escolaras oficiales

del sistema educativo Estatal. 1. Contar con CURP

® Preferentemente que radiquen en zonas indigenas, rurales 2. Registrarse en el

y urbanas marginadas del Estado de Jalisco. padron del
e Que el plantel escolar se encuentre ubicado en las programa al inicio
localidades atendidas con alta y muy alta marginacion de del ciclo escolar.

acuerdo al Consejo Nacianal de Poblacion (CONAPQ).

3.3.1. Métodos y/o Procedimientos de Seleccién

De conformidad con el proceso de operacién, las principales acciones para la
seleccion de beneficiarios son:

¢ Difusién del programa por parte de los SMDIF.

o Focalizacion a los planteles escolares que se encuentren en localidades de
alta y muy alta marginalidad.

e Convocatoria para la inscripcién al programa emitida por SMDIF.

» Recepcidén de solicitudes y documentacion de las y los beneficiarios por
parte de SMDIF.
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Excepciones de Elegibilidad
¥ L)

Se pueden hacer excepciones de atencién a nifias, nifios y adolescentes inscritos
en planteles educativos particulares que comprueben que tienen necesidades
socioeconomicas y que estén becados por el colegio o por alguna fundacién. Para
ello se aplicaré el Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) presentando los
respectivos documentos que lo comprueben antes de registrar la informacién en el
sistema de captura.

El SMDIF sera el responsable de gestionar con el SEDIF la salicitud de dicho
apoyo, asi como de recabar la informacién y documentos que se pudieran requerir
para su autorizacién.

Causas de Incumplimiento, Retencién o Suspensién-de Recursos y Baja de
Beneficiarios

Se Consideran Causas de Incumplimiento, Retencion y Suspension de |
N Recursos, Asi como Baja de Beneficiarips las Siguientes:

1. Hacer mal uso del alimento, como venderle o utilizarlo para otros fines que
no vayan de acuerdo a los estipulados en el Programa.

2. Darse de baja del plantel escolar.

Fallecimiento de los beneficiarios.

4. Baja justificada del programa por parte de las madres y padres, profesores
y/o el plantel escolar (no quieren el programa, no lo necesitan, no se
comprometen a trabajar de acuerdo a las reglas de operacion). Se debera
elaborar por escrito un documento de soporte (minuta, acta, etc.).

w

Causas para Suspender o Retener los Apoyos a los SMDIF

1. Condicionar la entrega de los alimentos por situaciones fuera de las
presentes Reglas de Operacion.

Entregar o vender el alimento a poblacion abierta.

Utilizar el Programa para fines electorales o de proselitismo.

4. Entregar incompleta la despensa a los planteles escolares.

w N

-
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3.4. Caracteristicas de los Agoyos

3.4.1.

Tipo de Apoyo

a) Desayunos Escolar Modalidad Caliente (DEC)

Conformaciéon del DEC

El desayuno o comida escolar caliente se compone de:

Apquf ! En qué Consiste = Dirigido a ]
; ' 1. Bebida: leche descremada Nifias, nifios y
i i yl/o agua natural. adolescentes en !

' Desayuno | 2.

Escolar

i
i

| Caliente

F

'3

Platillo fuerte: debe incluir
verduras, cereal
leguminosa y/o alimento de
origen animal,
Fruta fresca.

integral, |

condiciones de riesgo v |
vulnerabilidad gue asisten |
a planteles escolares |
oficiales  del sistema |
educativo Estatal. |

29

La integracion del DEC se puede verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacién, don la cual el Comité de Desayunos Escolards generard el
desayuno o comida con base en los 20 menus ciclicos que se les proporciona.

b) Desayuno Escolar Medalidad Fria (DEF)
Conformacién del DEF

El DEF se conforma de:

~ Apoyo | Enqué Consiste | ~ Dirigidoa
BEE=alian S 2 " Nifas e 3]
1. Leche descremada (E;‘Sr?éeigii:-n 2::5 de riesgo e; |
Desayuno 250ml.). o 2 |
Escolay:' Frio | 2 E.Fn cere.)-al integral (30g.). | ;ulnepr]aaavtfg:: quggz;‘;::zg |
! 9 Frilesca 1/0g.) oficiales  del  sistema

i educativo Estatal.

. A

La integracion del DEF se podré verificar en el Anexo 1 de las presentes Reglas
de Operacion.

Para ambas Modalidades de Desayuno Escolar:

Con el objeto de reforzar el apoyo de la dotacidon alimentaria, se tienen las
siguientes acciones complementarias para los beneficiarios:
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a)

b)

c)

Instalacién de Huertos Pedagogicos:
¥ ]

Se planea que se lleve a cabo la instalacién de huertos pedagégicos dentro de
los planteles educativos en la medida que cumplan con las condiciones para la
instalacion de los mismos, a fin de contribuir con el consumo de verduras y que
a su vez sea una herramienta de orientacién y educacion alimentaria en la cual
se involucra a los beneficiarios y a los madres y padres de familia en el
desarrollo de una cultura nutricional saludable y autosustentable.

Los municipios que recibieron apoyo de equipos de cocina MENUTRE y/o
reequipamiento de cocina MENUTRE a partir del afio dos mil diecinueve y
hasta el afio en curso, tienen el compromiso de instalar y mantener en
funcionamiento el huerto escolar pedagégico, al comienzo del afio debiendo
presentar el acta de instalacion del huerto y tres fotografias. Asi mismo queda
en el compromiso de cada SMDIF la adquisicién y entrega de la semilla en la
escuela. debiendo presentar un acuse con firma y sello por la instalacién de

huerto dentro de la escuela.
¥ '

En caso de contingencia sanitaria se validara el acuse de la instalacion del
huerto en la escuela mediante la firma del presidente o el vocal de fiscalizacién
de desayunos escolares y mediante la firma y sello del Director (a) del SMDIF.

Entrega de Manual de Menus de Desayunos Escolares:

El SEDIF proporciona a los SMDIF un manual que incluye 20 menus ciclicos
para desayunos calientes y 12 para desayunos frios (se repetiran los 8
primeros para complementar los 20 dias hébiles), los cuales describen
ingredientes, raciones e informacién complementaria de alimentacion y
nutricién util para la correcta operacién del Programa y para su distribucion a
los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social en los planteles
beneficiados debiendo recabar firmas y sellos de cada plantel atendido con
desayuno caliente, por la entrega impresa de dicha informacion,

En caso de contingencia sanitaria con cierre de planteles escolares se validara
la entrega impresa de dicha informacidn impresa en la escuela con la firma del
presidente o el vocal de fiscalizacion de desayunos escolares.

Entrega de Equipos de Cocina y Mobiliario para la Modalidad Desayunos
Calientes:

Se entregan equipos de cocina y mobiliario a medida de las posibilidades
presupuestales del, SEDIF, a través d§ Modelo Estatal de Nutriciop Escolar

1 3
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d)

Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento del
Programa de Désayunos Escolares en su modalidad caliente, lo$ cuales son
proporcionados a planteles escolares que lo soliciten ¥ que cumplan con los
Lineamientos del Modele MENUTRE o Desayunador Escolar descritos en el
Anexo 16 de las presentes reglas de operacién, y que se encuentran dentro del
padron del programa. La solicitud del apoyo se realizara via oficio del plantel
escolar al SMDIF y a su vez del SMDIF al SEDIF, una vez que se ha dado a
conocer la convocatoria.

Imparticion de Platicas de Orientacién y Educacién Alimentaria a
Beneficiarios:

El SEDIF elabora 5 temas de orientacion y educacién alimentaria para que el
SMDIF replique la informacién en el 20% del total de las escuelas a los
Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social, en un periodo
comprendido de febrero a junio, de acuerdo al ciclo escolar. El SEDIF definira
e informard por medio de oficio las fechas Iimites para la entrega de la
informacién al mismo, la cual consiste’en las listas de asistencia y las
evaluaciones iniciales y finales de cada tema, asi como evidencias fotograficas
de la imparticion de los temas. Los temas se dardn a conocer en la
capacitacién inicial que el SEDIF otorga al personal operativo de los 125
SMDIF referente a las reglas de operacion vigentes y/o al levantamiento de
padrén.

Cantidades y Rangos de Beneficios o Apoyos

—

. Apoyo Cantidad |  Costoparae Periodicidad
I | Beneficiario
] = : ek rh th e b
ey | dessyon $0.50 (Cincuenta SHRIRE s
Escolar i por ; Cantavos) por desayirio. | Durante el ciclo
Caliente i beneficiario | P y . escolar
: = ; : -
Apoyo | Cantidad Comt ANl = Gl
s e LTS e R e Raee LT SRS R e
| 1 e : ' [
Desayuno | e 30.50 (Cincuenta Lunes = KR
2 i por _ 7 Durante el ciclo
Escolar Frio | S Centavos) por racién.
... beneficiario | """ escolar

Respecto a los mecanismos de corresponsabilidad (antes cuotas de

re

cuperacion):

b ™
\ . X
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Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC)
+

Los mecanismos de corresponsabilidad en modalidad caliente son de $0.50
(Cincuenta Centavos) por desayuno. Este mecanismo debera ser reintegrado a
traves de los SMDIF al SEDIF, segin lo estipulan las presentes Reglas de

Operacion.

Con el propésito de facilitar la operacién del programa en los municipios y los
planteles escolares, el mecanismo de corresponsabilidad (antes cuota de
recuperacion) podra incrementarse sin exceder los $8.00 pesos por racién, esto a
decision de los padres de familia, quienes deberan sustentarlo en un acta de
reunién de madres y padres de familia.

Por lo anterior, los $0.50 (Cincuenta Centavos) que se pagan por desayuno se
considera el Mecanismo de corresponsabilidad del Programa, mientras que el
resto del incremento definido por los padres de familia se considera Cuota
Complementaria.
¥ ]

Esta cuota complementaria debera utilizarse Unicamente para la compra de
alimento perecedero (verduras y frutas) asi como para los gastos de operacion
que el Programa genere (gas, agua, etc.). El recurso generado por el Programa
no se podra utilizar para otros fines.

El SMDIF deberd monitorear los planteles educativos para asegurarse que la
cuota complementaria definida en acta de padres y madres de familia, no exceda
los $8.00 pesos por racion.

En caso de estar interesados en comprar, reparar o mejorar los espacios del
plantel educativo, las autoridades educativas, las madres vy los padres de familia
deberan solicitar a los usuarios una cuota econémica independiente al mecanismo
de corresponsabilidad del programa v a la cuota complementaria.

Por todo lo anterior, el Sistema DIF Jalisco solo debera recibir el mecanismo de
corresponsabilidad de $0.50 (Cincuenta Centavos) por desayuno, mientras que
el manejo y aplicacion de las cuotas complementarias u otras cuotas adicionales
para mejora de espacios, son responsabilidad de los planteles y padres de familia
que determinaron dichas cuotas.

Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF)
El Mecanismo de Corresponsabilidad en modalidad fria es de $0.50 (cincuenta

centavos) por racion.

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI

= "F—;:ﬁ-‘..

i



Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC) y Modalidad Fria (DEF) en Zona
Indigena !

En el caso del apoyo a zona indigena, a las localidades mencionadas en las
presentes Reglas de Operacion, no hay Mecanismos de Corresponsabilidad
(antes cuotas de recuperacién).

Respecto del Pago de los Mecanismos de Corresponsabilidad (antes cuotas
de Recuperacion) para DIF Jalisco:

Tanto del Desayuno Escolar Modalidad Caliente (DEC), como del
Desayuno Escolar Modalidad Fria (DEF): '

El SMDIF debera realizar el pago del Mecanismo de corresponsabilidad al
SEDIF Jalisco correspondientes a cada mes en los primeros 15 dias del mes
posterior.

El SEDIF estéa obligado a realizar llamadas y/o oficios de seguimiento mensual a
cada SDMIF para el cugplimiento de los mismos, en caso de ser necesario.

La cuenta a la que se deberd depositar las cuotas de recuperacién es la
7004-611-2294 de BANAMEX.

Respecto de la Cantidad y Entrega de Apoyos

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente:

Los insumos para el apoyo alimentario se otorgan de forma mensual a los
planteles escolares por parte de SMDIF, que a su vez recibe los insumos
alimentarios por medio del proveedor adjudicado; dicho apoyo alimentario se
otorga por el ciclo escolar vigente y puede extenderse a los afios de asistencia del
beneficiario al plantel escolar segun se requiera por sus necesidades de apoyo y
atencion de acuerdo a los criterios de seleccion del Programa.

A traves del programa del Desayuno Escolar, los padres de familia encontraran
una forma sencilla y practica para la preparacion de los 20 platillos sugeridos en
Manual de Menls a elaborar de manera ciclica mensual, los cuales estan
debidamente planeados para cubrir los requerimientos nutricios y de energia de
los nifios, requiriendo se complementen y/o refuercen con una porcién diaria de
fruta y verdura de temporada ya que por su variedad de productos garantiza su
frescura y permite su compra a mas bajo costo; por lo tanto, el SEDIF en
coordinacion con los SMDIF, deberén promover la compra e inclusién de frutas y
verduras locales, para complementar los menis elaborados en los espacios

alimentarios.
' » A7
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El SMDIF tendrd la responsabilidad de vigilar que los Mecanismos de
Corresponsébf!idad (antes cuotas de recuperacion), cuotas canplementaria de los
planteles escolares (de un maximo permitido de $8.00) sean utilizadas para la
compra de las siguientes verduras y frutas frescas (como minimo) para asegurar el
seguimiento del Manual de Menls elaborado por el SEDIF Jalisco y la nutricion de

los beneficiarios del programa:

COI"ISI..I!T.IO‘ h?ensual Por Benefici.arfo Zona Indigena (Menstal)
121 Municipios y Zona Metropolitana

Calabaza 500 gr Calabaza 600 gr
Chayote 300 gr Chayote 500 gr
Zanahoria 1 kg Zanahoria 750 gr
Nopal 125¢gr Nopal 200 gr

Brocoli 120 gr Brécoli S50 gr
Lechuga 1 kg Lechuga 800 gr
Chicharo 110gr Chicharo 30gr
Pepine 450 gr Pepino 250 gr
Jitomate 1100gr Jitomate 750 gr
Cebolla 600 gr Cebolla 550 gr

Fruta de Temporada 2kg Tgr:?;?:ri?ja 2 kg

El SMDIF conserva bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones de
entrega de alimento (Anexos 8 y 10) que demuestran la entrega a cada plantel
escolar y se deberan enviar de manera escaneada el 100% de los recibos al

Departamento de Nutricién Escolar cada mes.

escolares.

a) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Caliente Zona Indigena:

El SEDIF entrega mensualmente y de manera directa por parte del proveedor a las
bodegas regionales los alimentos para preparar desayunos calientes a nifias,
nifos y adolescentes escolarizados de zona indigena que acuden a planteles

|

| b) Apoyo Alimenticio para el Desayuno Escolar Frio:

—

El SEDIF, a través de los proveedores, le otorga a los SMDIF los alimentos
correspondientes al apoyo alimentario (Anexo 1), los cuales a su vez hacen
entrega de los mismos a los planteles escolares que integran el padrén de
beneficiarios. La entrega se realiza mensualmente, a excepcién de la fruta fresca

que se realiza de forma semanal o como lo establezca el Departamento de

Nutricion Escolar.
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En relacion a la fruta fresca, la adquisicion se realizara por medio de:
) t

1. Por Proveedor: El proveedor ganador de un proceso licitatorio realizado
por el SEDIF, distribuye semanalmente la fruta fresca a los planteles
escolares beneficiados. Los SMDIF y el comité de Desayunos Escolares y
Contraloria Social tienen la responsabilidad de verificar que la calidad de la
fruta fresca sea la dptima para su consumo, asf como de supervisar que se
cumpla en tiempo y forma con su entrega. Asi mismo, son los responsables
de tener bajo su resguardo una copia de los recibos entregados por el
proveedor a cada plantel escolar al momento de la entrega de la fruta
fresca semanal, ya que servira como comprobacién del recurso junto con
los recibos de entrega de alimento a los planteles escolares.

El SMDIF conserva bajo su resguardo fisico los recibos y programaciones (Anexos
8 y 10) que demuestran la entrega a cada plantel escolar y se deberan enviar de
manera escaneada el 100% de los recibos al Departamento de Nutricién Escolar
cada mes.

[ ¥

3.4.2. Unidad y Periodicidad de los Apoyos

El apoyo alimentario es otorgado por ciclo escolar vigente (dfas habiles) y puede
extenderse a los afios de asistencia del beneficiario al plantel escolar segun se
requiera por sus necesidades de apoyo y atencién de acuerdo a los criterios de
seleccion del programa y al principio de progresividad establecido en la Estrategia
Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitaric (EIASADC)
2021, siempre y cuando los padres de familia estén de acuerdo de seguir
recibiendo el apoyo.

Criterios de Seleccion para los Insumos

La dotacion del DEC sstara conformada por insumos de los tres grupos del plato
del bien comer, incluyendo cereales, verduras y frutas, leguminosas y alimentos
de origen animal. Se deberan seleccionar preferentemente insumos regionales de
acuerdo con los criterios de calidad nutricia y que formen parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios.

1. La dotacién debera incluir;
o |Leche descremada.
* Dos cereales que sean fuente de fibra dietética (1.8g por cada 30g de
producto).

» Un alimento que sea fuente de calcic.\ AT
A
o\ ) .o
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« Un alimento que sea fuente de proteina de origen animal y/o hierro
heminico. s

* Al menos dos variedades de leguminosas.
¢ Verdura y fruta fresca.

2. Prescindir de los insumos que son fuente importante de azdcares, grasas,
sodio yfo harinas refinadas.

3. Evitar cualquier alimento que contenga mas de 400mg de sodio en 100g de
producto.

4. Determinar las cantidades de los insumos a distribuir a partir de las cantidades
establecidas en los menus que seran entregados a la poblacion.

5. Los condimentos y el café no podran formar parte de esta dotacion.

En el caso de la dotacion del DEF, la porcion de cereal integral debera ser
elaborado con granos enteros o a partir de harinas integrales fortificadas en forma
de galletas, barras, etec.

Sera importante ,promover el consumo del desayuno (DEC o DIEF) dentro del
plantel escolar para asegurar que sea consumido por el beneficiario, lo cual a su
vez permitira el monitoreo de su aceptacion entre los nifios.

3.5. Acciones Transversales

El proceso de operaciéon del programa, ademas de las acciones basicas de
atencion que se desarrollan sisteméticamente, cuenta con diversas estrategias y
lineas de accién, de entre las cuales destacan:

Orientacion y Educacién Alimentaria

Promover la integracién de una alimentacion correcta conforme lo establecido en
la EIASADC, a través de acciones formativas y participativas con perspectiva
familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios
de los programas para la toma de decisiones saludables.

Aseguramiento de la Calidad e Inocuidad de los Alimentos

El programa se deberd operar bajo mecanismos que aseguren la calidad e
inocuidad de los insumos, con el fin de prevenir alglin riesgo a la salud de los
beneficiarios y garantizar la calidad nutrimental para su consumo, mejorando el
estado de nutricion de este grupo poblacional. Dichos mecanismos deberan cubrir
desde la seleccién de los insumos hasta la entrega de los apoyos a los
beneficiarios.
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Organizacion y Participacién Comunitaria
La p'articipacic’m social y comunitaria es un eje Jmp'nrescindible del desarrollo
humano. Esta fortalece el sentido de pertenencia a un grupo a través del cual
mejoran su estilo de vida y apoyan a las necesidades. La participacion
comunitaria, se concibe como la generacién planificada e intencionada de
escalones de participacién cada vez mas amplios.

3.6. Derechos, Obligaciones y Sanciones

Ademas de las obligaciones sefialadas a lo largo de las Reglas de Operacién y de
las diversas etapas de operacién o ejecucion del programa; a continuacion, se
presentan algunos derechos y obligaciones de las instancias participantes:

Derechos del SEDIF

» Administrar, ejercer y aplicar los recursos provenientes del Ramo 33 Fondo V
de acuerdo con la Ley de Coordinacién Fiscal, la normatividad nacional y
estatal vigente. s "

¢ Determinar la composicién de los apoyos alimentarios y sus mends para los
programas que opere, de acuerdo con los Criterios de Calidad Nutricia (CCN)
de la EIASADC 2021.

e Adaquirir los insumos alimentarios que cumplan con las FEspecificaciones
Técnicas de Calidad (ETC) establecidas por cada SEDIF.

 Recibir la informacién, los reportes y los documentos de soporte solicitados a
los SMDIF en tiempo y forma, incluyendo la entrega de justificaciones, el
depésito de las cuotas de recuperacion (Mecanismo de Corresponsabilidad),
los calendarios y programaciones de entrega de alimento a los planteles
escolares mensuales, de entrega a los planteles escolar y listas de asistencia
al consumo del desayuno escolar mensuales, el padrén de beneficiarios, asi
como los documentos o reportes que el SEDIF considere pertinentes.

* Conocer por medio de los SMDIF cualquier anomalia o situacion que se
presente en los planteles escolares relacionados con la operatividad del
Programa.

* Realizar visitas de supervisién del Programa cuando lo considere pertinente,
asi como recibir la informacion que se les solicite a los SMDIF en las mismas.

* Evaluar las actividades conducentes del programa.

Obligaciones del SEDIF

+ Adquirir insumos alimentarios que cumplan con los Criterios de Calidad Nutricia
descritos en |a Estrategia Integral de As[s{ncia Social Alimentaria y Desarrollo _

B
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Comunitario (EIASADC) y en las Especificaciones Técnicas de Calidad
realizadas por ef Departamento de Aseguramiento de la Calidad dél SEDIF.

e Promover la participacién social en conjunto con los SMDIF, a través de la
formacion del Comité de madres y padres de familia del Programa de
Desayunos Escolares y Contraloria Social entre los beneficiarios, para
asegurar la adecuada operatividad del Programa (recepcién, elaboracion,
distribucion y entrega de los desayunos escolares).

o Atender y dar seguimiento a las observaciones, anomalias o situaciones
reportadas por los SMDIF.

* Vigilar que el programa se lleve a cabo con calidad y transparencia, de acuerdo
a lo establecido en las presentes Reglas de Operacién.

e Capacitar a los SMDIF acerca de la operacién del Programa, asi como dar a
conocer los lineamientos, procedimientos y Reglas de Operacién del mismo.

e Disefiar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion y
educacion alimentaria y aseguramiento de la calidad alimentaria, a fin de
promover una alimentacion correcta.

Derechos de los SMDIF

e Recibir por parte del SEDIF las raciones de alimento de desayuno frio o
caliente tal como lo sefialan las programaciones.

= Recibir oportunamente por parte del SEDIF, por el proveedor adjudicado, las
raciones de fruta fresca, la cual sera entregada a los planteles escolares con
desayuno en su modalidad frio.

» Al recibir los alimentos deberan registrar los lotes y caducidades en el formato
de Recepcién de alimentos (Anexo 19), y enviarse a la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

» Se debe el plan de limpieza y fumigacion del almacén (Anexo 20) y enviarse a
la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria cada mes, sin
excepcion alguna.

« Hacer las observaciones pertinentes en caso de anomalias e inconformidades.
Los reportes de inconformidad (Anexo 21) deberan entregarse la Direccién de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria.

* Recibir el informe de las altas y las bajas por parte del plantel escolar y el
Comité (CDECS), con el propésito de gestionarlas oportunamente ante SEDIF
y en caso de ser autorizadas por el mismo, proceder con la actualizacion del
padrén de beneficiarios.

» Recibir por parte del SEDIF la capacitacion correspondiente a la operacion del
Programa, asi como los Lineamientos, Manuales y Reglas de Operacion del

mismo. e
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Obligaciones de los SMDIF

t ]
La operacion del Programa la implementan los Sistemas DIF Municipales quienes
son los responsables de;

* Realizar convocatorias publicas del programa de Desayunos Escolares en
planteles escolares, centros de salud y/o dependencias de gobierno en
conformidad con el ciclo escolar.

» Aplicar y desarrollar el proceso de seleccion de los beneficiarios.

» Promover el Programa principalmente en las localidades prioritarias (alta y muy
alta marginacion) e informar la importancia de ser atendidas.

« Recabar la informacion de los beneficiarios necesarios para el levantamiento
del padrén.

= Capturar a los beneficiarios en la Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares (https://desayunosescolares.difialisco.gob.mx/login).

» Verificar y validar la informacion recabada durante el proceso de levantamiento
del paqron de beneficiarios. '

o Tener bajo su resguardo en fisico y digital los expedientes de los planteles
escolares: carta compromiso, padrén impreso por escuela y la totalidad de las
CURP de los beneficiarios (una vez validado el padron), calendarios,
programacién de entrega de alimento, recibos de entrega y listas de asistencia
al consumo del Desayuno Escolar (de manera mensual). La Jefatura de
Nutricién Escolar solicitara la informacién, situacién en la cual es SMDIF
debera entregarla en digital en la fecha solicitada anexando oficio de entrega,
dirigido a la Direccion de Aseguramiento de la Calidad del SEDIF Jalisco.

e Coordinar la entrega de los apoyos alimentarios a la poblacién beneficiara en
tiempo y forma, en los lugares correspondientes, incluyendo la fruta fresca
cuando su adquisicion sea por medio de convenio con el SEDIF.

» Otorgar al plantel escolar un recibo por cada entrega de alimentos, mismos que
deberan estar debidamente firmados y sellados por el Comité de padres y las
autoridades del plantel. Una vez recabados deberan ser entregados
escaneados de manera mensual, sin excepcién alguna, al SEDIF e incluidos
en el expediente técnico del SMDIF.

« Cabe sefialar que de forma ordinaria y en caso de contingencia sanitaria queda
en la responsabilidad del SMDIF realizar las gestiones necesarias para
hacerse de los sellos de los planteles escolares con la finalidad de realizar un
correcto envio del recibido de entrega del desayuno escolar.

» Cobrar la cuota de recuperacién del programa ($0.50) por racién y reintegrarla
al Sistema DIF del Estado de Jalisco. EI SEDIF esta obligado a realizar
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llamadas y/o, oficios de seguimiento mensual a cada SDMIF para el cobro de
las cuotas pendientes. !
Concientizar y promover la participacién social activa de los Comités de
Desayunos Escolares y Contralorfa Social (CDECS), con un enfoque donde los
beneficiarios que se atiendan con el Programa se consideren sujetos de
derechos para impulsar su propio desarrollo y propiciar la salud comunitaria,
asumiéndose como agentes de cambio.
Conformar el Comit¢ de Desayunos Escolares y Contraloria Social, para la
recepcion, preparacion (si es el caso), entrega y vigilancia de los apoyos
alimentarios.
Impartir a los Comités (CDECS) capacitaciones en materia de orientacién %
educacion alimentaria y operatividad del Programa en los planteles escolares.
Llenar la informacién solicitada por SEDIF en los Anexos de Informes de
Contraloria Social. En caso de que el Anexo sufra modificacion se les hara de
conocimiento y se les haré llegar el nuevo documento via oficio.
Entregar a los planteles escolares los Lineamientos, Manuales y Reglas de
Operacion impresas para la correcta operatividad del Programa. i
Fungir como intermediario de informacion y gestién de la operatividad que el
SEDIF le instruya.
Hacer buen uso de los alimentos de la despensa y distribuir adecuadamente
todas las raciones correspondientes a los planteles escolares.
Resguardar el alimento una vez recibido por el SEDIF el SMDIF seri el
responsable de la reposicion de los mismos en caso de que asi se amerite.
Contar con una bodega exclusiva para alimentos que cumpla con los
lineamientos establecidos en la NOM-251-SSA1-2009.
Asegurar el correcto almacenamiento y la distribucién de los insumos, que
permita conservar sus caracteristicas nutricionales, de calidad e inocuidad,
desde la seleccion hasta su entrega al beneficiario.
El SMDIF debera transmitir a los Comités (CDECS) la importancia de asegurar
la calidad de los apoyos alimentarios, el papel que juegan dentro de ésta, el
por que y para qué se hace, con el fin de hacer entender que las actividades
que se realicen impactaran en la calidad e inocuidad de los insumos que
conforman dichos apoyos.
El SMDIF debera considerar los requisitos minimos que garanticen las
condiciones adecuadas para mantener los insumos alimentarios secos,
frescos, libres de plagas y contaminacion que puedan producir alteraciones en
éstos.
Asistir a las capacitaciones que el Departamento de Nutricion Escolar v la
Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria consideren pertinentes
en temas de Aseguramiento de la Calidad.\
Vil
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=
(r%. -

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI




Derechos de los Beneficiarios
N \

* Recibir por medio del SMDIF una racion diaria de desayuno escolar completa
dentro del plantel escolar, preferentemente a inicio de la jornada escolar, ya
sea en la modalidad frfa o caliente seglin corresponda.

» Pagar solamente lo correspondiente a la cuota de recuperacién (Mecanismo de
Corresponsabilidad) establecida en el acta de acuerdos entre padres de familia
y SMDIF,

s Los Comités de madres y padres de familia deberan recibir platicas de
Orientacién y Educacion Alimentaria por parte del SMDIF.

» Los Comitées de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS) deben
contar con un manual de menUs ciclicos como guia de elaboracién de los
desayunos escolares y llevarlo a cabo para las preparaciones diarias.

e EI SMDIF debera otorgar un recibo mensual en base a los dias habiles de cada
mes al nimero de beneficiarios que se encuentran inscritos en el padrén de
beneficiarios, en el cual se encuentra el correspondiente al total de alimentos
recibidos. i

» Los planteles beneficiados con Desayuno Escolar Modalidad Caliente podran
solicitar al SEDIF a través del SMDIF, equipamiento de cocina por medio del
Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o
Desayunador Escolar, previo cumplimiento de lo establecido en los
lineamientos que podrén consultarse en las presentes Reglas de Operacién
(Anexo 16). Cabe mencionar que el apoyo depende de la suficiencia
presupuestal de SEDIF,

Obligaciones de los Beneficiarios

o El plantel escolar beneficiado, es decir, las autoridades del mismo, deberan
ofrecer todas las facilidades requeridas a los Comités (CDECS) para la
operacion del programa (recepcién de alimentos, almacenamiento,
elaboracién, distribucion y entrega de los desayunos a las nifias, nifios v
adolescentes).

» Formar parte del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social y
participar activamente, segun lo expuesto en el cuadero de trabajo para la
Contralaria Social.

» Los integrantes del Comité (CDECS) deberan recibir, almacenar, elaborar y
distribuir diariamente los alimentos a los nifias, nifios y adolescentes las
raciones de alimentos proporcionadas por los SMDIF, dentro de los planteles

escolares.
,///.j""
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s Preparar los menus del desayuno caliente de acuerdo a lo establecido en el
“Manual de Menus de I‘I}esayunos Escolares Modalidad Caliente” disefiado por
el SEDIF.

e las madres y padres de familia de los beneficiarios deberan entregar al
integrante responsable del Comité (CDECS) las cuotas de recuperacion
(Mecanismo de corresponsabilidad) del desayuno escolar en su modalidad
correspondiente; a su vez el Comité debera entregar las cuotas al SMDIF
correspondiente, en tiempo y forma.

e Los Comités (CDECS), aportaran una cuota complementaria a las cuotas de
recuperacion del desayuno escolar para adquirir los alimentos perecederos, el
agua potable, el gas, etc. Las cuotas complementarias deberan establecerse
en un acta de acuerdos y asignarse una parte de las mismas para la
adquisicion de frutas y verduras.

El (la) tesorero(a) del Comité (CDECS) del plantel escolar debe llevar un
control (libreta contable) de las cuotas recabadas, asi como de los ingresos y
egresos utilizados para el complemento del desayuno escolar.

yBajo ninguna circunstancia se autoriza alteray la cuota de recuperacion
(Mecanismo de corresponsabilidad) de! desayuno escolar.
Los alimentos que integran la despensa del desayuno escolar en su modalidad
caliente y fria deben ser entregados solamente a los beneficiarios del
programa, por lo que no se permite su venta. La venta de los alimentos sera
motivo de suspension del apoyo.

» El personal de la Secretaria de Educacion se comprometera a brindar el apoyo
y las facilidades para la operacion del Programa en los planteles escolares
durante el ciclo escolar.

e Los Comites (CDECS) sélo podran dar de baja el Programa con la debida
justificacién de la causa, debido a que se llevé a cabo la firma de una Carta
Compromiso con autoridades educativas mediante la cual se establece la
vigencia para todo el ciclo escolar.

En el caso de existir beneficiarios con complicaciones para realizar el pago de las
cuotas por Desayuno Escolar, el Comité (CDECS), asi como el Plantel Escolar,
deberan solicitar al SMDIF la evaluacién de la situacién del menor por medio del
Estudio Socio-Familiar Simplificado (Anexo 18) con el objeto de absolver las
cuotas temporalmente. EI SMDIF, seréa el responsable de solventar dichas cuotas.

Tanto la excepcion como la baja de los beneficiarios, deberan ser documentadas
con su acta respectiva firmada por las autoridades del plantel escolar y el Comité
(CDECS) la cual debera entregarse posteriormente al SMDIF, para que éste a su
vez lo remita al SEDIF. En el caso de bﬁﬂjeneﬁciarios‘ el SMDIF deber@_,.,
. -
X
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solicitar al SEDIF la autorizacién para realizar las modificaciones necesarias a su
padrén de beneficiarios. :

4. Instancias Participantes

Para llevar a cabo las estrategias y el proceso de atencién se cuenta con la
participacion de las siguientes instancias:

4.1. Instancias Ejecutoras
Sistemas DIF Municipales (SMDIF) del Estado de Jalisco.
4.2. Instancia Normativa Estatal
Sistema Estatal DJI: Jalisco (SEDIF). i

4.3. Instancia Normativa Federal

Sistema DIF Nacional (SNDIF) a través de la Direccién General de Alimentacion y
Desarrollo Comunitario, por medic de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

5. Coordinacién Institucional

Ademas de las instancias mencionadas un aspecto muy importante es la
identificacion de la  Coordinacién  Interinstitucional con  organismos
gubernamentales la cual se refiere a la participacién activa y suma de esfuerzos
(sinergia), entre la Secretaria de Educacion, la Secretaria de Salud y el Consejo
Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el
impacto del Programa a través del establecimiento de estrategias, acciones y
compromisos para llevar a cabo los procesos de operacion del mismo con mayor
eficiencia tomando en cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones mas importantes en las que participa la Secretaria de
Salud a nivel Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en la Vigilancia Nutricional en
donde se obtendra informacién de peso, talla y habitos de alimentarios las nifias,

L3

nifios y adolescentes beneficiados al inicio y aﬁl del ciclo escolar, asi como dar _,
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seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algin problema
o
nutricional. '

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamiento, elaboracién y distribucién de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padron de cada ciclo escolar.

Asi mismo, la oportuna colaboracién de las autoridades educativas en la
recoleccion de datos, permite obtener mejores resultados durante el levantamiento
del padrén. Cabe mencionar que la participacién activa de los dacentes en el
programa, abona en gran medida al cumplimiento de los objetivos,

Finalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el procesc de elaboracion del padrén
de beneficiarios.

5.1. Convenios de Colaboracién

Para desarrollar y facilitar la operacién del programa, el Sistema DIF Jalisco lleva
a cabo el establecimiento y firma de Convenios de colaboracién con
Dependencias Gubernamentales, siendo las principales la Secretaria de
Educacién y Secretaria de Salud, asi como los 125 Sistemas DIF Municipales, de
acuerdo a la normativa aplicable.

Asimismo el Sistema DIF Jalisco cuenta con Convenios de Colaboracion con los
125 Sistemas DIF Municipales por cada uno de los programas que operen con
recursos del FAM-AS; los cuales se ajustaran a las siguientes caracteristicas:

e Definir con claridad cul es el programa a operar.

» Definir las modalidades y plazos de entrega de los apoyos, asi como los
compromisos de las partes.

+ El contenido debe ser congruente con lo establecido en las ROP.
« La celebracion de estos instrumentos para el ejercicio fiscal
correspondiente debe realizarse a m&f:rdar el tltimo dia de abril del

¥ ¥
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€jercicio fiscal correspondiente, o no mas de 30 dias naturales después
de la pufniicacién de las respectivas ROP en el periédico oficial del
estado.

5.2. Colaboracion

Respecto al Sistema Nacional DIF (SNDIF)

¢ El Sistema Nacional DIF Instrumenta estrategias, programas y acciones de
caracter nacional en materia de asistencia social alimentaria, nutricién y de
desarrollo comunitario, orientadas a mejorar las condiciones de vida de la
poblacién en situacion de vulnerabilidad.

« SNDIF asesora, analiza, aprueba y monitorea los proyectos de aplicacién
de recursos.

* SNDIF asesora, monitorea y evalia las acciones de SEDIF y SMDIF, en
materia de orientacion alimentaria y aseguramiento de la calidad.

Respecto del Sistema DIF Estatal (SEDIF) !

» EI SEDIF elabora las Reglas de Operacién del programa.
e EI SEDIF asesora, monitorea y da seguimiento a los SMDIF en Ia operacién
del programa y entrega de reportes.

Respecto del Sistema DIF Municipal

» SMDIF es el encargado de coordinar las acciones orientadas a la asistencia
social a favor de las familias y la comunidad, dentro de sus objetivos se
encuentra el asegurar la atencién permanente a la poblacién marginada.

* En la operacién del programa operativo denominado acceso a la
alimentacion para las familias modalidad Asistencia Social Alimentaria a
Perscnas de Atencién Priaritaria, el “DIF Jalisco” otorgara, en la medida de
su disponibilidad presupuestal, al “DIF Municipal’ apoyo consistente en
dotaciones alimentarias que serén distribuidas en el Municipio, de acuerdo
a la Reglas de Operacion y lineamientos establecidos para su desarrollo.

¢ "DIF Jalisco” establece que el costo de recuperacion de las dotaciones
alimentarias ser4 la cantidad de $8.00 (Ocho Pesos 00/100 M. N) para el
Desayunos Caliente y de $0.50 (Cincuenta Centavos 00/100 M. N) para el
desayuno frio.

= En 2021 DIF Jalisco se establecerd un convenio adicional con los sistemas
DIF Municipales.

7
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5.21. Concurrencia‘ :

A través de la firma y acuerdos celebrados mencionados anteriormente, las
instancias participantes deberan prever los mecanismos de coordinacién
necesarios para garantizar que sus acciones no se contrapongan, afecten o se
dupliquen con otros programas de desarrollo social o acciones de gobierno.

En cuanto a los Convenios de Colaboracién con los 125 Sistemas DIF
Municipales:

La firma de convenio se realiza con cada SMDIF y tienen vigencia al 31 de
diciembre del 2021, en los cuales se establece la operacion del programa descrito
en la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2021, con observancia y apego a las presentes Reglas de Operacion.
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" 13 | Bajasyaltas del padron | Ofpcm ‘
o "Integracién del expediente fisico | ) |
| |

|| SMDIF por plantel escolar. | FomstouBocumeric _
15 | Integramon “del expediente f"smo: e —— |

i | " administrativo.
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Dastnbucmn de Ios Apoyns =i W |

Adqursmron y entrega de los Mot d remigisa gt |

18 SEDIF { insumos alimentarios por parte del | — |
| sEDFaswDR_ proveedor
! Recepmon de los insumos | Recibo de entregade |
17 | alimentarios por parte de los alimentos (costal, leche y
|SMDIE. | futafresca)
'Distribucién  de  los  insumos | -
| 18 | alimentarios por parte de SMDIF a ' Calendarios de entrega |
I_ ; SMDIE _rgf__plar]teles escolares, ]
| | Entrega  de los Desayunos z ; :
19 | i Lista de asistencia
| | Escolares a los beneficiarios. _ o ]
20 | | Recoleccién  de  Cuoctas dei No aplica
4  Recuperacién. e e
21 Caracteristicas de los Espamos No aplica
| Ahmentarros
S T —
Superwsnén y Segulm[ento del Programa
i i ¥ Tlevantamiento de las Encuestas | Forma;od;Encuesta <.:l-emi
22 SMDIF | de Satisfaccion de Alimentos : o ;
Satisfaccion de Alimentos |
(amba_s modalidades). | o
6.1. Proceso

Capacitacion de Reglas de Operacion vigentes del Programa a SMDIF,
Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de
alta y muy alta marginacién emitido por el Consejo Nacional de Poblacion
(CONAFPOQ).

Estrategias para el levantamiento del padrén.

Metodologia para la captura del padrén en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares,

Formatos vigentes.

Elaboracién del padrén de beneficiarios(as).

Validacién y envio del padrén de beneficiarios(as) por parte del SMDIF.
Recepcién, revision, autorizacién y  validacién  de padrén  de
beneficiarios(as) por parte de SEDIF,

Difusién de padrén a beneficiarios(as).

Bajas y altas del padron.

Adquisicion de los apoyos.

Recepcién de los apoyos en los SMDIF.

Distribucion de los apoyos a los beneficiarios(as).

Cyotas de recuperacion. \) 3 -
o £2X
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Almacenaje de los apoyos,

Cartas descriptivas de platicas de Orientacién y E'ducacic’m Alimentaria.
Temas de Orientacion y Educacion Alimentaria.

Listas de asistencia y cuestionario de evaluacion

Solicitud del Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (Una vez abierta la fecha de
convocatoria).

Cedula para la toma de medidas antropométricas y habitos de alimentacion
Acciones complementarias para la ejecucion del programa.

Contraloria social.

A continuacién, se presentan las etapas especificas y cronoldgicas de las etapas
que se deben seguir para la operacion del programa en el Estado:

Capacitacién a SMDIF

El proceso de operacion del Programa inicia con la capacitacion del SEDIF al
personal operativo de los 125 shDIF. Las capacitaciones tienen la finalidad de dar
a conocer los siguientes puntos:

a,
b.

ol (=}

Reglas de Operacion vigentes del Programa.

Asignacion del nimero de raciones y entrega de listado de localidades de
alta y muy alta marginacion emitido por el Consejo Nacional de Poblacién
(CONAPOQ).

. Estrategias para el levantamiento del padron.

. Metodologia para la captura del padrén en la Plataforma de Captura del

FPrograma de Desayunos Escolares.

. Formatos vigentes.

Solicitud del Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar (Una vez abierta la fecha de
convocatoria),

. Temas de Orientacién y Educacion Alimentaria.

- Vigilancia nutricional (técnica correcta de peso y talla).

Acciones complementarias para la ejecucion del programa.

Es importante mencionar que, de ser necesario, el SEDIF convocara a los SMDIF
para que asistan a capacitaciones extraordinarias a fin de tratar asuntos que
considere pertinentes para el correcto funcionamiento del Programa. En las
capacitaciones el SEDIF podra hacer entrega de tripticos, carteles vy
presentaciones para la difusion y promocion del programa a los planteles

escolares del Estado dF Jalisco. Cada reunion se da\?or concluida me’}diante el

i
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levantamiento de una minuta de acuerdos y compromisos, la cual debera ser
’ ok
firmada por los asistentes. :

Seleccidén de los Beneficiarios
a. Asignacion del Nimero de Raciones

El SEDIF, durante la capacitacion de estrategias para el levantamiento de padron,
da a conocer a los SMDIF el nimero de raciones de Desayunos Escolares en su
modalidad caliente y frio correspondiente a cada municipio para que estos a su
vez, lo distribuyan de acuerdo a los criterios de focalizacién y seleccion de los
beneficiarios.

Las raciones asignadas en cada modalidad estan establecidas de acuerdo a la
Estrategia Nacional de la Transiciéon de Desayunos Escolares Frios a Calientes.

b. Coordinacién Interinstitucional ,

Como ya se habia mencionado anteriormente, la coordinacion interinstitucional se
refiere a la participacién activa y a la suma de esfuerzos (sinergia), entre la
Secretaria de Educacion, la Secretarfa de Salud, el Consejo Nacional de Fomento
educativo (CONAFE), con el objetivo de incrementar el impacto del Programa a
traves del establecimiento de estrategias, acciones y compromisos para llevar a
cabo los procesos de operacién del mismo con mayor eficiencia tomando en
cuenta los recursos disponibles.

Dentro de las acciones més importantes en las que participa la Secretaria de
Salud Municipal, esta el apoyar a los SMDIF en el levantamiento de peso v talla de
las nifias, nifios y adolescentes beneficiados al inicio y al final del ciclo escolar, asi
como dar seguimiento a aquellos a los que se les ha identificado con algun
problema nutricional.

Por su parte, la Secretaria de Educacion Jalisco participa otorgandole a los
SMDIF, padres y madres de familia y Comités de Desayunos Escolares y
Contraloria Social, el apoyo las facilidades correspondientes para llevar a cabo
una correcta operatividad del programa en sus procesos de recepcion,
almacenamiento, elaboracion y distribucion de los Desayunos Escolares, asi como
en el levantamiento de padron de cada ciclo escolar. Asi mismo, la oportuna
colaboracion de las autoridades educativas en la recoleccion de datos, permite
obtener mejores resultados durante el levantamiento del padrén. Cabe mencionar

N £
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que la participacion activa de los docentes en el programa, abona en gran medida
al cumplimiento de los objetivos.

Finalmente, la Secretaria de Educacion y el Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE), le proporciona al SEDIF un listado actualizado de los
planteles educativos que atiende, lo cual permite corroborar el porcentaje de
escuelas atendidas por los SMDIF durante el proceso de elaboracién del padrén
de beneficiarios.

¢. Promocién a Localidades de Alta y Muy Alta Marginacion

Una vez que el SEDIF le asigna el nimero de raciones de Desayunos Escolares a
los SMDIF, es responsabilidad de los SMDIF promaver el Programa
principalmente en las localidades con grado de alta y muy alta marginacién. Las
actividades de promocién, tienen como objetivo dar a conocer los requisitos vy las
caracteristicas generales del Programa, asi como concientizar a los padres,
madres de familia y autoridades educativas acerca de los beneficios de recibir el
desayuno yescolar caliente o frio, a fin de contribuir con &l acceso a alimentos
inocuos y nutritivos de la poblacion en edad escolar.

La informacién completa del Programa puede consultarse en la pagina oficial de
DIF Jalisco http://sistemadif.jalisco.gob.mx y al teléfono (33) 3030-3800.

d. Focalizacion y Seleccién de los Beneficiarios

En el marco de las politicas de la asistencia social, la focalizacién se refiere al
direccionamiento estratégico de los recursos publicos, hacia |a poblacién que
presenta el problema que se desea atender. En este sentido el Consejo Nacional
de Poblacién (CONAPO) busca incluir a la poblacién mas vulnerable en los
programas gubernamentales de desarrollo econémico y social.

Para llevar a cabo una mejor focalizacién de los beneficiarios, se utiliza el Indice
de Marginacién por Localidad como pardmetro estadistico. Este parametro permite
identificar con mayor precision las localidades con mayor grado de marginacion,
es decir, aquellas que carecen de oportunidades para su desarrollo, asi como de
la capacidad para encontrarlas o generarlas. En consecuencia, las localidades
marginadas se enfrentan a mayores condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de focalizacion de los beneficiarios del Programa inicia con la entrega
del listado de planteles escolares ubicados en localidades de alta y muy alta
marginacion emitida por la CONAPO, durante la capacitacian por parte del SEDIF
a los SMDIF. Una vez que los SMDIF cuenten con &ste listado, daran inicio a la
seleccion de los beneficiarios a nivel Localidad, dando Yyioridad a aquellas que se
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encuentren en la misma tomando en cuenta el tamarfio de la poblacién y el grado
de vulnerabilidad. '

Es responsabilidad de los SMDIF informar por escrito a los planteles educativos
ubicados en localidades prioritarias de atencién (alta y muy alta marginacion), que
en el proceso de seleccidn y orden de prioridad son sujetos de atencién. Cabe
mencionar que en el caso de no incluir alguno de los Planteles Escolares de las
localidades prioritarias en el padron de beneficiarios, los SMDIF deberan justificar
al SEDIF claramente los motivos por escrito y anexar los oficios de soporte de las
autoridades correspondientes que describan la situacién particular de cada plantel
escolar,

Asi mismo, los SMDIF deberan recabar la informacion administrativa de los
planteles escolares (domicilio, nombre del director, numero de alumnos, municipio
y localidad, nivel y tipo de institucién educativa).

e. Reunién de los S|MDIF con las Autoridades Educativas ’

La reunién que los SMDIF llevan a cabo con el personal de la Secretaria de
Educacion, la Secretaria de Salud y el CONAFE municipales, tiene la finalidad de
brindar la informacion pertinente al levantamiento del padrén de beneficiarios, asi
como de establecer las estrategias y las acciones que permitan la obtencion de los
mejores resultados,

En caso de presentarse alguna contingencia sanitaria, el SMDIF queda en el
compromiso de proporcionar el formato del acta de reunion que brinde informacién
necesaria para el Levantamiento de Padrén de Beneficiarios, la cual deberan de
revisar, firmar y sellar cada uno de los planteles escolares y enviar al SMDIF para
su expediente,

A la reunién deben asistir la Directora (0) y el personal operativo del pragrama de
Desayunos Escolares del SMDIF, los Directores de los Planteles Educativos
beneficiados y el Director del Centro de Salud municipales. Las actividades se
describen a continuacion;

Previo a la Reunién los SMDIF Deberan

1. Asignar la cantidad de desayunos escolares a los planteles escolares de
acuerdo a lo expuesto en el apartado de focalizacion y seleccion de los
beneficiarios.
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Elaborar OfICIO de invitacion a la reunién dirigido a Ios Directores de los
planteies educativos que son los que al sensibilizarse' y comprometerse
permiten mayor apertura al programa. Debe recabarse firma, sello del plantel
escolar y fecha de recibido.

Confirmar anticipadamente la asistencia de los Directores para asegurar la
mayor asistencia posible.

Elaborar el acta de la reunién sefialando claramente los temas abordados, asi
como los compromisos establecidos por los asistentes.

Estrategias para la vigilancia nutricional (toma de peso y talla) de los
beneficiarios por parte de los SMDIF de manera directa si cuenta con personal
calificado o habilitado, de no ser asi, debera apoyarse de la Secretaria de
Salud municipal.

Establecimiento de acuerdos y compromisos por parte de los involucrados con
respecto al levantamiento de padrén y a la operacién del Programa durante el
ciclo escolar,

Durante la Reunion los SMDIF Deberan abordar los Siguientes Puntos:
]

1.

Caracteristicas generales del programa de Desayunos Escolares (objetivos,
caracteristicas de los apoyos, modalidades, beneficiarios y procesos de
operacion o instrumentacion).

Funciones del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.
Cronograma de visitas a los planteles educativos, para la conformacion de los
Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social.

Instrucciones para el llenado de los formatos de inscripcion de Beneficiarios de
Desayunos Escolares y fechas de entrega.

Estrategias para la vigilancia nutricional (toma de peso y talla) de los
beneficiarios por parte de los SMDIF de manera directa si cuenta con personal
calificado o habilitado, de no ser asi, debera apoyarse de la Secretaria de
Salud municipal.

Establecimiento de acuerdos y compromisos por parte de los involucrados con
respecto al levantamiento de padrén y a la operacién del Programa durante el
ciclo escolar.

Debera elaborarse un acta de acuerdos de lo previsto al finalizar la reunién, misma
que debera ser firmada por la Directora del SMDIF, el personal operativo del
Programa vy los directivos de los planteles escolares. Dicha acta deberd ser
entregada al SEDIF junto con la lista de asistencia debidamente firmada por todos
los asistentes de dicha reunian.

» ,-';7 I
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1. Levantamiento del Padrén de Beneficiarios(as)
L] ]

a. Llenado del Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos
Escolares y Recoleccion de las CURP de los Beneficiarios

El Formato de Inscripcién de Beneficiarios de Desayunos Escolares {Anexo B) es
proporcionado por el SEDIF a los SMDIF, de acuerdo a lo dispuesto en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacién de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G). A su vez el SMDIF debera distribuirlo a cada uno de
los Directores de los planteles escolares beneficiados durante la reunién de los
SMDIF con las autoridades educativas.

En la reunién antes mencionada se establecen acuerdos y compromisos para que
sean las autoridades educativas quienes recaben esta informacién en el formato
anteriormente mencionado, mas en caso de que las autoridades educativas
incumplan con lo establecido, los SMDIF tendran la responsabilidad de llevar a
cabo esta actividad a fin de entregar la informacion en las fechas establecidas por
el SEDIF. '

Ademas del llenado de los formatos de registro de los beneficiarios, es importante
que los SMDIF, con el apoyo de las autoridades educativas en apoyo con las
madres y padres de familia, recaben las CURP de los beneficiarios.

b. Vigilancia Nutricional

Los SMDIF son los responsables y estan obligados a llevar a cabo la vigilancia
nutricional (toma de peso y talla y encuesta de habitos alimentarios) de los
beneficiarios en las fechas establecidas en el cronograma de visitas a los planteles
educativos, acordado durante la reunién de los SMDIF con las autoridades
educativas. La toma de pesc y talla debera realizarse preferentemente por
nutridlogos, meédicos o personal capacitado por los SMDIF o Secretaria de Salud
municipal.

Es responsabilidad de los SMDIF buscar la vinculacion con la Secretaria de Salud
municipal para tomar el peso y talla de los beneficiarios: de no recibir la
colaboracion esperada para llevar a cabo esta actividad en tiempo y forma, el
SMDIF debera contar con el equipo adecuado (bascula funcional y
estadimetro/tallimetro) para realizar el trabajo de campo. Cabe mencionar que
bajo ninguna circunstancia los SMDIF, deberan solicitar esta informacién a los
maestros o padres de familia, incluyendo Curp de cada padre de familia o tutor
que tiene a su menor inscrito en el padrqn de beneficiarios de Desayunos

Escolares. .
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Las técnicas para la toma de peso v talla de los beneficiarios, se daran a conocer
en la capacitacion inicial. Es muy imbortante aplicar las técnicas indicadas
invariablemente, con la finalidad de que los datos recabados sean confiables y
permitan al SEDIF realizar estimaciones reales del estado nutricional de los
beneficiarios del Programa en sus investigaciones subsecuentes.

Durante el mes de Marzo inicia la vigilancia nutricional a los beneficiarios, la cual
consta de informacién de peso, talla y habitos alimentarios de los beneficiarios. La
informacion se obtendré a través de la aplicacién de una cédula que incluye
mediciones antropométricas y preguntas sobre habitos alimentarios, la cual es
proporcionada por el Sistema DIF Nacional v serd enviada a los SMDIF via
electronico y via oficio.

Como se menciond anteriormente el levantamiento de la Vigilancia Nutricional
iniciara en el mes de 08 Marzo y debera aplicarse al 100% de los nifios, nifias y
adolescentes inscritos en el padrén de beneficiarios de Desayunos Escolares. Asi
mismo en el mes de Abril se realiza la captura de dichas mediciones en la
Plataforma de Céptura del Programa de Desayunos Escolares, 'ya que dicha
informacion debera ser entregada al SNDIF a inicios del mes de Junio. Los SMDIF
deberan entregar acta de entrega de cédulas y captura al Departamento de
Nutricion Escolar, a més tardar el dia 21 de Mayo. (En caso de que sea necesaria
alguna modificacion en cuanto a la entrega de informacion, captura o fechas, el
SEDIF lo notificara por medio de un oficio a los SMDIF).

c. Conformacion de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social

La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido por los
beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que de manera
organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia, seguimiento y
evaluacion de los mismos, respecto al cumplimiento de las metas y acciones
establecidas para la correcta aplicacién de los recursos publicos asignados, asi
como el adecuado actuar de los servidores publicos responsables de los mismos.

El SMDIF promovera que en los planteles escolares donde opera el programa se
realicen actividades de Comités de Contraloria Social (CDECS) y que las y los
beneficiarios conozcan los mecanismos con los que se trabaja en este tema.
Asimismo, integrara un CDECS en cada plantel escolar una vez que se hayan
publicado las presentes Reglas de Operacién 2021,

En dichos Comités se nombrara a un Presidente, un Secretario, un Tesorero, un
Vocal de Orientacion Alimentaria y un Vocal de Fiscalizacion del grupo de madres

¥ ' ~
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y padres de familia de los beneficiados cuando el nimero de beneficiarios sea

4 . . . 3 L] : P 5
mayor a cinco, de no ser asi, se asignara el cargo por importancia jerarquica
priorizando al Presidente y al VVocal de Fiscalizacion.

Cabe mencionar que el Desayuno en su Modalidad Caliente, demanda mayor
participacién debido a que son las madres y padres de familia de los
beneficiarios(as) del programa quienes llevan a cabo la operacion del programa,
por lo que una participacién activa y organizada determina el logro de los objetivos
del mismo.

Los SMDIF deberan conformar los CDECS antes del 30 Noviembre 2021 en cada
uno de los planteles escolares que pertenecen a su padrén. El SEDIF recabaré la
informacion de los Comités de una muestra cuyo porcentaje se dara a conocer a
los SMDIF via oficio, una vez validada la informacién con la Contraloria Social y
Vinculacién Institucional del Estado de Jalisco.

Los CDECS se conformaran con personas de la misma comunidad educativah
unica y exclusivamente entre los que reciben el apoyo del Programa y se ajustaran
a lo descrito en la Guia de actividades de Contraloria Social, Plan Estatal de
Trabajo y los documentos que en ella se sefalen para las actividades de
Contraloria, una vez que estos fueron validados por el 4rea correspondiente de Ia
Contraloria del Estado de Jalisco 2021.

No esta permitido que funcionarios publicos, lideres politicos o personas
ajenas al programa formen parte de los Comités.

El SMDIF debera otorgar a los CDECS una capacitacién sobre las presentes
Reglas de Operacion y actividades de Contraloria Social 2021.

Operacion del Programa

En lo que se refiere al Comité de Madres y Padres de Familia, el cual se denomina
Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social (CDECS), los SMDIF son
los responsables de conformarlos en coordinacién con las autoridades educativas
de los planteles escolares. El numero de personas que integren el Comité
dependera del nimero de beneficiarios inscritos en el plantel escolar y tendra un
rango de uno a cinco integrantes.

Las madres y padres de familia se organizaran para operar el Programa de
Desayunos Escolares dentro del plantel escolag, a través CDECS, cuyas funciones
y responsabilidades sg encuentran descritas \de manera general en, el Acta
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Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social (Anexo 4) y
la Carta Comprom?so (Anexo 5), mismas que deberdn ser firmadas por el
Director(a) del plantel escolar, el o la Presidenta del CDECS y e SMDIF.

En caso de contingencia sanitaria la Carta Compromiso se validara mediante la
firma del presidente o el vocal de fiscalizacion sin sello escolar.

Los CDECS son los responsables de la recepcion, almacenamiento, elaboracion y
distribucion diaria de las raciones alimentarias a los beneficiarios del Programa (de
acuerdo al calendario escolar y dias habiles que proporciona el SEDIF) dentro de
los planteles educativos, asi como de recabar la Cuota de Recuperacion del
Programa que sera entregada al SMDIF correspondiente. Aunado a lo anterior,
también tendran la responsabilidad de apegarse al Manual de Menls y cumplir
con la preparacion de acuerdo a lo establecido (evitando, la preparacion de
alimentos con alto contenido de grasa, azticar y sal; ademas de verificar que no se
realice la compra de alimentos no prescritos en el recetario, ya que estos implican
un gasto en la economia de las familias).

En caso necesario de que el plantel educativo requiera una persona para que sea
la encargada de la preparacion del Desayuno Caliente, el CDECS podra asignar a
otro padre o madre que participe en el Programa con una gratificacion, misma que
debera ser acordada por el Comité y debera ser independiente a la cuota de
recuperacion del programa ($0.50 (Cincuenta Centavos) por desayuno) y a la
cuota complementaria utilizada para operacion del programa (frutas, verduras,
agua, luz, etc.). Debe tomarse en cuenta que lo anterior no se denominara como
un trabajo, sino como una accion voluntaria que serd coordinada y dependiente
totalmente del Comité, quedando el SNDIF, el SEDIF v el SMDIF fuera de
cualquier responsabilidad laboral hacia la persona que sea designada como
encargada de la preparacion del desayuno. Lo anterior debera quedar asentado
€n un acta que apoyara en levantar el SMDIF con las madres y padres de familia y
que debera tener el plantel escolar como respaldo.

Posteriormente se le hara llegar a cada SMDIF un calendario con las fechas
establecidas en las cuales se deberan de levantar los siguientes formatos de
Contraloria Social e informes, los cuales se les haran llegar, para dar cumplimiento
a las actividades de los mismos en tiempo y forma: Acta de Conformacion de
Comités de Desayunos Escolares (20% antes del 30 Noviembre 2021) , 3 Cédulas
de vigilancia (las cuales deberan ser implementadas una en cada etapa), 3
Informes Finales del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social, Acta de
sustitucion de integrantes del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria
Social, Reporte ciudadano, Denuncias, Solia.‘t{ide informacion, asi como el
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llenado de los Anexos de Informes de Contraloria Social (dichos anexos se daran
4. " —_—
a conocer a los SMDIF en la capacitacién inicial).

El SMDIF debera entregar a cada CDECS un Triptico Informativo y un Cuaderno
de trabajo con sus anexos.

d. Validacién de la Informacion

Los SMDIF deberan verificar la informacién recabada durante el levantamiento del
padrén de beneficiarios antes de proceder a su captura y envié al SEDIF, El
proceso de verificacion de la informacién consiste en corroborar que los formatos
proporcionados por el SEDIF se encuentren llenados en su totalidad con datos
congruentes que respondan a las caracteristicas solicitadas, debidamente
firmados y sellados por las autoridades educativas de los planteles escolares y los
SMDIF. Cabe mencionar que de faltar algin dato de algun beneficiario, no se
podré capturar en el sistema.

Los formatos que utiliza el SMDIF para llevar a cabo el levantamiento del padrén
de beneficiarios se encuentran en las presentes Reglas de Operacion vy
corresponden a los siguientes:

- Formato de Inscripcion de Beneficiarios de Desayunos Escolares (Anexo 6).

- Carta Compromiso (Anexo 5).
- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social

(Anexo 4).

Una vez verificada la informacion, los SMDIF deberan proceder con su validacion
para dar inicio a la captura de los beneficiarios en la Plataforma de Captura del
Programa de Desayunos Escolares.

e. Ingreso de la informacion en la Plataforma de Captura del Programa de
Desayunos Escolares

- La captura de la informacion se llevard a cabo en la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares. Para ingresar al sistema deberé
consultarse a la siguiente pagina web:

- htips://desayunosescolares difialisco.gob.mx/login.

- DIF Jalisco - Desayunos Escolares

- EI SMDIF podréa acceder al sistema de captura registrando su usuario y
contrasefia personalizada.

- La captura debe realizarse en las fechas establecidas por el SEDIF.

L] \ 2 e /';;J
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- Es importante verificar que la cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad fria como caliente.

f. Recepcién de la Informacién por SEDIF y Entrega de Reporte a SNDIF

ElI SMDIF entrega la informacion al Departamento de Nutricion Escolar en la fecha
y el horario establecida por el SEDIF mediante oficio con la siguiente
documentacion:

Padron de Beneficiarios

* Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios (Validacion) (Anexo 2).

¢ Caratula de Beneficiarics (debera coincidir con la cantidad asignada por el
SEDIF).

¢ Padron Impreso de todos los planteles educativos beneficiados.

 Listado de escuelas ubicados en localidades de alta y muy alta

marginalidad. ) '

e Oficios de soporte de los planteles (de alta y muy alta marginalidad) no
atendidos, justificando los motivos.

o CURP de todos los beneficiarios.

Padrén Comités Desayunos Escolares y Contraloria Social

* Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social.
(Anexo 3).

o Caratula de Comités de Madres y Padres de Familia del Programa de
Desayunos Escolares.

» Padron impreso de los Comités de Madres y Padres de Familia del
Programa de Desayunos Escolares de todas las escuelas beneficiadas.

Una vez que el SEDIF revisa el padron de beneficiarios de los SMDIF junto con su
documentacion, el SEDIF procede a autorizar el padrén de beneficiarios junto con
su documentacion y los SMDIF procederan con la difusién del mismo. En apego a
la Ley de Transparencia, los SMDIF deberan ingresar a la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares y descargar el Reporte de Transparencia,
Posteriormente deberan imprimir los padrones de transparencia y entregarlos a los
planteles educativos beneficiados para que se publiquen en el interior de las
instalaciones en un lugar visible con el objetivo de informarles a los padres y
madres de familia que sus hijos recibiran el apoyo. Es importante recabar firma y

sello de recibido del director del plantel.
' L
N\ L
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Posteriormente el SEDIF enviara al SNDIF el padron de beneficiarios del
programa De%ayunos Escolares, en la fecha establecida. .

g. Bajas y Altas del Padrén

Para dar de baja o dar de alta algiin plantel escolar, los SMDIF deberan reunirse
con el plantel escolar para elaborar un acta de renuncia del Programa de
Desayunos Escolares, que ademas debera enviar por medio de oficio al SEDIF.
Posteriormente los SMDIF le solicitaran la apertura de la Plataforma de Captura
del Programa de Desayunos Escolares al SEDIF para realizar las modificaciones a
su padrén de beneficiarios.

A continuacién, se presenta flujograma del procedimiento de bajas y altas del
padron de beneficiarios:

| Sisterma Municipal | Sistema Estatal DIF Aseguramiento de la Calidad

| [ Inicio

{1) I_ L@

[Realiza reunién con el plantel I:;crﬁ:o Dariua; M:J Ii: ;x:;uaquﬂ:
jeducative, SlAboea ot dE—b-" realice las modificaciones en|
jrenuncia ¥ |a envia medianie | ol fadule de  aslstercia

| |

#

| Ema' SE0IF Lo |alimantana
) I . {2) |
| | Metifica al proveedor de fruta) |
| | o cambios  reportados] |
| Enel casa de desayuno fric le| mediante oficio (sagin el tipo
informa & Departamenta de——wde adquisicion) le proporciona |
Aseguramienio de la Calidad | calendarios de distibuctan vy,
| jconfirma recapcion de:
| | |dncumentos
‘ . —
@, v, ,
| - | s ;

| Enelcasode desayune fric le;
informa &l Daparlamento de
|Asgguramienio de la Calidad
| i |

Recibe acla da validacién con|
las modficaciones realizadas

Fin

h. Integracién del Expediente Fisico por Plantel Escolar

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico por plantel educativo beneficiado
con fines de auditoria y resguardo propio, el cual debe contener la siguiente
documentacion:

)
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- Padron de transparencia.

- Padron de beneficiarlos original.

- Padron de beneficiarios validado impreso.

- CURP de los beneficiarios.

- Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa de Desayunos
Escolares.

- Carta Compromiso (Anexo 5).

- Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria Social
(Anexo 4).

- Guia de supervision a planteles escolares.

i. Integracion del Expediente Fisico Administrativo

Los SMDIF deberan integrar un expediente fisico administrativo el cual debe
contener la siguiente documentacion:

- Caratula impresa del padrén de beneficiarios.

- Nota de remisién del proveedor.

- Programaciones de distribucion de alimento de acuerdo al mes (cantidad de
alimento a entregar por plantel) (Anexos 7 y 8).

- Recibos de entregas de alimentos a planteles educativos organizados de
acuerdo al orden de la caratula y mes debidamente requisitado con firma y
sello de recibido (Anexos 10).

- Ficha de pago bancaria.

- Factura electrénica emitida por DIF Jalisco.

- Listas de asistencia mensual al consumo del Desayuno Escolar (de acuerdo
a los dias habiles).

- Acuse del manual de mends,

- Listado de asistencia y cuestionarios de la evaluacién de los 5 temas de
orientacion y educacion alimentaria.

- Calendarios de entregas de alimentos a los planteles escolares
beneficiados con las siguientes especificaciones:

v Debera elaborarse un calendario de entregas de alimentos por mes el \
cual, debera enviarse el dia 20 de cada mes escaneado con su respectiva
fima y sello del municipio, al Drive de entrega de documentos del
programa Desayunos Escolares.

v En caso de realizarse entregas dobles, debera especificarse en la parte
inferior del calendario e indicarlo en el apartado de “Mes”.
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Los SMDIF deben contar con los documentos tanto de los expedientes fisicos por
plantel escolar _como _del expediente fisico administrativo para auditorjias o

supervisiones.

Distribucién de los Apoyos

a. Adquisicién y entrega de los insumos alimentarios por parte del SEDIF
a los SMDIF

El SEDIF adquiere los insumos para el apoyo alimentario a través de licitaciones
publicas y lo otorga mensualmente a los SMDIF por medio de un proveedor,

Los insumos alimentarios que serén entregados a los beneficiarios deberan ser
elegidos con base en los Criterios de Calidad Nutricia (CCN) y en las
Especificaciones Técnicas de Calidad (ETC) establecidos en los Lineamientos de
la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2021.

¥ i
b. Recepcién de los Insumos Alimentarios por parte de los SMDIF

Los SMDIF deberan almacenar los insumos alimentarios en lugares que cumplan
con las condiciones fisicas adecuadas para mantenerlos secos, frescos, libres de
plagas y contaminacién que puedan producir alteraciones en los mismos.

Los espacios empleados para el almacenamiento de los insumos alimentarios
deben respetar los siguientes puntos:

- Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente
limpio.

- Ubicacion en un lugar seguro alejado de basureros, aguas negras y melaza
para evitar la proliferacion de plagas.

- Dimension acorde a la cantidad de los insumos alimentarios adquiridos.

- Ventilacién adecuada para conservar los insumos frescos Y Secos.

- lluminacién suficiente evitando que el sol del de directamente.

- Piso firme, liso y sin grietas.

- Paredes lisas, sin grietas y pintadas color blanco.

- Techos de estructuras firmes libres de grietas y goteras. Evitar techos de
lamina ya que propician la elevacion de la temperatura, de lo contrario
adicionar ventilacion artificial.

- Puertas seguras y en buen funcionamiento.

- Drenaje funcional que permita mantener el piso seco. Colocar protecciones
en coladeras.

i ¥ r//:,.,///j\’
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- Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
'acortar el tiempo de desplazamiento. '

- Los articulos y productos de limpieza como escobas, trapeadores,
recogedores, fibras, detergentes y otros productos quimicos utilizados, se
deben almacenar en un lugar especifico lejos de los insumos alimentario
eliminados lo antes posible.

- Es indispensable llevar un registro de entrada y salida de los insumos, que
permita identificar clara y rapidamente la informacién de los productos
almacenados.

c. Distribucién de los Insumos Alimentarios por Parte de los SMDIF a los
Planteles Escolares

El proceso de distribucién de los insumos alimentarios a los planteles escolares
por parte de los SMDIF, inicia con la elaboraciéon de las programaciones
mensuales. Los SMDIF deberan elaborar una programacion mensual de
distribucion de alimentos que consiste en Ia asignacion de la cantidad de los
insumos alimentarios a cada Uno de los planteles escolares de acuerdo a I&
cantidad de beneficiarios autorizados en el padrén.

La distribucién de los insumos alimentarios a los planteles escolares debe
realizarse con base a las fechas establecidas en los calendarios de entregas de
alimentos, cuyas caracteristicas se mencionan en la integracion del expediente
administrativo. Los encargados de recibir los insumos alimentarios en el plantel
escolar seréan el CDECS o en su caso las autoridades educativas de la misma,
para lo cual deberan firmar y sellar un recibo otorgado por el SMDIF por entrega.

Es importante aplicar un sistema de control de primeras entradas-primeras salidas
(PEPS).

d. Entrega de los Desayunos Escolares a los Beneficiarios

Para esta etapa, las funciones del Comité (CDECS) son: Recepcion,
Almacenamiento, Elaboracién y Distribucién de los insumos alimentarios a los
beneficiarios de Desayunos Escolares

Los Comités de Desayunos Escolares y Contraloria Social, asi como las madres y
padres de familia y las autoridades del plantel escolar, participan directamente en
la operatividad del Programa dentro de los planteles escolares. La operatividad del
programa se resume en llevar a cabo responsablemente las actividades de
Recepcién, Almacenamiento, Elaboracion y Distribucion de los insumos
alimentarios a los beneficiarios. A continudqjén, se describen a mayor detqlie://_'-'f_'

\
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= Recepcion: las cantidades de insumos alimentarios que otorgan los
SMDIF a lo¢ planteles escolares, deben corresponder a las raciones
establecidas en las programaciones y calendarios autorizadas por el SEDIF.
Al recibir los insumos alimentarios, el comité debera revisar su color, olor,
textura, apariencia, fecha de caducidad, que el envase y embalaje no
presenten agujeros, rasgaduras, mordeduras y/o excretas de roedor, asi
como insectos o partes de ellos y materia extrafia, ademas de los criterios
descritos en la NOM-251-SSA1-2009, Précticas de higiene para el proceso
de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios, para determinar su
aceptacion o rechazo, asi como planificar la recepcion, inspeccionar los
vehiculos y los insumos alimentarios de acuerdo con los criterios de
aceptacion y rechazo y descargar los insumos alimentarios con precaucion.

De encontrar anormalidades, es necesario notificarlo a los SMDIF para que
estos a su vez, le hagan de su conocimiento al SEDIF por medio de un
Reporte de Inconformidad (Anexo 21), dirigido a la Direccion de
Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. El formato del Reporte de
Inconformidad es proporcionado por la rﬁisma €n sus capacitaciones.

Asimismo, se debera de contar con una bitacora para registrar la fecha de
entrada de cada lote, asi como el nimero de este y fecha de caducidad
para su correcto almacenamiento.

e Almacenamiento: Una vez aceptados los insumos alimentarios deberan
almacenarse de inmediato en un lugar destinado para ello, que cumpla con
las condiciones establecidas en la Guia Técnica de Almacenamiento
proporcionada en las capacitaciones que otorga la Direccién de
Aseguramiento de la calidad Alimentaria del SEDIF a los SMDIF,

Algunas de las caracteristicas consisten en:

¢ Asignar un lugar exclusivo para ello.

» Antes de permitir cualquier ingreso, el lugar debe estar perfectamente
limpio.

* Los insumos de mayor movimiento deben ubicarse cerca de la salida, para
acortar el tiempo de desplazamiento.

¢ Colocar los insumos en mesas, tarimas, anaqueles, entrepafios, estructuras
o cualquier superficie limpia y en buen estado, nunca en el piso, ya que
pueden ser consumidos por plagas.
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» Sise usan tarimas; se recomienda que tengan de 10 a 15 cm de altura y
pueden ser de madera o prz’astico; deben estar separadas de la pared, con
un espacio suficiente que permita la ventilacién de los insumos.

* Los productos e instrumentos de limpieza no deberan estar en el mismo
lugar donde se almacenan los insumos alimentarios.

e Los insumos deben permanecer con el embalaje original; sin embargo, si
éstos llegan a granel y empacados en costales, es recomendable trasvasar
el insumo a contenedores o envases de plastico limpios, en buen estado y
mantenerlos cerrados para evitar su contaminacién.

e Establecer un sistema de primeras entradas y primeras salidas (PEPS).

* Sise cuenta con un almacén anexo al espacio alimentario, considerar las
condiciones de este: pisos, paredes, techo, puertas, ventilacion, lay-out y Ia
capacidad de este,

» Contar con un programa de limpieza y desinfeccién del area del espacio
alimentario y almacén.

* Es indispensable llevar un registro que permita identificar clara y
rapidamente los insumos alimentarios, el cual es recomendable que
contenga nombre del insumo, proveedor, fecha de ingreso, fecha de
caducidad, lote, cantidad y nombre y firma del responsable de Ia recepcion.

» Elaboracién: Antes de la preparacion de los alimentos, es indispensable
revisar que los equipos, utensilios de cocina y superficies donde se
preparan los alimentos se encuentren limpios, libres de plagas o evidencia
de actividad de la misma, de detectarse, deberan limpiarse y desinfectarse
antes de su uso.

Es importante que los platilios elaborados para el consumo de los beneficiarios
sean los establecidos en el Manual de Ments para Desayunos Calientes disefado
por el SEDIF de acuerdo a los Criterios de Calidad Nutricia que se establecen en
los lineamientos de la EIASADC 2021. En caso de no apegarse al Manual de
Menus, los SMDIF le emitiran los planteles escolares, una observacién en la Guia
de Supervision (Anexo 13). Ademas, los ments deberan complementarse con
alimentos perecederos como frutas, verduras y lo que se requiera para su
preparacion, que no sean proporcionados por los SMDIF, Cabe mencionar que los
CDECS deberan adquirir los alimentos y productos complementarios, con ayuda
de las cuotas de recuperacion complementarias.

Para |a preparacion de los alimentos también es indispensable;

¢ Antes de la preparacion, el encargado de esta actividad debe revisar gue

los equipos, utensilios de cocina Wsuperficies donde se preparan los
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alimentos se encuentren limpios, libres de plaga o evidencia de actividad de
esta, y si se detecta, limpiar y desinfectar antes de su uso.

Lavar y desinfectar adecuadamente los alimentos. Lavar por separado las
carnes, verduras y frutas, huevo, eliminando partes de comestibles.
Enjuagar verduras y frutas con agua potable, pieza por pieza, hasta retirar
el exceso de tierra o cualquier suciedad, tallandolas con un zacate,
escobetilla o cepillo y solucién jabonosa, sin dafarlas.

Eliminar los residuos de solucién jabonosa y aplicar un producto
desinfectante, de acuerdo con las instrucciones del mismo.

Cuando se trate de:

o Granos y semillas: eliminar la materia extrafia y enjuagarlos.

o Carnes, aves, productos de pesca y visceras frescas: lavar de
manera interna y externa, usando sélo agua limpia, hasta retirar la
suciedad.

o Huevo: lavar con agua limpia hasta eliminar materia extrafa, antes
de su uso. i

o Alimentos envasados o enlatados: lavar con agua y jabén la
superficie de las latas, frascos y envases.

Utilizar agua potable.

Usar tablas, trapos, equipo y utensilios de cocina limpios en cada cambio de
alimento, evitando la contaminacion cruzada.

Usar cubiertos (cucharas, tenedores, entre otros) limpios cada vez que se
pruebe la sazdn.,

Cocinar los alimentos completamente para asegurar la eliminacion o
reduccion de los microorganismos que pudieran contener, a niveles que no
causen dafio.

En el caso de las carnes, cocinarlas hasta que su parte interna y externa no
presenten un color rosado, lo que asegurara su coccién completa y
eliminacion de bacterias.

En caso de sopas y guisos, llevarlos al punto de ebullicién. Al recalentarlos
hervirlos al menos 15 minutos.

Lavar y desinfectarlos utensilios y el equipo al finalizar la preparacion.
Asegurarse de que los alimentos preparados no permanezcan mas de 30
minutos a temperatura ambiente antes de ser proporcionados a los
beneficiarios para su consumo,

El personal que prepara los alimentos debe llevar a cabo buenas practicas
de higiene y preparacion de alimentos establecidas en la NOM-251-SSA1-

//’.-_‘
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2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o
supierr'?entos alimenticios, en el apartado 5.12 Salud e hiﬁfene del personal.
e Distribucion: Las cantidades de alimentos que se les brindan a los
beneficiarios deben ser las establecidas en el Manual de Menus y en las
presentes Reglas de Operacién para el Desayuno Frio. Es importante que
los beneficiarios de Programa reciban el Desayuno Escolar diariamente
dentro del plantel escolar para asegurar su consumo y aporte de nutrientes,
preferentemente a inicio de la jornada escolar con el objetivo de coadyuvar

en la mejora del rendimiento escolar.

Es indispensable que se lleve a cabo diariamente el Control de Asistencia del
Programa de Desayunos Escolares para asegurar que los beneficiarios reciban el
apoyo. El formato podra descargarse de manera mensual en la Plataforma de
Captura del Programa de Desayunos Escolares.

€. Recoleccién de las Cuotas de Recuperacién

Los SMDIF deberén recabar las cuotas de recuperacién de los beneficiarios del
programa a través del CDECS. Posteriormente, los SMDIE deberan hacer el pago
mensual correspondiente al SEDIF ($0.50 cincuenta centavos por racién) bajo sus
términos establecidos, al banco. la cuenta clave interbancaria v la referencia
bancaria asignada, sin menoscabo de las responsabilidades a las que se puedan
hacer acreedores por el incumplimiento del mismo.

Por ello el SMDIF debera efectuar ante el SEDIF Ia comprobacién de entrega
de los recursos recibidos, asi como los comprobantes de entrega a los
beneficiarios, contando para ello con los documentos que le sean
solicitados por las autoridades correspondientes.

i. Caracteristicas de los Espacios Alimentarios

Los espacios destinados para la elaboracion y distribucion de los alimentos deben
salvaguardar en todo momento la integridad de los preparadores de los alimentos
y beneficiarios del programa. Para ello los SMDIF deben establecer una
coordinacion con Proteccion Civil Municipal con el objetivo de verificar que se
cuenten con las medidas de seguridad necesarias para operar.

En caso de que Proteccién Civil emita observaciones, deberan atenderse a la
brevedad con el apoyo de los SMDIF, el CDECS, los padres y madres de familia
de los beneficiarios y las autoridades educativas de los planteles escolares a fin de
obtener un Dictamen Técnico de Proteccion Civil favorable.

¥
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Los planteles educativos que cuenten con el Modelo Estatal de Nutricién Escolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complementd del
Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente y no cuenten con un
Dictamen Técnico de Proteccién Civil favorable, deberan gestionarlo a la brevedad
y cubrir con las observaciones sefialadas.

Es indispensable que para fines de seguimiento se solicite un Dictamen de
Proteccién Civil por afio, preferentemente a inicio del ciclo escolar para corroborar
las condiciones, ya que el SEDIF podra solicitar la actualizacién en el momento en
que lo considere necesario.

Los planteles educativos que no cuentan con el Madelo Estatal de Nutricion
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
de la modalidad caliente, podran solicitar el apoyo de Proteccion Civil para realizar
el acondicionamiento del espacio y ademas cubrir con los Lineamientos del
Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador

Escolar descritos en el Anexo 16 de las presentes Reglas de Operacion.
t ]

Es recomendable que los espacios alimentarios y los almacenes cuenten con
senalizaciones o indicadores de zonas de peligro, rutas de evacuacion, extintores
o fuentes de agua cercanas para casos de incendio, botiquin y manual de
primeros auxilios, asi como una adecuada distribucion de las areas para facilitar la
salida de los inmuebles en caso de emergencia. Los comités y la poblacién
beneficiaria deberan ser capacitados no sélo para saber como actuar en casos de
emergencia, sino ademas sobre medidas basicas para prevenir accidentes o
enfermedades. Se deberd hacer participe a la comunidad para contribuir con la
vigilancia de seguridad de estos.

J- Supervisién y Seguimiento del Programa

Los SMDIF elaboraran un cronograma mensual de visitas de supervision a los
planteles escolares beneficiados con el Programa, con la finalidad de corroborar
que se opere de acuerdo a las presentes Reglas de Operacion.

Para llevar a cabo la supervisién, los SMDIF deberan levantar los formatos de
supervision establecido por el SEDIF en las presentes Reglas de Operacion
(Anexo 13). En caso de presentarse anomalias o detectar alguna problematica,
deberé aplicar las medidas correctivas necesarias.

Por su parte, el SEDIF, realizara visitas de Supervision a los SMDIF y planteles

escolares seleccionados, en las cuales levantara un acta con las observaciones y

aspectos importantes encontrados que interfieyen en el correcto funcionamiento
%

7
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del Programa, asi como con los acuerdos y compromisos establecidos para
corregirlos. La supervision se realizarg eh base al Formato de Supervisién a los
SMDIF descrito en las presentes Reglas de Operacion (Anexo 25).

k. Levantamiento de las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos
(ambas modalidades)

Los SMDIF deberan levantar las Encuestas de Satisfaccion de Alimentos (ambas
modalidades, debiendo sumar 1,200 encuestas a nivel estatal, que le corresponde
a cada municipio) (Anexo 22), (beneficiarios y/o padres de familia) en el primer
trimestre del afio. Este proceso permitira conocer al SEDIF la opinion de los
beneficiarios y ayudara a la integracion futura de las dotaciones del Desayuno
Caliente. El SEDIF indicard al SMDIF cuando se debera entregar la informacion
recabada al Departamento de Nutricién Escolar del Sistema DIF Jalisco.

6.2. Ejecucién

Como ya se ha mencionado a lo largo de las presentes Reglas de'Operacion, el
SEDIF recaba la informacién de la ejecucion y de avance de los apoyos
entregados, de cada SMDIF, con la cual realiza los informes de cobertura:
asimismo recaba los medios de verificacién de entrega de los apoyos a los
beneficiarios.

Adicional a lo anterior, para la generacion de informes se llevan a cabo diversos
procesos de obtencion y procesamiento de informacién para posteriormente
entregar los datos generados a instituciones tales como:

e Sistema DIF Nacional
e Contraloria Social
 Transparencia Gubernamental del Estado

6.3. Causas de Fuerza Mayor

En caso de contingencia sanitaria o alguna situacion extraordinaria que pudiera
presentarte que impida la operacion normal el programa, el SMDIF debera buscar
las estrategias necesarias para que la operatividad del programa Desayunos
Escolares no se detenga y asfi los apoyos alimentarios lleguen a los beneficiarios
en tiempo y forma, cuidando el bienestar del personal operativo y de los
beneficiarios utilizando las medidas de sanidad correspondientes.

/,7 =
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Cuafqa.ner cambio sobre la operatividad del Programa yfo entregas de los medios
de vefificacién, SEDIF lo notificara al SMDIF por medio de oficio, explicando la
nueva dinamica de la operacién y nuevas fechas de entrega de reportes o medios
de verificacién,

7. Evaluacion

La medicion y la evaluacion son procesos fundamentales para mejorar el
desempefio y los resultados del Programa, por ello en caso necesario podria ser
sujeto de evaluacion segln las directrices marcadas por la Secretaria de
Administracion a traves del Programa Anual de Evaluacién (PAE)que es el
instrumento normativo donde se establecen los programas, estrategias y/o
politicas que serén sujetos de evaluacion durante el ejercicio 2021, el cual se
emite anualmente. Las evaluaciones que se realicen al programa se podran
consultar en el siguiente link: Pragrama Anual de Evaluacion | Evalta Jalisco f

En lo referente al seguimiento de los Aspectos Susceptibles de Mejora (ASM) se
realizan a través del Sistema de Agenda de Mejora administrado por la Secretaria
de Planeacion y Participacién Ciudadana. El link donde se pueden consultar es el

siguiente: https://seplan.app jalisco.gob.mx/agendaMejora/panelitablerc

Respecto a la Evaluacion Interna, el SEDIF cuenta en su agenda de trabajo con la
realizacion de posibles evaluaciones, misma que se define en relacion al
Programa Anual de Evaluacion emitido por la Secretaria de Planeacion y
Participacion Ciudadana, asi como a las prioridades y necesidades Institucionales.

Adicional a las acciones efectuadas en coordinacion con la mencionada
Secretaria, en el Sistema DIF Jalisco se lleva a cabo un proceso de evaluacion de
la entrega de apoyo alimentario, mismo que a través de diversos mecanismos se
identifican rubros de valoracién a los beneficiarios del Programa. Esta informacion
se puede consultar en el portal de transparencia art. 8, fraccién Ill, inciso f) “las
evaluaciones y encuestas que hagan los sujetos obligados a programas
financiados con recursos ptblicos”, en la siguiente liga:
https:/transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/13004

Para evaluar el nivel de aceptacion de los insumos alimentarios del Desayuno
Escolar en modalidad caliente y frio los SMDY_deberan levantar un aproximado
de 1,200 Encuestas de ;SatisfacciOn de Alimentos™g nivel estatal. R

b

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI

—



Con el objetivo de mejorar la operacion y eficiencia de los programas alimentarios
implementados en’los 125 Sistemas DIF Municipales, asi como dar un
seguimiento dindmico y periddico a los reportes de metas vinculadas a la calidad
de vida de sus beneficiarios, de acuerdo con los lineamientos del Sistema
Nacional DIF, se gener¢ la Evaluacién de [ndice de Desempeno, que tiene como
primordial funcion la valoracion de productividad, en 5 vertientes correspondientes
a los 3 programas alimentarios, asi como al Aseguramiento de la Calidad y Cuotas

de Recuperacion.

Dicho indice se calculara con base en los reportes y medios de verificacion
enviados en tiempo vy forma a la Direccion y/o Departamentos de la Subdireccion
General de Seguridad Alimentaria; lo anterior con la finalidad de mejorar las
acciones de asistencia social alimentaria en pro de sus beneficiarios, asi como
evaluar la distribucion equitativa de los apoyos en los 125 Sistemas DIF
Municipales, en base a sus resultados.

Instancia Encargada de Coordinar la Evaluacion
L]

Las instancias involucradas en los procesos de evaluacion seran el Sistema DIF
Jalisco y las dependencias que la normatividad marque para esta anualidad.

7.1. Seguimiento, Control y Auditoria

7.1.1. Resultados y Seguimiento

Con el objetivo de contribuir a la correcta operacién del programa se realizan
diversos mecanismos, estrategias y acciones para corroborar que el gjercicio del
recurso federal fue aplicado conforme a la normatividad establecida.

Estos mecanismos tienen el fin de procurar se dé cumplimiento a las leyes,
normas y decretos que rigen la operacién de los programas alimentarios del Rama
33y los que apliquen conforme a la normatividad establecida.

En el gjercicio del recurso actian areas del Gobierno del Estado de Jalisco y del
SEDIF Jalisco, que intervienen en los procesos licitatorios para la adquisicion de
insumos alimentarios (asignacion de recurso para cada programa, licitaciones

publicas, compras, etc.).

Para consultar el avance de metas, se puede acceder al Portal de Transparencia
al Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los Programas sociales aplica el sujeto
obligado, programas publicos, 2021, “Desayunos Escolares”, “Avances de la

ek
L N
\ V-
A

MARTES 30 DE MARZO DE 2021 / Niumero 37. Seccién VI

73

iV



74

ejecucion del programa”. Al abrir esta ruta se puede observar el informe de
avances trimestral del Programa, sfendo su liga de acceso:
https:/ftransparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencia/informacion-
fundamental/17776

7.1.2. Control y Auditoria

En lo que respecta a la Participacién Social:

 La Contraloria Social es el mecanismo de participacion ciudadana, ejercido
por los beneficiarios de los programas estatales de desarrollo social que, de
manera organizada o independiente, realizan acciones de vigilancia,
seguimiento y evaluacién de los mismos, respecto al cumplimiento de las
metas y acciones establecidas para la correcta aplicacion de los recursos
publicos asignados, asi como el adecuado actuar de los servidores pUblicos
responsables de los mismos.

o EI SEDIF promueve la participacion social a través de los SMDIF con la
conformacion de Comités de Desayunos Escolares'y Contraloria Social
(CDECS) en los planteles educativos, los cuales se integran por madres y
padres de los beneficiarios (as) del Programa quienes actiian como un
6rgano de control social, reportando anomalias respecto a la operacién del
mismo.

= Por su parte, la Contraloria del Estado de Jalisco visitara aleatoriamente a
los planteles educativos para brindar capacitaciones sobre la conformacion
de los CDECS, brindar informacién acerca de cémo realizar quejas y
denuncias (nGmeros telefénicos o correos electrénicos) o reportar
situaciones importantes del manejo del Programa y de sus recursos en las
dos modalidades (desayuno frio y caliente).

La ejecucion de acciones de contraloria social se llevara a cabo conforme lo
sefialado en los “Lineamientos para la Contraloria Social en la Administracion
Publica Estatal, en materia de Desarrollo Social del Estado de Jalisco” emitida el
dia 14 de enero del 2021 en el Periédico Oficial “El Estado de Jalisco”.
01-14-2i-ii.pdf (jalisco.gob.mx)

Debido a que el Programa de Desayunos Escolares es operado con aportaciones
federales, podra ser auditado por érganos fiscalizadores federales competentes,
tales como la Auditoria Superior de la Federacién y la Secretaria de la Funcién
Publica.

i
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7.2. Informacién Presupuestaria

El presupuesto asignado para el Programa de Desayunos Escolares se menciona
en el apartado “Informacion Béasica”

En lo que respecta a los recursos ejercidos:

Adicional a lo sefialado en las presentes Reglas de Operacion es necesario
aclarar que;

¢ Las cuotas de recuperacién del programa ($0.50) (Cincuenta Centavos)
por racién, que el SEDIF recibe por parte de los SMDIF, de conformidad
con la normativa, deberan ser utilizadas para el fortalecimiento del
programa, por ello dichos recursos se destinan para la Entrega de equipos
de cocina y mobiliario para la modalidad Desayunos Calientes.

Como ya se ha mencionado, estos apoyos se entregan a medida de las
posibilidades presupuestales del SEDIF, a través del Modelo Estatal de Nutricién
Escolar Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar como complemento
del Programa de Desayunos Escolares en su modalidad caliente.

Otro aspecto importante que debe aclararse en las presentes Reglas de
Operacién es el siguiente:

e El Programa de Desayunos Escolares (modalidad caliente y fria), de
acuerdo a la normativa debera utilizar el recurso recibido por el Fondo de
Aportaciones Mlltiples (FAM) Gnicamente para la compra de insumos
alimentarios. Por ello el SEDIF NO cuenta con algin porcentaje
autorizado para gastos indirectos de operacion.

Dado lo anterior, son los SMDIF quienes implementan el programa, por ello
mediante sus recursos y con las cuotas de recuperacién complementarias que
estipulan los comités de contraloria social, se solventan los gastos indirectos de

operacion, por lo que dichos recursos no son responsabilidad del SEDIF.,

Es importante mencionar que el porcentaje de gastos indirectos del programa
puede variar en cada DIF Municipal ya que se encuentra sujeto a diversas
variables fales como: el nimero de desayunos que se brindan, la cuota
complementaria que los padres de familia establecen, la zona geografica en que
se encuentran, la cantidad y capacidad de planteles escolares que se suman al
programa, la disposicion y participacion de diregfivos de planteles asi como de
padres de familia, ademas de los acuerdos de los ités de contralorfa social, la

e
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asignacion de recursos del gobierno municipal a su DIF correspondiente, entre
i L]
otros aspectos.

7.2.1. Avances Fisicos-Financieros

El SEDIF recaba la informacién del avance de los apoyos entregados, de cada
SMDIF, con la cual realiza los informes de cobertura; asimismo recaba los medios
de verificacion de entrega de los apoyos a los beneficiarios (recibos de entrega a
los planteles escolares).

Adicional a lo anterior, para la generacién de informes fisicos, financieros, de
operacién, gestion y control, entre otros; se llevan a cabo diversos procesos ya
sea de obtencion y procesamiento de informacién para posteriormente entregar
los datos generados a las siguientes instituciones:

e Sistema DIF Nacional:

o Informe de cobertura (avance de presupuesto y raciones alimentarias
de desayunos a municipios)

o Comprobacion de apoyos

o Padrén de beneficiarios

o Proyecto Estatal Anual (PEA)

o Informe Parcial del Proyecto Estatal Anual (IPPEA)

» Contraloria Social y Transparencia Gubernamental del Estado

o Actas constitutivas de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social
o Informes trimestrales

» Secretaria de Hacienda y Crédito Publico
o Informe trimestral de avance de presupuesto

7.2.2. Cierre de Ejercicio

El Sistema DIF Jalisco en materia de sus programas alimentarios, lleva un
seguimiento mensual interno a través de sus indicadores de resultado, asi como
de informe de cierre a finales de afio 2021; de esta manera verifica su
cumplimiento a través de sus entregables o medigs de verificacién, como parte del
seguimiento al reporteo, en este programa destacaRy

¥ Y
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s Padrén de beneﬁciarios(as).
 Calendarios de entrega de los desayunos escolares y
» Recibos de los planteles escolares,

7.3. Indicadores de Resultados

De conformidad con lo dispuesto por el Programa Presupuestario de Seguridad
Alimentaria cuya finalidad es contribuir a la disminucion de la inseguridad
alimentaria de las mujeres y sus familias, asi como asegurar el derecho a la
alimentacion y restitucion de nifias, nifios y adolescentes, a través de la entrega de
apoyos alimentarios y capacitacion generando su autogestién, el Programa de
Desayunos Escolares, contribuye al acceso de alimentos inocuos y nutritivos, por
medio de la entrega de desayunos frios y calientes con calidad nutricia.

A su vez, el programa de Desayunos Escolares se acompafia de acciones de
orientacion y educacién alimentaria, aseguramiento de la calidad y produccion de
ahmentos atendiendo al propdsito de que la poblacmn escolar beneficiada que
caréce de acceso a la alimentacion o se enclentra en condiciones de
vulnerabilidad y riesgo del Estado de Jalisco, mediante la dotacion brindada pueda
gozar del derecho a la alimentacién y seguridad alimentaria,

En este 2021 se mediran indicadores para determinar el avance del programa al
termino del ejercicio anual. Los indicadores seran los estipulados en la Matriz de
Indicadores (MIR), realizada por la Direccién de Aseguramiento de la Calidad
Alimentaria con el objeto de fortalecer la rendicién de cuentas y la trasparencia en
el ejercicio de los recursos, asi como de verificar el cumplimiento de metas. La
informacion correspondiente a estos indicadores sera reportada por la Direccion
de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria para que se realice Ia integracion de
los informes correspondientes en las éreas pertinentes.

Para consultar la Matriz de Indicadores puede accesar al Portal de Transparencia
en la ruta: Articulo 8, Fraccion VI, inciso d) Los programas sociales gue aplica el
sujeto obligado, programas publicos 2021, “Desayunos Escolares”, “Los avances
del cumplimiento de metas y objetivos del programa”. Al abrir esta ruta se puede
observar la Matriz de indicadores de Resultados (MIR) del Programa, sus
indicadores y avances cuatrimestrales, siendo su liga de acceso;
https:/ftransparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencialinformacion-
fundamental/17777
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Resumen

Nombre del

Descripcion del

atendidos por
el Programa
Desayunos
Escolares.

Sistema Educativo
Nacional beneficiados con
desayunos escolares con
calidad nutricia modalidad
fria y modalidad caliente
en el Estado de Jalisco.

Narrativo Indicador Indicddor Fotruid
Este indicador muestra el 3
- [(NGmero de apoyos
numero total de | ' ; :
alimentarios con calidad
desayunos escolares con i
Total de ; .. | nutricia entregados por el
calidad nutricia
desayunos > = Programa Desayunos
entregados a nifas, nifios ;
escolares a Escolares (Realizado) /
= - y adolescentes en :
nifas, nifios ois (Nimero de apoyos
condiciones de | . ; ]
Desayunos |y P i alimentarios con calidad
Ca vulnerabilidad, que asisten oo
a nifias, | adolescentes i nutricia  programados a
i a planteles publicos del
niros y | , entregados. ; 3 entregar por el Programa
Sistema Educativo
adolescente . Desayunos Escolares
Nacional del Estado de 2
5, . (Programado)]*100.
Jalisco.
airgenas Este indicador muestra el
mediante el 2 o [(Numero de NNA
numero total de nifas, .
programa = atendidas con  apoyos
Total de | nifios y adolescentes en | :
de : i o alimentarios entregados por
nifas, nifios | condiciones de
Desayunos pt . el Programa Desayunos
Yoo vulnerabilidad, que asisten :
Encalanss adolescentes | a planteles publicos del Eacolares (F{eallzado) }
R P (Nimero total de NNA

programadas a atender con
apoyos alimentarios por el

Programa Desayunos
Escolares
(Programado)]*100

Nota: Los indicadores podrén sufrir modificaciones de acuerdo a la necesidad del programa.

7.4. Transparencia

Los apoyos son recursos publicos que deben ser fiscalizados y transparentados.
Por lo tanto, son objeto de seguimiento, control y auditoria por parte de Ia
autoridad correspondiente. Con fundamento en la Ley de Transparencia y
Acceso a la Informacion Publica del Estado de Jalisco y sus Municipios, asi
como en los Lineamientos Generales de Publicacion y Actualizacién de la
Informacion Fundamental, vigentes para la aplicacién de este Sujeto Obligado,
podra localizar informacion respecto a los temas de Transparencia en la pagina

web:

hitps://transparencia.info.jalisco.gob.mx/transparencialinformacion-

fundamental/1
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Es importante mencionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conocimiento la siguiente leyenda “Este Programa es
de caracter publico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”. Quien haga uso indebido de los
recursos de este Programa debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a la
ley aplicable y ante la autoridad competente.

Lo anterior con el propésito de transparentar y normar la distribucion y entrega de
los apoyos alimentarios de acuerdo con lo establecido en el articulo 77 de la ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria {ultima reforma (DOF-09-
04-2012.).

7.4.1. Difusion

Como parte de la difusién del Programa se informa a la poblacién en la pagina del
Sistema DIF del Estado de Jalisco, hitp.//sistemadif.jalisco.qob.mx/sitio2013/, asi

como en reuniones de prensa, gctividades y acciones varias, también se publica*

en |a pagina de transparencia los montos ejercidos en el afio fiscal y las presentes
Reglas de Operacion.

Es importante mencionar que los empaques de los insumos alimentarios sirven
como medio para hacer del conocimiento la siguiente leyenda “Este Programa es
de caracter publico ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”. Quien haga uso indebido de los
recursos de este Programa debera ser denunciado y sancionado de acuerdo a Ia
ley aplicable y ante la autoridad competente.

7.5. Padrones de Beneficiarios

Para transparentar los apoyos y recursos ejercidos, se difunde en el Portal de
Transparencia el padrén de beneficiarios, mismo que se encuentra alineado a las
caracteristicas solicitadas por el Sistema de Asistencia Social a las dependencias
correspondientes, las cuales mediante una activa coordinacién determinan las
principales caracteristicas que deben contener:
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Caracteristicas del Padrén de Beneficiarios

Criterios para
la integracion
del Padrén de
Beneficiarios

1. El Sistema DIF Municipal deberd accesar a la Plataforma de
Captura del Programa de Desayunos Escolares registrando su
usuario y contrasefia.

2. Debera registrar los datos generales de los menores
beneficiados (as), siendo la CURP un dato obligatorio, ademas
el nombre del plantel, localidad y municipio.

3. Recabar peso y talla de manera directa.

4. Verificar que la cantidad de beneficiarios coincida con los
desayunos asignados tanto en modalidad fria como caliente

5. El SMDIF valida la informacién de cada plantel educativo, con
el objetivo de que la informacién sea veraz.

La plataforma para ingresar informacion es:
https://desayunosescolares.difialisco.qob.mx/login

Responsable
de Integrar al

Portal Web de | Ej padron de beneficiarios se puede visualizar en el siguiente link del
consulta portal de transparencia en DIF Jalisco.
https://transparencia.info.jalisco.gob. mx/transparenciafinformac
ion-fundamental/2491
Instaricia El SMDIF captura e integra el 'padran con la informacion relativa a

los beneficiarios v se lo envia a SEDIF.

De acuerdo a las presentes reglas de operacion, el SEDIF es quien

| actualizacion

Padrén autoriza o no, los padrones enviados por los SMDIF.
Perio'do y Los padrones se levantan por ciclo escolar, durante los meses de
mecanica de |

agosto y febrero

Es de suma importancia mencionar que estos padrones de beneficiarios
deberan cumplir con lo sefialado en la Ley General de Proteccion de Datos
Personales en Posesion de Sujetos Obligados, en la cual se sefiala que el

tratamiento de datos personales de menores de edad se debera privilegiar el
interés superior de la nifa, el nifio y el adolescente, en términos de las
disposiciones legales aplicables.

Para ello en las areas correspondientes se incluye el

“Aviso de Privacidad”

La Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria, perfeneciente a la Subdireccién
General de Seguridad Alimentaria dependiente de a Direccién General del Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia del Estado de Jafisco, da a conocer el aviso de
privacidad de los datos personales de la poblacion usuaria que acude a los programas
asistenciales que ofrece.
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De acuerdo con la LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION
PUBLICA DEL ESTADO DE JALISCO Y SUS MUNICIFIOS, la informacion personal que
se debe proteger es la que se enuncia en el siguiente articulo:

Articulo 21, Informacién confidencial — Catalogo

1. Es informacién confidencial:

Los datos personales de una persona fisica identificada o identificable, relativos a:

s Origen éinico o racial;

e Caracleristicas fisicas, morales o emocionales;

= Vida afectiva o familiar;

* Domicilio particular;

« Numero felefonico y correo electrénico particulares:

e Patrimonio,

s Ideclogia, opinidn polltica, afiliacién sindical y creencia o conviceién religiosa y
filosofica;

» Estado de salud fisica y mental e historial médico;

e Preferencia sexual, y

= Qiras andlogas que afecten su intimidad, que puedan dar origen a discriminacion o
que sk difusién o entrega a terceros conlleve un riesgo para su titdlar;

La entregada con tal caracter por los particulares, siempre que:
« Se precisen los medios en Gue se contiene,
= No se lesionen derechos de terceros o se confravengan disposiciones de orden
publico, y
= La considerada como confidencial por disposicién legal expresa.

Cabe hacer mencidon que el Padron de beneficiarios también debera ser
elaborado en cumplimiento al Decreto por el que se crea el Sistema de
Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-G) publicado
en el Diario Oficial de la Federacién el dia jueves 12 de enero del 2008, el
contenido de la informacién de los padrones sera de acuerdo a lo establecido en
el “Manual de Operacién del Sistema Integral de Informacién de Padrones de
Programas Gubernamentales” publicado en el diario oficial de la federacion el 29
de junio del 2011.

Por ello, y para facilitar su conformacién, el SMDIF deberéa distribuir el Manual de
Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas
Gubernamentales (SIIPP-G) a cada uno de los directores de los planteles
escolares beneficiados durante la reunion de los SMDIF con las autoridades
educativas.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, el padrén se dara
a conocer por medio del portal antes mencionado en el siguiente link:

https:/ftransparencia.info jalisco.gob.mx/trdgsparencia/informacion- S
fundamental/2491 ; /A//

\
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8. Quejas, Igenuncias y Solicitudes de
Informacion

Los SMDIF en la capacitacion inicial, le informan a las madres y padres de familia
de los beneficiarios del Programa lo correspondiente a las presentes Reglas de
Operacion, asi como los contactos telefénicos para hacer reportes de
inconformidad, quejas, denuncias o solicitudes de informacién al SEDIF referentes
cualquier hecho, acto u omisién que interfiera en la correcta operatividad del
Programa y/o que atente contra los derechos de los beneficiarios del mismo.

Las queja, denuncias o solicitudes de informacion de la ciudadania en general se
podran realizar de forma escrita, telefénica, via Internet o identificando a
trabajadores de Alimentaria del SMDIF al que corresponda segtln sea el caso y al
personal de la Direccién de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria del SEDIF
previa identificacion.

Las guejas v denuncias ppdrénpresantarse de la siguiente manera;

- Ante sus Autoridades de los Sistemas DIF Municipales, por escrito.

- A la Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria tel. 33-3030-
3800, extension 841 y 140.

- Al Departamento de Nutricion Escolar tel. 33-3030-3800 y 33-3030 3808,
extensiones 138, 632.

- Tel. nimero gratuito: 01 800 3000 343,

- De manera electronica al correo: desayunos.escolares@difjalisco.gob.mx y
para reportar incumplimientos del proveedor de alimentos al correo
quejascalidad@difialisco.gob.mx, teléfono 3030 3800 extension 136.

- En las Oficinas Centrales del Sistema DIF del Estado de Jalisco (Direccidn
General, Organo Interno de Contral) Av. Alcalde 1220 Col. Miraflores.
Guadalajara Jalisco CP 44270.

- Pagina Internet Oficial del Sistema DIF Jalisco.
http://sistemadif jalisco.gob.mx/sitio2013/

- Contraloria Social del Estado de Jalisco. Direccion General de Contraloria
Social y Vinculacién Interinstitucional:

o Domicilio: Av. Ignacio L. Vallarta 1252, Americana, 44100
Guadalajara, Jal. Teléfonos: 01 33 3668 1633.
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Transitorios )

Primero
Las presentes Reglas de Operacion comenzaran a surtir sus efectos al dia

siguiente en que sean publicadas en el periddico oficial del Estado de Jalisco.

Segundo
Quedan sin efecto las Reglas de Operacién 2020 y demas instrumentos juridicos

emitidos con anterioridad que se opongan al presente documento.

Tercero

La presente Reglas de Operacion incluye cifras de montos y apoyos, mismas que
podran sufrir cambios y estaran sujetos a cambio, seglin necesidades operativas
del Sistema DIF Jalisco.

Cuarto
El incumplimiento de las Reglas de Operacién, causara diversas sanciones que
seréan determinadas por las autoridades correspondientes del Sistema DIF Jalisco

segun el caso.

Quinto
Cualquier caso no previsto en la presente Reglas de Operacion, sera determinado

por la Direccion General del Sistema DIF Estatal, en coordinacién con la
Subdireccién General de Seguridad Alimentaria, la Direccién de Aseguramiento de
la Calidad Alimentaria y todas aquellas que se consideren pertinentes segun el

caso.

Director General
Sistema para el Desarrollo Integral del Sistema DIF del Estado de Jalisco

. \ Z,
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: Anegcos
Anexo 1. Integracién del Desayuno Escolar Caliente y Frio

Anexo 2. Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios (Validacion)

Anexo 3. Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social

Anexo 4. Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contraloria
Social

Anexo 5. Carta Compromiso

Anexo 6. Formato de Inscripcién de Beneficiarios (as) de Desayunos Escolares
Anexo 7. Programacién de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Anexo 8. Programacion de Desayunos Escolares Modalidad Caliente

Anexo 9. Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF Municipal
a los Planteles Escolares

Anexo 10. Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Anexo 11. Caratula de Justificacion de Fruta Fresca

Ane;xo 12. Guia Municipal de Supervision OperatLva en Planteles Escolares
Desayuno Frio

Anexo 13. Guia Municipal de Supervisién Operativa en Planteles Escolares
Desayuno Caliente

Anexo 14. Guia de Supervision de Buenas Practicas de Manipulacion de
Alimentos (NOM 251) para el Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 15. Perfil del Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 16. Lineamientos del Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Anexo 17. Control de Asistencia de Beneficiarios del Programa Desayunos
Escolares

Anexo 18. Estudio Socio-Familiar Simplificado

Anexo 19. Recepcién de Alimentos

Anexo 20. Plan de Limpieza y Fumigacion

Anexo 21. Reporte de Inconformidades

Anexo 22. Encuesta de Aceptacion de Alimentos

Anexo 23. Acta de Entrega Comités Desayunos Escolares y Contraloria Social
Anexo 24. Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padrén Programa
Desayunos Escolares

Anexo 25. Cédula Para La Toma de Medidas Antropométricas y Habitos de

Alimentacién Desayunos Escolares

Nota:

Los formatos podran variar de acuerdo a las necé%)def Programa, /,(/
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Anexo 1. Integracién del Desayuno Escolar Caliente y Frio

La dotacién del Desayuno Caliente 121 SMDIF
se conforma de la siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente

Producto Cantidad
Aceite de canola 1 Botella de 500 ml
Arroz 1 Paquete de 1kg
AtUn aleta amarilla en agua 3 pieza 140g
Avena en hojuelas 2 Paguetes de 300g
Frijol 1 Paquete de 1kg
Harina de maiz nixtamalizada* 3 Paquetes de 1kg i
Harina integral para
bk aaikas 1 Paquete de 500g
Lenteja chica 1 Paguete de 500g
Pasta con fibra para sopa 1 Paquete de 200g
Pechuga de pollo deshebrada 1 Paquete de 125g

Leche descremada

ultrapasteurizada 25 Litros

“La despensa para Zona Metropolitana (Municipios de Guadalajara, Zapopan,
Tonala y Tlaguepague) no incluye la harina de maiz nixtamalizada.
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La dotacion del Desayuno Caliente Zona Metropolitana
se conforma de |a siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente

Producto Cantidad
Aceite de canola 1 Botella de 500 ml
Arroz 1 Paquete de 1kg
Atun aleta amarilla en agua 3 pieza 140g
Avena en hojuelas 2 Paquetes de 300g
Frijol 1 Paquete de 1kg
Harina integral para
Rk i 1 Paquete de 500g
Lenteja chica 1 Paguete de 500g
[}

Pasta con fibra para sopa 1 Paquete de 200g
Pechuga de pollo deshebrada 1 Paquete de 125g
Leche descrgmada 25 Litros

ultrapasteurizada
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La dotacién del Desayuno Caliente
Zona I'ndigena se conforma de la siguiente manera:

Desayuno Modalidad Caliente
(Zona Indigena)

Producto Cantidad
Aceite de canola 1 Botella 500 ml
Arroz 1 Paquete 1 kg
Atlin aleta amarilla en agua 3 Piezas de 1409
Avena en hojuelas 1 Paquete 300g
Chile guajillo {mirasol) 1 Paquete 300g
Ensalada de verduras 3 Latas 220g
Frijol ' 1 Paquete 500g
Frijol 1 Paquete 1 kilo
Harina de maiz nixtamalizada 6 Paquetes 1 kilo
Lenteja chica 1 Paquete 5009
Pasta con fibra para sopa 2 Paguetes 200g
Mini galleta de trige con avena y canela 1 Paquete 500g
Pechuga de pollo deshebrada 2 Paquete 125g
Leche entera ultrapasteurizada 25 Litros
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La dotacién del Desayuno Frio se conforma de la siguiente Manera:
¥

Desayuno Modalidad Frio
Ment Conformacion Cantidad por porcién
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
1 Mini galleta de trigo con avena y canela 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 mi.
2 Mini galleta de trigo con avena y vainilla 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
3 Mini galleta integral con amaranto y naranja 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
4 Mini galleta integral con amarante y coco 304g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml,
5 Mini galleta de trigo con avena y cacahuate 304g.
Fruta fresca ' 70-100g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 mi.
6 Mini galleta de trigo con cebada, avena, nuez y 30
almendra g-
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml,
7 Mini galleta integral de maiz .30 4q.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
8 Mini galleta de trigo con avena y pasas 304g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml,
9 Barra integral con aréandanos 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
10 Barra integral con trozos de manzana 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
11 Barra de trigo con avena y nuez 30g.
Fruta fresca 70-100 g.
Leche descremada ultrapasteurizada 250 ml.
12 Barra integral con platano 30g.
Fruta fresca 70-100 g.

La fruta puede variar de acuerdo a la temporada.

)

Nota: La integracion puede sufrir modificaciones segun Idgstipule la Direccion General del

Sis‘tema DIF del Estado de Jalisco.

¥

A
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Anexo 2. Acta de Entrega del Padrén de Beneficiarios (Validacion)
L]

Acts d= Entrega del Padrén de Beneficiarios

Municipio

Ciclo Escolar

Beneficiarios
Modalidad Fria
Mcdalidad Caliente

Através dalprasants documentn Rego consterqueen =l municiplo da
Jaliseo, se r=aizd of Lavantsmiento dal Padrin de Baneficisdes dal programs de
Dessyunos Escolarez comaspondianta sleicio escalar 2021-2022,

Manifesto qua |s zelzccidn da benafisisrios s= levd s cabo an 2pago & los Critzrins da
Focalzasion Geogrifics, a través del orden da priorided gus asigns 2! Indice da
Margingcion por Locsidad, ssleccionando sgquelss localdades que, por sU tamafia
pabiscionaly nivelde vuinersbiidsd. fueron ide ntficadsz comea priofitariss por af Consalp
Negionsl ds Poblacin [CONAPDY, incluyendoe s 00 Plsntsles Educstigs ubicadosen
localid=d=s con Allo ¥ Muy Alto Indice d= Marginacidn,

Pario antaroran mi’;aiidaad de Dirzctars Generaldel Sisiama Municipai Valido y Certifico
la infarmacion recabsds y ragistrads =n el Plstsforms de Cagtura del Programs da
Desayuncs Escolares, misms que 23 copls T2l 42 Jos documentos orgins'es (bajo mi
resquardo) v no ha sido sferadas,

Asi mizma ratifico misompromiso de operaral programa snies referids &n spago s sus
Faglas de Operacion 2021, por &l bianesisr da los nifioz y s nifias d= m| municigio.

Anexo sl prezents Carétuls de Banefeisrios debidaments fimads y ==lada

Atentamente
JJaliscoa _ de g2 202__,
Nombre Mombrs
Director {a) del Sistema DIF Operativo det Programa

Municipio de Desayunos Escolares

Notzs: Di=bers presenizrse =n hois membretzds con sello ce! DIE Municipal,
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Anexo 3. Acta de Entrega de Comités de Desayunos Escolares y Contraloria
Social
Acta de Entrega de Comliés
Desayunos Escolares y Contraleifa
Suodireccion Genersl de Seguridad Alime
Programa Desavunos Escolarss

Munizipio:

Ciclo Esoolar:
Nim. De Comités:
Integrantes:

A trav2s dal presente documento hago constarqus en =f murisipio da
se raalizo =l Lavantamiznto del Padron d2 Comités da Padraz da Familia del prograrma de
Dezayunos Escolsres comespondianis a| cizip escolsr2021-2022.

KManffizzto qua persansls mi carge procedid & convocar s r2union ¥ 20 gsambles s levod
= £zbo la el=coidn populsr da oz represantantas da Comité, sxpficando claramenis laz
funciones y responsabilidsdes de cads uno dz slios =zl como la nomatividad dai
programa Desayunos Escolsras.

Par io antanor en micaldsd de Direciop Genersi dal Sistams Municips! DIF, Vaido v
Carificn ls informesisn recstsds y moistrads en af Sistems de Informecian Estatal y
Municigal (SIEM) DIF Afimantsrs médulo Dessyunos Escolares, referanta s los comiiss,
ls cus! &s copis fiz| d2 oz documenios originales {beje mirezgusrde) ¥ no hs sido
si=rads.

Asi rizmo ratifico mi compromiso de aperar 8! programa sntes raferds en spago a a3
reglss de operasidn da! programa, por &l biznester de los nifios y las nifss de mi

LN CIPi.

Anzxo 8! presante Cardiuls de Bensficisrios debdsmente firmada y sefisds,

Atentamente
Jalzco e das da 2021,
Mambrey Firma Mombrey Firma
Director(a} del Sistema OIF Municipal Operativo del Programa

Cesayunos Escolares
Sistema DIF Municipal

NOTA: Debers presentarss enhoja membretada con selio del DIF Municipal,
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Anexo 4. Acta Constitutiva del Comité de Desayunos Escolares y Contral:‘.aria
' Social

dag Alimentsriz
Digr

s Escolares y
v g

Ii'wlnmbra del Comite Numerd de Registro

En =l Ezstzzs g2 sizrzo lzs 2=l dis o= dal
20 &n =i Flanigl Escolar con clave
chsdo en el domcibg o8 = ooahdad =
&l municipio de J5& reunieron en ssambles &l iz} dirsctor {3) del
Flznt=iEszalar =l{iz) dirsztors
el Zistema UiE Mumcipal ¥ las maores,

oacres yio tuiores de famillz interesados en 2l Fragrams | 2en & propes fo de conformar
=l Comis d= Dessyunos Escoler=s v Cortraloria Sooizl perz = cumplimiznto d= ins
objetivos del mismo en su modalidas

Inigiznde 1= 333mbles dando 3 corcoer

Tipe de apoyo
4 E!lFrograma 4= Diesayuncs Escolares modefidad fris o caliente bs de S0oyo girsTio =6
eEp=Cis, 85 daci 52 enirEga alimento 2 los Siet=mas DI Municipales guienes b
SEinpEyen 2 los plamsles sducstivos, pars que Jof pedres do tzmilis reshosn Is
TECEpCiOn, preparscion y distibecion o2 las racionzs simenisrizs pars =l corsumo Sizra
g= los Rifgs, pifias v adolescentzs benefiziados.

Funcicnes establecidas en las Reglas de Operacién del Programa de
Desayunos Escolares 2021

Presidents {=):

o Coorginar I5s funcionss y sccionss de ks mismbros 22l comits,

o Recibir los zimentos v verfiesr gue s= entregeen = b beneficisrios
oportunaments {zzntidsd, tiempo y mado programados).

o Revissrqus los eguipos ¢z madies y padres o2 familiz operen & Programa de
SCUEND & o esisblecidos en =5 Reglas ds Operaciin,

o Encoorginacidneon 2l SMOIF y2! Plertel Esodsr solucionar eporunsmants los
conflictas o problematees qus == presenien, convocsndo 3 uns szambles =n caso
necesano.

o Vigilar que les cuntas ds recupsracion del programa s itilicss parm ks fines
Ssisblecidos en raglas c= oparzoion {compea de zlimentos perecederos),

o Proponer sftemativas de soluckn 2 los conflictas.

Szorzzniz fon
o Cosvoosr = lss reunionae,
o Levantar Actas Consttutive del Comis de Desayuncs Escolares y Sontrsloriz
Sooist,
e Dariscturs 3 los scusrdos y compromisos tomados =6 cads reunidn colohrads,
o Elsborar Acts de susiflucion oo integrzntes del comitd, Minstas de Rearion v
Lisizs Ze asistenci

Tache 2o sdammseir IX 2 awr e IR UM i Tl
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92 .

[ +
Dirsceion de Bseguramisndo de la Calidad Alimentsria
s E-

somn Espoar

Constititive del Comite de
Escularas y Contraloriz Social
i T

SIETRT

Tezorerz o)

o Colsborar &n 15 recoleccion gde laz cuotas oo TBCuUpENSCion o0& programa del
pisntsl escolsr pare qus se ke reslice &l pago correspendiants 21 tiemos yiomzs
DIF Muricipal,

o En 2l 2350 dz Desayunos =n su modalidss calisnte, llevar s o2bo un 1egiEin
comabls 92 los ingresos y 2gresos, vighar 2l comsnio empiso 92 o3 recursos ¥
brindars 2212 informacion & los mismbros d2l comits pariddinaments,

o Inzesivar 2 lzs madies v pedres gz famills pars qus reslicen ol pazo o= 38
suctas de recupsracicn en tiempo v forma,

Vool de Ficalizazion:
o Llzvsrzozbo =l zoniral d= Listas de Asiziencis o= ks menorss bensficmrns 2!
desayune. 2= comeo notificar cesiyuier cambio = 2! padiin,
o Vighar que ias cootss de recuperacidn ssar de mixime 35.00 pars dsEzyung
caliznizy § 0.5 cantaves pars desayuno fric por racién por bensficiario por diz.
& Elaborariormatos 8= Derunciasy Recores cicdadaros mizmes gue ceberan ser
entregadas s iz Prasifents ) pars que bos derivs 2l SMDIF pars=u sEQuimisnta

Veoosl de Crientacios Alimentaris:
o Vigher que los Mends gue == prepsmn sean los establecidos en el Maned e
Mengz 22f programa.
o Asegursr b= calidad @ inclusian de frutss v werdurss 20 dos Menis.
o Apoyaren I3 actividades s oS demaEs mizmbeos S5l camis,

Compromisos Generales de los Miembros del Comité:

-

LCoordinar g2 mansa interns = scibvidades y responsabilidades de cada

iregrants delcomis.

. Wermar gus 3 cuols de recuperacion on smbss moszidasas sz de
30.50 centaves de conformidad cor lss Reglss e Operscidn vigantes,

- Concilizr |2 custz de recuperacion, En =l czmo gl cessyuno =scolsr &n Su
modsiinag caliente, podes incramentarss sinexceder ks 36.00 pesos por racion
Podtd emplesrss GRICAMENIE para [ Comprs 3= afimertos paraszdzn: {frutas ¢
verduras)asicama pars iog gastos de ppertacidn que =f programes perars {sgus,
iz, ge= ic.). Lo anterior deberd estzblzcerse =0 uns Minuta de Resnidn {soichar
formate &l SMDIF).

4. Oroaniar eouipos v roles de trebsjo {diaro, mansesl o semanal) psz3 fa
elzborscion ¥ distribucion diariz dz los SesELNDS Scoisres dentro 42l plsrtal
durams =i cinlo 2sogisr,

- Pagar 52 cudtss de meouperscidn Imensush del sfments v hacark Hzgar

oportunaments 2| Sistama DIF Municipsl, 2 travas do su tesorzm,

Wiglar que =l beraficizrio raziba su rscion 2fmantariz v Iz corsumz Sisriaments,

Vigilar gue exista un adecusdo v honesto uso de los recursos ¥ Spoyos otorgades.

Yigler qus s& cumplan Regles de Operscion sstablecicss =n =l programa

Desayunos Escolares en sus dos modaiitades fris v calients,

Pl

L

LocBan Ko

SEThE SN RERALEEE. 20 oyoghees g TINT OGS i i B

5
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& Panlciparr l2z zcciones complemeniarias g2l Programa (Husnos Escolsrss,
Flsticzs de Orizntzcion flimentariz en coorsinscion cor =f BMOIF y las
autendades educativas.

2. Verificar 2 correcia higiens el personal sus manipuls los 2liments, 2=l como &l

ez &R donde praparan,

.Cumgplir con sus funcionzs Rasts qus == conforme &l comite g2 nisvo ciclo

=zcolar

En ¢asc de contar con Cocina MENUTRE o Desayunador Escolar:

. Serén ks responsables del adecuado mansjodel squipe v wansiios ds Cocins,
25[20MO J& reponer o [2parar los faliantes vio las descompasturas 2l mismo,

2. E| SMDIF Debersrn sisborar un scts de sntr=gs dsl =guipo con =l Plentsl
Efucative 2n donds 52 compromaten &l Lo v funcioramisnto adecuadn de

atuerds 8 lz=s Reglss de Operaciin vigentas,
3. Estzbizcsr un zalendsro pars levsr 5 cabo I3 limpizsz gerersl 6= & Gooins
4

1

oy

MENUTRE o Daszyunzdor Escolar.

- Establecer un reglamento intsmo de & cocina y =t comador pars faciltar 1s
operatividad del Frograma,

. Rzalzsr invzrniarios mensuaies d2l equiremizno =l inkcic v antes ds finalzar =
ciolo szcolar

L

Mota; Encaso deque slgin _p-fes sntante dslcomitd sediers de beiz o soliche slcambd
de fureian, & secrstano dabers convety 2 urs 2zambles pars slgir por voto mEroriEi
s los pusvos integrantes ¥ prasentarloscambios en 2l Astz o= Sustiucion o= |ntsgramss
gzl Cemita &= Desayupos Escolares y Contraloriz Socizl, 23(como notificar =) SiEtems
OIF Menicips! 5 travas gel Dirscler 3} el planizl v dzmis mizmbros osl com
Winguno g2 los irtzgranias obtzndrd remensracion sconcmics por 2f desempelio de s
furciones.

Urs vezieide y 2ezpiado ko anterior, qusds =stablzoido por sleocibn populer 2l comas
con kg siguizrite represantanies;

Fresidenta (s}

Nomois compeie

ez

Teefond

rirms

Tesorsra (o}

HomMDrE COMpES

LITECCioR

IEEEE]

Fima

fecma o poummEmiy  OF b ewer we TR VS Siege  Dedla-TSmEase

)
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Secretaria [o}
HOMErE compeo
[ DiretTon
I2iStoRo
[Fima

Voezl de Fisealizacidn

oMb Compes
=S
EEEER

rinma

Vocal de Orientacidn Alimentaria

TIOMDE CampED
Owsccion
EEEE

Sirmsa

Nota: Utiizer 2l formato 2 “Irtzgrantzs 22| Comite da Dezayinos Escolares v
Conirabriz Social® parz reglstar 2 las madres, pacres yio tutores de familiz que
participen en corjunio con koS representzries f2l Comis =r J2 elabarzcion y distribecion
o= ks Dasayunos Ezcolarss an si: modsiisad calierz o fris.

Elcomité guedz constiudo pof fas personas snies mencicnsdas y 00 madras, padres
yiotutores de familis que slstorsran y fistribeiae los Dezssyuros Escolzres, Los padres
deiamiliz 2sistzntez s iz rzunide 52 compromsten 3 contribuir = a3 BCcinnes, orisniass
& mejorar 1z slimentacién 42 sus Rijos d2 marera volurariz, Mo habiznds ot 2zerto e
iraizrseds por fermiads ia presents zei, firmando los que =n =lls nferviznen, siords
las .

TR VIR Oge Siainsomzoanis Tk AR

TeoE otopfimmecly  SITH MWST R
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Fadres de Familia Asistentes a la Asambles

MNombre | Domicilio

SacE T smoRmEILn LA wenn be I W TEgr ISR e S8
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Direccion de Aseguramisnto de la Cajidad Alimentaria
Dagsriamento de Nutrcion E ¥

Faotz Constitutve del Comite de
Desayunos Eseelares v Contralena Scooial

Frogama De

Nombre, Cargo y Firma de |a
' Instancia Ejecutora SMDIF

Nombre, Cargo y Firma del Plantel Escelar

Nota: sies necesario srexar oirz hojz parz firmas.,

Quejas y denuncias reportarlas al 013004863786 [nimero gratuito} Contraloria del
Estade de Jalisco.

Techa o stondects 2 oeames e ST VOE Slmmz St
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Anexo 5. Carta Compromiso

d Blimentaria

Dirzepion de Aseguramiento ¢z 13 Calig
Hfa Nutrnian E

En gl Municipic de siende las _ hes, deldiz _ mes_ afo

2= firma Carta Compromiso pesa ls implemamacidn 22 Sebprograma Desayunos Escolares sr
&l  Plartel  Escolsr
Clave Ubicade en e domicilio
Localidad sizndo =i Dirsctor (3}

El cuz! manffiests que recibe s informacion corsspongisnta ¥ por esortn g2 iz Regizs de
Opsrazion gel Frograms Daszyuno: Escolsrss y sstando de scuarde en todes los puntos 52
compromete = faciltar un espacio agzcusdo en 2l gue s= raciban, 8 preparsn y distribuyan s
dessyunos escolares g2 scuerdo 3 su modsicsd friz o cafiente, dursmis of cicl szontar femantar
2l p=3o cportunc ¢& las cuotss de recupsrzciBe, =si como reconocs gue 52 debe conformar wn
comif oe pacres d= familiz quleres serdn los respomsables d= = operacion del progrtams dentro
8 = inatitucion,

Asimizmo, siendo Dirsctor(a) dei Sistema DIF Muricipa]

A
marifizsts que siendo ol erpargads de ceordinar las acciorss orizmiadas & b= ssistenciE sociE en
26 municiphd ¥ Con &l compromi=c gus tizne con iz afimenizcitn de ls nifez, 3 trzvds dal programa
Desayuncs Escolsres entregard cponunements Iz dotacien corss pordizntz o2 soperde 2l numsern
d= nifios{as) registtados =n el padrdn da bameficiarios v a los diss hsbiles, si como scudi 2l
plamted sscoler = conformar &l Comitd d= Dasayuncs Escolzres v Certralorz Socisl, asi como
suparvisar 2 preparacion, Cistrbucion y marefs distic de los cessyunos o comigas sscolzies en
fez planteizs =ducativos.

Unz vez conformado =l Comite de Desayuros Escolsres v Cortraioria Socizt ¥ gusdande como
Frasidznta {2

[ELORCOS SUS SiEndo !zs maedees, padres vio tuiores fos resporzables o= = simantzoidn aus 52 les
brinds & sus hijos v con & compromiEe qus Sdquind de spoyar desinteressdsmeris =n las
furclorss encomendasss coma pars gzl Comitd, sars zio bz reprasartants v =l enlace con las
madres, padres W0 tutores g2 familis guienes organisdos en scuipos  deberdn prEparar
{medslided calients) v gistrbur ks dessyumos o comidas sscolsres. reczhar ¥ pagar
spenunamanis las custs g8 rezuperscidn af Sistema DIF Municinsl 2s5( came rEpanar cusiier
anomadiz pressntada en los productos (producto en mal 2siads, fals 4= siiments, =)

Firmando de Cenformidad

Director {a} del Plantz] Dirzctor (a} del Sistema Presidentz (e} del Comité
Escolar DIF Murnieipal de Padres de Familia

S 4
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Anexo 6. Formato de Inscripcion de Beneficiarios (as) de Desayunos
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Anexo 8. Programacion de Desayunos Escolares Modalidad Caliente
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Municipal a los Planteles Escolares

Anexo 9. Calendario de entrega Desayunos Escolares del Sistema DIF
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L] 1

Anexo 10. Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Frio

Numero de
Recibo de Entrega Desayunos Escolares Recibe
Modalidad Frip
Lege Sistema
DIF Municipal
Municipic
Localidad
Flantel Escolar Clave del Plantel
Mes Dias Hobiles Beneficiarios
Cantidad Producta Cuota de Retl.]l_?erﬂl:lon por Obearvaiiones
Racion

Complamenta

Fruta

Litros de Leche Total a Pagar

[ )Cajas [ ) Litros
suzltas \
Recibi de Conformidad
MNombre y Firma Sello del Plante!

Orginal _

Facha de achuakzatidn: 08 de sneeo de 2027V.04 Cldign: DFACA-SG-HE-W2

Recibo de Pago de Desayunos Escolares Modalidad Caliente

Nimero de
Recibo de Entrega Desayunos Escolares Recibo

Modalldad Caliente

Loge Sistema
DIF Municipal

Localidad
Plantel Escol Clave def Plants|
Mes Dias Habiles Beneficlarios
Custa de Recuperacitn por |
Cantidad Producto 2 Observaciones
Racién

Costalito

Aceite

Harina de maiz

Lilros de Leche Tolal a Pagar

{ JCajms { Ilitros
sualtos

Recibi de Conformidad

N\
Nombre y Firma Wplan!el
¥
Original |

Frcha de aohsalizacior 05 e ensen 2021 V.04 CA85 01-ACA-55-FE- 107 NI P
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Anexo 11. Caratula de Justificacion de Fruta Fresca
¥

Direccion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
Departamento de Nutricion Escolar
Justificacién de Gasto Fruta Fresca
Caratula

Municipic; )

Justificacion correspondients al mes:
Numero de comprobante fiscai digital:
Monto de la transferencia bancaria trimestral:
Raciones trimestrales:

Recurso mensual:

Raciones mensuales:

Dias Habiles:

Envio comprobacion del gaste realizado para la adquisicion de Fruts fresca
dompdemenb:r def desayuno escolar modalidad fio wrrespondieﬁte al mes de

del 2021,
Adquirisndo raciones de fruta fresca, a precio variade de acuerdo al fpa
d=fruta. Conunimportetotal § [ letra )
No | Razon Socialo nombre | Justificacion | Facturs Importe | Observaciones
del establecimiznto Racionzs de | No.
fruts
Total Total

Una vezrevisads ls comprobscidn realzo is devolucionda 5

latm ynidmemn de recibg

Asimismg anaxg programecionesy topissda documantos comprobstarios

MNombre
Diractor {a) General Salp aficial \
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Anexo 12. Guia Municipal de Supervisién Operativa en Planteles Escolares
' Desayuno Frio"

alidac Alimantans
51 Operativa =6
Flameles Escolares Modalidad FRIO
Comité de Fadres de Familia del Programa
Pesayupcs Essolares

Sistema DIF Municipal

Nombre da ia Escusis Clava
Lacabdad Fechg
Nomicre de! Entrevistado Cargo

Totside alumnos insciios anla escusls
Totaide sfumnos insertes son Dezsyuns Escolar
Tipo da Modsided Dessyuna Esenlar

Acciones de oomité de padres de familia

1.- ;Estd conforrnado el Comitd de padres de Famils para oz Dessyunos
Escolarasen alflantaiEscolar? S Mo 3

2.-:Conoce 5los morezentantes delcomid? [Sedals los nombras)
Prazidents
Tesorara
Sscratara
Wocslt
Vooal2

3.-2El comit2 da padses de familia cumgle con sus funcionzs? S Mo
4.~ ¢Caents can scts constituive delcomitd da padras de familis? Si Na

5.- e que forma 2stén orgsnizedos los padresda famifs gam ls recapoion y
datrioucion del Dessyuno Ezcolar?
¢ Enequiposde trabag
" Cocinars rezpansable da praparsrlos slimentos
El maasiro distribuys
Qo

8.~ ;Cudntaz madres da famils integran oz 2quipos ds trabajn?
T.- ;D quéforms sa astsblecid 2l rol da tra bsjode losequiposparsls

praparacion de los Desayunos Escalsres?
{3 Diado
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Guia Mupicipal ce Supervisién Ope

Flanteles Eznclares Modalidad

Comité ge Padres de Familia del Programa
Cessyunes Escelares

8.- ;Quign conformo v organiza 2lcomits da dezayunos escoisras?
O OIF Municipal

() E!Director o Maastro

) Elcomitd de padresda familia 42 ls ezcusls

A

9.-:En qué setividades syudaal meastio sicomits ds dessyunos ssenierms?
rgenizs s los padres da familis
(C) Racibe custas d= recuperacion
Ayuds sleomite s recibin, entregar o servir los dezayunos,
Mo ayuds
Ot

Recepcionde alimentos

10.- ;Cads cusndo recibe la dotscisn da slimenios?

O Cads zamens (T Ezvsrabla
Cads 1Hdiss () Mo sabs
Cedsmaz ¢ Mo contasts

¥

Fara desayuno frie
11.-;Cada gusndo reciba Is fruts pars el dassyunp frin?

(OCadazamana () Ezvanazle
O)Cade 16dias Mo sabe
)Cada mas Mo contasio

12.- (Enqué condicignas recibe s fruta?
(O Buen astado ) Mal estado

Medidas Higiénicas gue aplizan para 2l manejo de fruta

13- %an" ydesinfactan la fruls entes deconsumida?  §f Na
¢QuiEn?  yFadras  (yMazsires O MNide: () Otros
14.- Loz nifios s laven lss manos sntas de consurmirls fruta? 5§

18- ;Cdmo sa transportsn oz nsumos para el desayuna?

() DIF municipalios trae Calaescusistiznaquairporalos
(O Lospsdresds famiis van porelios € Gt

15.- ; Conzidzra que 25 adacusdsla transportscign?
=i Mo, ;:Parqué?

Sacnm s sonavread Ll e el R e = R T e S
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Cireacién d Assguramisnte de |z Calida
Daosds a Ryt E
Guia Municipal de Supervizi
Plamtzles Esoolarss 1
Comite de Padres de Familiz ¢el Programa
Cesayunos Escolarss

17 -Endonde s2 slmacens los simentos

() Enia direccion ) Enun aimacén 2xcUsivo pera loz alimentos

) Enunsabn O Ctro

18.- :El Lugaras?

O Adecusdo ) Sagum ) Limpio

18.-¢82 han progorcionada simentoz en malsstada?

s BT Mo (Calio 2abs

20.- ;Con que frecusncia?

O Muy fracuznizmente O Crasionsimenta (O)Casinunca
21.= gVerfica las fechss de cadusided da loz siimantos? Si Mo

Cuotas de recuperacion ¥

22.- ;Cusi exla cuota de recuparazion porrseldn dessyuno escalar?

23.- s De qué forms =2 acordd Is cucts de recuparscign?
En r2unidn con padres d= familis de iz 2scusla
El corits da dezayunos ascolares lo decidia

{O)E! dirzctoro massirosio scordsaron

(iL= caciners jo establacis

COtra
Operacién del programa

24 - ;Cusnto dias s Ia semans e distrbuye aldezayune ascoleran alplaniai?

25.- ;En qué momenio toman su dessyunaios nifos?

O Antesda clszaz (A le salids 42 lm2zcusls
(O Entrz glezas (O Eniacasa
(O Enslrero Ot
25.- ;Enqué luger?
(OEnzlpatindalasscuals ) 0Cirn
(yEnglzalonde clazes (Mo zsbs

(O En=ldessyunsdoro comedor

27 - ;Qus =2 hgos con los alimenios qua legana sobrar?

() S= rapanizn anire ksnifios e vendan
() S=rzpan=en el parsonalds la escuais saba
() E=Tiran )T
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ento de ia Calidsd Alimentaria

al g Supervisicn Operativs en
Planteles Escolarss Medatidad FRIO
Camite de Padres e Familiz ded Programa
Desayuncs Escelares

ZEI.- cElSistema DIF Municips! l2 entrags recibs da los nsumos proporcionados?

S No, (Por qué?
28.- jReclbancompletos lossimentos pare eldesayuna? S Mo
30.- .Son suficientes pars sizndars bos nifios baneficedoz? 5P Mg
L] '

Sslio
Flznt=l
Escolar

Firma Entrevistado

Encuestador

e TeTEIEE
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Anexo 13. Guia Municipal de Supervisién Operativa en Planteles Escolares
g Desayuno Caliente

Dirsecion de Aseguramisnto de la Calidad Alimentaria

Depsraments de Mutrinitn Ezsclsr

Guiz de Superyision Operative en
Planteles Esnvolares Modalidad Calienta

Comits de Padres de Familia dei Programa
Desayunos Escolares
Sistema DHF Municipal

Nombre de 12 Escusls Clave
Locslidad Fechs
Nembra del Enirevistade, Cargo

Total de slumros inscritos 2n la ezouels
Totel de slumnos inscrilos con Desayuno Escclar
Tipo de Medslided Diesayuno Escolss

Accicnes de comité de pagres de familia N

1.~ 4 Ests conformads =l Gomité de padres de Familia pars jos Desayunos
Escolares en el Plantel Escgisr? & Mo

2.- ¢ Conoce & los represantantas del comité? (Sefale los nombras)
Prasidenta
Tesorers
Secretsria
Vooal 1
Vocal 2

3.- LEl comité d= padres de familis cumple con sus funcionas?  Sf o
4.- 4 Cuenta con acta constitutive del comité de padres de familis? S/ Mo

5.- ;De qué forma =stédn orgenizades los padras de familiz pera 8 recepeidn,
preparacion y distribucion del Desayunc Escciar?

O Er aquipcs de frabajo

(OCocinera responsable de preparar los slimentos

{)El maestro distribuyz

OOtro

8.- ;Cusntss madres de familia integran los equipes de trabsjo?

7.- 402 qué formna 2 establecis el rol de trabeje de los equipes parz s
preparscidn de los Desayunos Escolares?

) Diario

9 Semanal

¢ Quincensl

3 Mansusal
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Dijeeciin de Aseguramienio dé Ia Calidad Alimentaria '
Hepsrements de Mulricidn Escolar
Guia de Supervisién Operativa en
Flanteles Escolares Modalidad Calients
Comitd de Padres de Familia del Programa
Desayunss Escolarss

§.- i Tiene scte de scuerdos de padres de fzmilis que ezpecifique |a decisidn ds
otorgarle una compensacdion o le cociners? & Mo

8.- pCusnte s2 otergs de compensacién a lz cociners?

10.- ¢ Quién conformo y arganizo 2l comité de dessyuncs esoolares?
O DIF Municipsl

() El Directer 0 Maestra

() El comité da padres de familis de | escusls

) Otro

11.- 4En que sctividades syuca el maestro al comité de casayuncs escoiaras?
Jrgznizs g los padres de familis
Recibe cuctss de recuparacion
Ayuds sl comité & recibir, entregsr o serir los desayunas.
Mo ayuda )
Cira

Recepoion de alimentos

12.- ; Cads cuanda recibe |z dotacidn de slimentos?

() Cads sermsana () Es variable
() Cads 15 diss () Nozabe
Cada mes 1 Mo contastc

13.- ;Cdmo s= franzponan los insumce pars e desayuno?
(O DIF municipal los tras ) Ls escuels tiens que ir por elfios
(O Los padres de familia van porellos () Otrg

14.- ; Considers gue es adecuads s transportscidn?
L Ma, ;Por gué?

15.- En donde s2 elmacens los elimentos

) En la dirsccién ) Enun almacén exclusive para los slimentos
) Enunsaidn O otro

16.- ¢ Bl Lugar as?

) Adecusdo D Sagurn 2 Limpio

17.- i 5& han proporcionado afimentos en mal estado?

5 Ohlo (O ligsabe

Farba de acbinlbrassty
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Direncién de Asegudsmiente de |a Cali &aﬁi P\ imentaria
Depsrtaments ca Mutricidn Escolss
Guia de Supervisic
Planisles Escolares Modalidzd Caliente
Comite de Padres de Familia del Programa
Desayunas Escoiares

12.- ;Con gue frecusncia?
(O Muy frecusntemants () Ocasicnzimenis {Casi nunca

Medidas higienicas en |a preparacion de alimentos

1%.- El parsonal de cocina ut"iLzé durante |z preparscidn de slimentos:

Cofia i Mo
Cubrebogs. = O
handil =) CiMa
Joyas o sccescrics Si Mo
Uifias recortsdas sin esmalte = Mo

20.- i Cada cuando reslizs impisza penersl del érea ds oocina?
(OCada semans O Cada 15 dizs O Cads meas

§

21.- J'anﬁca lz= fechas de caducidad dz loz alimertos? i Mo

Cuotas de recuperacion
2Z.- ;Cugl e= Is cuots de recuperacidn por racién desayuro escolar?

23- ;De que forma se accrdo ls cucls de recuperacicn?
CJEn reuridn con padres da familis de ls escucls

CE! comité de dezayuncs escolares lo decidic

OE! diracter o maesiros lo scordaron

(Ola cociners lo esisblecit

(Ciro

Operacion del programa

{:4).- £Cuénto dizs a la semana sa distribuye 2l dassyurie sscolar en &l plantel?
1

28.- ;En qué lugsr s= preparan los desayunos escolsres?

(OEn caza de Ics padres de familis O Cecinz Menule
{En |z ascusla O Do

28~ ¢ En qué momento tomsan su desayuno los nifos?

Antes de clasas (D & la salids da |z escusls

() Entre cizses (D Enlacasa
() En el racran o Ctre

Feda-de sl Sacdn OB de emans 2031 W O Bide: DSl R00 R 405 B e ; \ﬁ\

/-_/ /.l_-
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Dirsccion de Aseguramiento de la Catidad Alimentaria
Departaresto de Nubricign Escolar
Guia de Supervision CUperativa gn
Flanteles Escolares Modalidad Caliende
Comité de Fadres de Familiz del Programa
Desayuenos Escolares

27.- ;En que lugar?

{ En el patin d= 1a escuslz ) Ciro
D En &l salén de clases (o Mozske
(D En &l Seszyunador o comedaor

23.- ;0ué =2 hace con los slimentes gus legen = zobrar?

Sie reparten entre fos nifics O=e venden
S= reparte en &l personzl d= ls escusls  (ONo sabe
O 5z Tiran Octre,
28.- ¢El Sisterna DIF Municipal le entrege recibo de bos insumos propersicnados?
5i Me. iFor qué?
30.- ;Reciben compleirs los elimentos pers =l dessyure? S Mo
31.- (Son suficientes pars & fender s |os nifics beneficiades? 5 Ke |
Selo
planizl
Ezcolar
MHombra y Firma
Entrevistado
Marnbrz ¥ Firma
Encuastador
Fodny oo susSirosin O o popie FT VO TEE DAL B B 420 _—
e
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Anexo 14. Guia de Supervisién de Buenas Practicas de Manipulacién de
Alimentos [NOM 251) para el Modelo Estatal de Nutricion Escolar Cocina-
Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

) tle Busnas Practicas de

Bl lacion de Allmeanto para
Modelo Estatal de Nutricion Escalar Cocina-Comedos
MENUTRE o Dessyunador Escolar
Municipio Localidad Fecha
Nombre de la Escuela CcCcT
Entrevistade
MNivel Pregscolar Primaria Turmo Matutino Vespertino
Cumple
1. Verificacion de la Calidad de o3 Viverea y Almacenamientc St No

1.1 Los empaques de alimentos s & encuentran limpios ¥ 5in danos.

1.2 L05 Empaques Cuerdan confecha de caducdad vigents,

1.3 Acomoda [os empaques da acusrds al 515tema PEPS.

[ 1A VErMfEA qUE 165 rsLmos CUmpRn Con 1as Caractensicas o1 garol SpIcas
establecidasy da ne serasi daavisoal SMOIF,

1.5 Los viveres se almacenan en un lugar EXgusy/ o par alimentos,

1.6 Cuenta con anaqueles Impos y #n buen estado,

1.7 Los detergenias v a0emies 95 WMpIAZA 0 A0EMes QUINICOS, S& almacenan #n un
lugarseparadoy delimitadodel area de manipulacion o almacenado de o5 viveresy
debidamente cerrados & ldentificados. i

3. Programacidn de Viveres i | Mo
2.1 Solsits 21 concentrads de asistancs dians, para 'a precar@oGNdE DS MAME,
2.2 En caso de excedente de alimenio preparade; [0 consumean niFes no benenganos.
23 ENCast gerelrasoen 1a enfreqa e vIveres o 50 ConsUMa premaiuro, ol Lomis
cosiea laadquisicdn de los misines,

g CAS0 A5 GXCRUEME de Viveres [os reparien &rire [os ninos Densliciarios.
3. Preparacion, Administracion ¥ Manipulacion e Amentos S0 No
3.1 Realiza previas de alimerdos fars preparar el mend del dia siglasnta
3.7 Fealiza &l CAICUI0 o= raciones tofales por mens ¥ deacusrdoa dichnas carlioades se
preparanlos menis.

5.3 =e elaboran ins plailios que establece ol manualde mengs,

5.4 Lavay desinfecta los alimenios antes dz preparar & mena deidia,

3.5 Revisn esiadoy fecha de caducidad antes de DrEPATAr|as allmenios.

3.6 Corrobora el olor, consistencia v sabor d= 105 aimerios anbes de samvi,
3.7 Procira que los menus Coreengan Uen0 & ColomEs 7 1exiaras

3.8 Sirve ol plafo Tmpeo. sinalimenios mezclades, sinmanchas o alimerios E5CUMIAas,
3.0 Sirvelos allMenkos Se00n 1as rACiones establecigas por & manualde menge,
10 Froporcionalos itensiios adecuados para [a agminsiracion del alimerao |plata,

w850, cuchara, tenedor o cuchilio}.

4, Personal de Cozina S [ Mo

4.1 Aparigncia pulera,
4.2 tilizs cofia y cubreboca.
43 Aplica adecuadamerte 1a tecrica 08 JAVA00 05 Manos. Anles deiniciEriabores,
despuésdslamanipuladinds alimentos crudes y/o despuds de cu alguisrintemupdon
delabores.
4.4 Mo utlliza joyas. cuenta con ufias recorladas y sinesmale,
4.5 Evilamascar, comer 105270 escupii enel areade r2paracion
B El personal afeciado coninfeccionas res piralen as, gast oiriesi Nales 0 Culaneas, no
laboraen el drea de praparacin v servicio de alimentos.
4.7 ETp&rsanal cuenta con cApaciacion para la preparacion 08 ANMErios &N bass 5
manual de mends, asi como de 1as unidades de medidas,
4.0 El perconal cuenta con Cabaciacion sobrs BUenas Practicas de 1 lgiene:
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Direccion

Guia de Supervision
Manipulacion de Afimentos {NO
Modelo Estatal da Mutriclén Escolar

5. Area de Cocina Si No
5.1 Pizos, paredes y techos limpios, en buen e5lad oSN owas o gristas.
6.2 Ausencia de malos oiores,
5.5 Selavan y desiaectan |05 GIensios Parala praparacion ae alimerios o EEpLEE e
SUUSO.
5.4 Fetufas hornas. vaporsras, ollas y demas anzeres lim pios y en buen estado,

5.5 Mesas deirabajo y/o barras de servicos limpias y desinfectadas.
5.5 VENnlacionadecuada

5.7 Contanedores de basura detamano adecuado, lapadas o de campana ¥ con boisas

deplastico.

| 5.5 LG5 jergas se encueniran Implas ¥ des Miemadas,
6. Area de Comedor

6.1 Arealimpiay en buenas condiciones.

6.2 ttesasy sillasimpias. orcenadasy en buen astado.

6.3 Area paradeposito de desperdicios 5 eparada ¥ cubiena.

6.4 Cuenfa conarza delavado de manos.

A 7. Control de Piagas ] Si No

7.1 Ausencia de plagas.

7.2 Cuenta con programa de control de plagas.

@
=
o

Observaciones:

Nombre y Firma del Entrevistado

Sello del Plantel Escolar

Mombre y Firma Elabord

Esse documend hace siusidna otimrios sspaciioos s comglie s st proceso = manpuscdn dF o alimenes basados an
ks siguisntas documenos oficislss:
»  Noma Gzl Nexicans MOM-E51-0547-2002 Fricizas oe higers nars 2! proces de 3/imenos, bebids &
sipimentos zlmesicics.
+ NMXA-FLE-NORMEN-2CH. Afmenios “Marsp Higdnioo an = Saniss 42 Alinenics Preparsios pars s
Obtercon sel Distindun 4.
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Anexo 15. Perfil del Modelo Estatal de Nutricién Escolar Cocina-Comedor
MENUTRE o Desayunador Escolar

Direccion de Asegurzmisntc de
Deparamento ian i
Perfii dal Modelz Eslzial da cian Essolar
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Esesiar

Ia Calidad Alimentaria

Fecha
Municipio Localidad
Hombre del Plantel Escolar Clavs
Tiempo Cperando Desayuno Calients
Nembre dal Supervisor
Perfil queyDeben Cubrir los Planteles Educativos i

Requisito Administrative

[ 1. Cestar con el Dictamen de Fromeecidn Cwvil Muniips? favorstiz, Debe
mencionar que ¢l espacio cumgle con fas medidas necszarias pars operar
Lna cocing © un desayinsdor estolar d= acusrdo a la NOM-251-S2A1-2008,
garantizanda la seguridad g2 ios benefitiancs.

Instalaciones y Areas

] 2 Fisosy psrsdes de la cocina y comeder de fcil Smpisza, =i gristas o rotwras.

[] 3 Paredes de |a cocing y =l comasor pirtades J2 color blanes,

[ # Malla mesquitera en ventanas ¥ pusrias.

1 5 lumiracée en 13 2ocing y st comsdor que permits |3 realizaciin de las
ep=rationes de manera higiniza.

e Espacio sdecusdo £ars ol almacsnamiznte de los productos ques prevengan su
contaninazidn.

Servicios
[ 7 Instslzcidn de sgua potable y drenaje.
(15 Instslzcisn de pas fuers d= Is cocing con sroteesién da hemers,

[ & Instsiscidn elécrica oouita y =2gura con contactys de luz en dreas ssiatdgicss
gue pereaitan la conexion del egquipo {zlztiradaméstions).

[ 0. Lavamanes y despachadar de jabdn en Sres 2el comedor

Fedhn g aclisaactn: O dn eosrm o

LEY w3 o0 REAINAGREG
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Direzecion de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
D |y

Perfil del M Escofar
Cocina-Comedor MEMUTRE o Desayunador Eseolar

Seguridad

[1 1. Cocina y comeder szparades por un pratil de material con cubierts de azulsjo
o vitro gis0 para su adecuada lavado y desinfeccitn, El preti debe contar aon
entrepzhos para el slmacenamienso de loza.

[112. Protsccion d= hesraria en venianas.

[_J13. Cilindro de gas sfuera de |z cocing con protzocién de herreria.

Operativas

[ 114 Los Mends que se preparan o los =z1ablecidos = 2! Manus! d= Mends de
C=sayunos Escolsres Meodalidad Czlients.

|:| 13, La ceots de recuperscion por el Cessyuno Calient= sz dz $2.00 pesos,
maximo.

[118. Bl plznts! escalar obents con Huermo Padapdgico como  apoyo ¥
compiementiario =l Frograms. Menciona las condiciones:

47 Les intzgranizs del Comaéd participan 2n I3 cperatividad del Frograms de
acuerdo £ I descrito &0 135 Regias de Cparacien del mismo.

Chsaryaciones:
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Direcion de Aseguramiento de 13 Calidad Alimentsria
Depsramento de Muticidn Esonler
V Perfil del Modelo Estatal de Nutricion Escolar !
Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Acuerdo y Compromisos

g

“Se anexzn fotos de Iz cocina y =| Huerte Pedsgdpicn

¥
Nombre y Firma del Plantz] Excolar Sello
Kombre y Firma del SMDIF Sello

Nombre y Firma del Supervisor de} SEDIF S=llo

Furha de arbiEaci. OF de snsode 350 I Codgn Bladass
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Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar

Dirszion da Aseguramients de |3 Calidad Afmentaria
Lapar ri e b s Eseolar
Lineamisntng def Models Estats! de Nutricidn Estatal da
Mutricién Escolar Cosina-Comedor MENUTRE o

Diesayunocs Ezag

,.

Dbjetive General

Contribuir 3 fs disminucidn de los problemas de mala nutricién de nines, mifas ¥
Ecoiesgenias que acuden 3 planiales educstivos oficisles de aducacion bisis def Sstzdn
o= lslisco, a través dal Madalo Estatal d= Muwicidn Escolss Cotina-Somedor MENUTRE
o Desayunador Escolar, & fin d= assgurar ambisntzs dignoz pars |3 pregsracicn d=
slimentos fnccucs y nutritives.

Operatividad
Aplicazidn de lz= estrategias del Modelo Estatal de Nutsoidn Escolar para fortsizcar =l
grograrea de Desayuncs Escolares:

8 ';Equipamientn de espacios alimentarios dirigide 3 planteles edyeatives gue
cperen 2 pragrams de Desayuncs Escolares en =y Modslidad Caliznts,

Lo= espacios alimentancs de oz plentsles educatives deberdn cumsdi con los Siguisnies
r=zuisitos antes de que CIF municipsl isicie cuslauier trimits:

« Integracion de un comié de Padres d= Familia compromatide ¥ caricipative, as¢
camo contar con el apoye del Dirsctor d2i plantel escolar.
+ E2iz mases d= trzbajar la modalidsd caliente.
* Elespacio debara cumplir con los siguientes requisitos:
. Coniarcon un drea de dx4 metros come minimo para |3 cocing mas o 4r=a
d= comador.
2. L== paredes gsbersn estar pintsdas de color olaro (Blenea o beige).
2. Pisos, parsdes enjarradss.
4. Confar con tarrs o gretl con szulsio qus divids 13 cocina dal drea de
comedor, asf coma cortsr son entrepafics para colecar I3 loza.
5. Instaiacidn ooults ¥ segura d= agus, luz, drenaje y pas.
G Lzz weplanas y pueras debsran confsr con proizczionss y realls
masguitara,

&i cubre los puntos anteriores pars gestionsr =l apoyn debe entragar |3 peticicn a Is
Dirsecidn General del Sictema DIF Jalisza quisn |s desward a fs Direcoion d= feguridad
Alimentaria, snexande un expedients tfcnko. =l cusl debe contener fos siguisnies
deoImenios:

+  Cficio de soliciud del plantz| edusative al SMDIF.

+ Cficio d= selictud del SMOIF 5 SEDIF.

T O Achebaasin B e g
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Diraccidn de ﬁcegummmn tov de 13 ,ai-da{j Alimentaria

f E sc-at-ar Cocina {ic-me«:ﬁm MENUTRE o
Desayunos Escolares

Nu‘tr%a.

Dictaman 2z segundad de instalaciones propusstas para cacina-comedor emitido
gor protzcoion oivl municipal en donds se especfique que el drea redne las
caracterisficas necessfa:z para ssivaguardar |3 intzgridad y seguridsd de los
Mensres.

Fowografias imgresas {clarss) del slante! esoolzr, of auis Cropuests y su inierior,
Mismas que deberd prazentar en CO,

Lara compromise para reslizar cualguisr scendisionsmisnio 5l espasio propussts
para i3 instsizcida de Is cocing, la cual deberd sstar fimada por lss autoridades
dzl plants] sducstive y los represeniantss del comité de madres y padres de
familia d=l programs.

Integridad de servicios incarparands y cromoviende |a panicipacién astva de los
pedres de familfa en programas de Orientacion &limentaria. Ssiud, Implemeniacidn
de Huertos Pedagdgizes; fementando asi hahitos de slimentacidn mss sanes.

Si eusnts ya con Cocina-Comedor MENUTRE o Desayunador Escolar, es
respansabilidad del SMPIF solicitar por lo menos una vez al afo, pieferentemenbe al
inicio del ciclo escolar, a Proteccidn Civil de su municipio Iz supervisidn de las
instalaciones y atender oportunaments |as racomendsciones que garanticen la
prevencion y seguridad de los beneficiarios.

Cabe mencicnar qus el SMDIF:

5) Debs cortar con un expedisnis Wonize actusfizado por cozing integrado por:

» Az constitutiva del Comits de Desayunos Escolares y Conalor’s
Social

« Cara compromisg

« Contrato de Comedato o Donacion DF Estasal - DIF Munisipal

» Conirate de Comadato DiF Municins! - Plants! Educstiva,

+  Eslidas de Almzcén General de OIF Jalisca.

+  Afendumns al contrats si 25 que ks hubiera.

B} Poraingln mefive podré reubicar e equipe de coting sin antes notSiearls viz oiicio
al Eapart.amen!u de Mutricidn Escalar, informando las sauszz v deberd esparar i
sttorzacion del movimiento 3 otre plastel. De acusrde a3 las cldusulas Szl contrato
firmizde entre CIF Jalizca v CIF Municipal,

c} Debers realizar vistas 3 1z Cosina-Comador MENUTRE b el D=sayunador Escolar
pars dsf seguirnianto ¥ suparvisar |a operacidn de fas mismas.

& Faricipars en las reunicnss pars formar loz Corités de madres Y padres d=
farniliz = iH'Egmr los equices ¢z irabajs para la 2lboracitn d= los desayunos
=scolares, asi como evitsr o Stender oporiunarsznts slpln esrrfacza fue s=
preseate 2n dos prupos,

Fohar e Sgbialicnsinn U8 ob aneed o 500 WIS D6tne DRATASERE )
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Dirzecion ds Aseguramiants da Ia Calidad &limentariy
Dagartamanty de Huiricidn Esonlar
Lineamisntos def Modelo Estatal de Hutrician Estatal de
Meiricidn Eseolzr Cosina-Comedns MENUTRE &
Dessyunos Escolares

=) Realizard inventarios d= equipo v mobiliario (por lo reenoz uns vz durante = cick

=3colar).

1 Wigilard gue se utiice =l Manua! de Manis Cickoos de Dessyuncs Calizntes,

g} Supervisars las condizionss de slmacenamienio y exisienciaz de! afmento 2n 2l
plant=! escaisr,

&} Unificars 1 cuota de Desayunos Escolarss Calizntzs = todo el municipio.

i Junto con el comité de padres de familis vighars Ia entrega de los slimantos a los
menas ragisirades sn el programa de Desayunos.

Foch e Sbesoaettn DB o oo o 0 VIR Olemoe: DL ACA RS RE 14!

X
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Simplificado

Anexo 18. Estudio Socio-Familiar
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Anexo 19. Recepcion de Alimentos
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Anexo 20. Plan de Limpieza y Fumigacién
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Anexo 21, Reporte de Inconformidades
]

) - Direceidn de Aseguramiento de la Calidad Alimentaria
i f
s

4 Reporte de Inconformidad de Productos Alimenticio Jalisco
JALISCO v o . s
I Nomsro do Falic J —I
Fouha | Mumicipie | Ragidn
Parsona qua Roporia Carga y Frma
Prasidents o Direciora dal Sistama DIF Mankcipal Firma
D ipcién de | Inconk
Frodueid & Rach P
Focha de Recapcicn Hirnemo de Factura Ficha de Caducidad Nmaro 0g Lote
¥ Nom o dal Prosacic a 13 e o a Caugas dof
1
£
o] En mal esmde josor, bir o saber] Obswvacknes
=1 Empages ro, Matratasn o canado
4 Can fadiduss diverses [Hongus, easmemerio, ale)
| Feses noomsities o cantdad mener
ol s
Productos Faltanies
Facha da Racopcién |
Toeal
o o ol prodiscts Fatanbe Cbsorvackanas
Facturadog . f
Datos a Lionar por o Slstema BIE oxtatai
Comenissos de Ssoguraments e |a Sosag
Faita, nembre y fema o quen recibo ooy came del
degariamente i Soenaaions g W Cakdio
E
g
Consideraciones Generales para su Lienado al Reverso

e

Faths & scualracén; BF de enero e 2021 W OF ey DLACASE-RE 33
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Anexo 22. Encuesta de Aceptacién de Alimentos
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Anexo 23 Acta de Entrega Comités Desayunos Escolares y Contraloria
y Social »

Fachs ] d= o= 2021.

Lic. Herlinda Alvarez Arreols

Subdirectora General de Seguridad Alimentaria
DIF Jaliseo '
FPresents.

Par madio da i presents. & ssludo y d= jguel manara hego conster, Jus 2| Siztams
Municioa! DIF da r=oaba is docurmentacihn @ informmacidn
requerds ai conformar los comitds de Contrsioris Socisl, levands 3 cabs las scoionas
propiasdz is Contrainfis, encads uno de oz plsntelas sscolares qua se atendiern parel
Programa de Mutdcion Escolar, ds scuerda a) padron veidado de baneficiarios daisfio
2021,

S adjunia 2! Primer informa, S2gunda nforme e Informe fins! qua noluye como medio
cormprobaton, Is entrags slesirinica (zscanazda’ db s siguiants dosumaniacian.

Cantidad en Numere Documentos

Artas de Hagstm de Comees 0= Conlrsiofie Socs)
Listss da Azslanca

Minutss Lavantadas

Cadules d= \Vigilancia

Feaoras

Denunsiss

Soigitud de [nformagion

Informre Fins!

Lo enierfor 0 cumpiimiznto en in estsbiecido an Ragiss de Cparacion 2021 y la
MNomnstividad vigents pars lss scoanes de Contrsloris Sacis! del Esiado de Jalizco.
Manifiesto qua Is infermacion racgbada v entregads &f Sstama DIF Jslisco, a5 varidics,
par o gue ls velide mediantz mi firms, 2n m zafdad de Dimctnrs) Genesm! da sste
Sisterna DIF Roniclosl

Atentamente

Nombre y Firma
Director(a) DIF Municipal

Selio

Tirta o schomimadive S as et
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Anexo 24. Acta de Acuerdos para el Levantamiento de Padrén Programa
Desayunos Escolares

I
Hoja
Membrztzds Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
Tecalitldn
Acta de Acuerdes para el Levantamiento de Padrén
Programa de Desayunos Escolares
Para el Ciclo 2021-2022

En TECALITLAN Jslisee, siendo [as de iz manana del dis del mes

d=l 2021, se llevé acabo 1a reunidn con maestros de preescclar. primvarias y
secundarias pars 2l levantamientc de Padrdn de beneficlarics = Frograma de Desayunos
Escolares comraspondienie si ciclo escolar 2021-2022

Duranta fs reunion se hize del conocimiznte los aspactos & considerar como parte de las Reglas
d= Cperacitn del Programa Desayunos Escoleres

s  Sedatiendan principalments a nifiss, nifos ¥ #dofescenies escdlarizados de los 125
runiciplas de 3 a3 17 sfe: de edad == daben elegir praferentamentz los que tengan
problamas de nutricion, es imporiantz que los padres =stén de scusrde con que =l mifia
reciba &f apoye v este conslents de las responssbilidades que esio conllava.

v CURPF: obligateris para el registro en dezayurcs esaolarss, un nife gue ne tengs CURF no
podré ser registrado en el Frogrema. El padee d= familia deberd entregar copia de GURP
del mener y escribir ahi mizmo con latrs legible fa direccion del mismo, Extos dosumentos
stportaren el farmato de registre de los nifez que participarsn del Cesayuno Escclar gue s=
antraga & DIF Municipal para =l frdmite sntz DIF Jajisca.

* [Inscripcicn de Mznores 2 bersficiar el formats zaré elebersda per los mazsiros en las
2=zuslss. llenande fos campos desde |z CURF hasts = Estads de Nagimiento, DIF
Municipal =2 sncargars de recaber los datos da peso y tslls. Pueden apoyarse en el comité
d= Deszayuncs Escolares ¢ Comité de Fadres pars el rzgistra dz les rifes en el formato
oficizl vigente en c3s0 de ser necesario

* Elpadrén == levanta de acuerdo ai reporte de escuslas con alts y muy alta merginalicad,
que se entrega en DIF Jalisco,

* Cuocts de recuperacién, pars dessyunos frio s de 60 centaves y pars dezayuncs calizntes
&5 de § 8.00 pecos como maximo [Asimizma =l recurse zerd utizado para is comprs de
peracedares (ges, sgus natursl frutss, verdure, ete.] debe estar dehidamernie justificade
porls fesorers con une librate contabis.

* Elprograms se debe llevar s czbo de scusrdo s las reglss de cperscion otorgadas s cads
uno de los pisntales educstvos.

Pt de s i Bacata: O o0 e G U Y 04 Chioy DLACA SH AL 1T
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* Director, DIF Municipal y comité, argenizan a los padres de los nifes bereficisdaos an
2quipes de trabsjo, pars lz recepoicn, slmacensje. preparacicn y distribucion de los
Desayunos.

* Elcomité de padras de familis v/o la responsable de cocing debera preparsr el dezayuno
gscolar como se indica 20 el misrual de menis,

* En easo deno contar zon cocing MEMUTRE y'o 0 Dasayunador Ezcelar este podrs sar
preparsde #n cass de las mamss, pero s2ré OELIGATORIO que se distribuye disriament=

dentro dal plantel escolar.

* En=loaso del Daszyuns Escoler Fric Mo s2 permite alfersr 2f costo de ls cuota de
recuparacicn de 0.50 centavos: Ni se permita adicionsr la leche con chooolstes en pafve, mi
£a sutoriza el incramentc del page de |z cucds ds recuperacidn pars la compra de bolzas,
popoles o bolsas de plastico.

* Los comités deberén recabar las cuctas de recuperacisn y entregar 8 SMOIF en fempe y
forms. MO SE DEEERA ALTERAR LAS CUDTAS,

s Eldesayunc esoolar ddbe ser ctorgeda sclo sl beneficizria PROHIEIDO LA VENTA AL
PUBLICO.

s En &l casode lasz ascuslas que cusrtan con cocing Menyirs debers hacerse inveniaric de
equipe &l inicio y término del ciclo escolar; n case de presentsr fzlizntes de srticulos de
cogina, estes debersn ser repuesios en s medida de =us posidilidades por el comite de
padres de familia.

* 3Segogramacan reuniones cen 2l comité de Dessyunos Ezcolsres y Contrelorie Sooial y los
beneficizrios del programs {madres v ‘padres da familia} para lfevar scabe lss actividades
de contraloria social (Capanitacidn y Canfarmacién de Comités, Cadules de “Vigilancia &
Informes del Comité.

s Sin cro paricular por el momerto 22 da por ferminads la prasznte sctz, firmendo en ella
todes los que participen y estuvisron de scusrdo,

T e e 3 Tl Dy

PRl ad getesaty
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Anexo 25. Cédula Para La Toma de Medidas Antropométricas y Habitos de
. Alimentacion Desayunos Escolares !

. EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL W_'
SA'L.UD SNDIF INSTRUMENTGC PARA E5COLARES ‘*%?; C“PPS
R :

£ onpetree del esudia oo conmoee s pasn, talls v sigunos faciones saeades 3 losaluc de sstudiantes mexcsriss qus
cadraeny of mived Bdsice. Losdeios que agud s= recaben sonconfidencisles, pusde sorsultar el avise da orivacidud an

Fidten T sqesby e eE iy aeripnm i

Datos de fa escuckn y def estudiante

Entidad: Miunicipic " B el
Clve C.LT: Mombre de i 1

Mombire del estudiante: Cedigo postaf delnifiod 11| |1 |
CURP: Grada escolan Turne Falio:

instrucciones: Falleoe e sircuios oomptetsssients com o apes def romiees 2o 29

£ Medidas antropoméetricas
o E]
Peso{Kg) | Tallajem) tichderopa [ Fachade meadicién | Hora de medicién
(s [ddrrirrigssi 1y 3
B (DI ] s s
I = Sl eI
gl (o] a1 L] 0 ROI2 RO H RGO S
[ e 3] VB R T3t 5"";‘-‘“‘”""" PO 0] Y eme e inam
i [ e 516 7] yzem
e ] 0 [@] & ropa (&[] B :
IR ;J‘ ‘_.ié = 5] pesadasin ry 5} ) 5?Jp?“¢-;pum de fax
SISO OTOTTE] = Of o 10
Libpirt (%3] [EXEw] (73] eitstme {xl_’*‘ %‘(' L
{5} {:3‘} {8 {&:) 12} {55‘) estoiar rras 123 i i
Mooy 1) VB i e cunkuies Stre T3} 14 ]
0[] ) L0 0 B 2] [pmimmin = a -~
feharmarra). o - -
Il Preguntas
L ; Desayunaste noy antes de |legar @ ls sscusls? 5 b qui norg te dusrmes?
@ Mz {f, ol frstee ce ten 8 e b moce
2.3 Traes dinaro Moy para comer 2n la escusla? Entreiasd y lan 1 de la roche i.?
® Ne O 6 Crmpds de Jas 10 de la fecte &
&
3. gHoy comiste verduras y Frutas en el dessyung? | © B0 18 dltime semana., g»;cms-:\e -
; Si, ry da S m ol desayiee Calletas pan de dulos? @ me 0 s
bl e ol Bulces; ehocolates? @ mo (1 s

v (20 = ~ Papas chicharones? @D s () @
Frutas () 3} ) 3 4

& i 4 Fosi ks Refrescos, jugos de frute? @ mo O «

4. (Pasas 2| dia mas de una hora frenge g\am ik ol & we O &
Telgrisan @ we ":‘:' S Pz, Rty gumses? @ to D si
Commputadorn, lapton? @ me () o ;

Fedtar- Eoba M e D 5 T.En el ultimo mes. (has faltadn 3 {2 escvela por

: - - estar enferma?

‘Videojuegn, oonssia? @ ® D & R
Harierdo tares? 1 % () o @ we (O w

i P .
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REQUISITOS PARA PUBLICAR EN EL PERIODICO OFICIAL
Los dias de publicaciéon son martes, jueves y sdbado

Para convocatorias, estados financieros, balances y avisos
1. Que sean originales
2. Que estén legibles
3. Copia del RFC de la empresa
4. Firmados (con nombre y rabrica)
5. Pago con cheque anombre de la Secretaria de la Hacienda Publica, que esté certificado.

Para edictos
1. Que sean originales
2. Que el selloy el edicto estén legibles
3. Que estén sellados (que el sello no invada las letras del contenido del edicto)
4. Firmados (con nombre y rabrica)

Para los dos casos
- Que no estén escritos por la parte de atras con ningun tipo de tinta ni lapiz.
- Que laletra sea tamafio normal.
- Que los Balances o Estados Financieros, si son varios, vengan uno en cada hoja.
- Lainformacién de preferencia debera venir en cd o usb, en el programa Word u otro
formato editable.

Por falta de alguno de los requisitos antes mencionados, no se aceptara ningin
documento para su publicacién.

PARA VENTAY PUBLICACION
Venta
1. Constancia de publicacién $104.00
2. Namero atrasado $42.00
3. Edicién especial $200.00
Publicaciones
1. Edictosy avisos notariales, por cada palabra y hasta 75 palabras $11.00
2. Balances, Estados Financieros y demas publicaciones especiales,
por cada pagina $1,391.00
3. Minima fraccién de 1/4 de péagina en letra normal $600.00
4. Fraccion 1/2 pagina en letra normal $927.00

Tarifas validas desde el dia 1 de enero al 31 de diciembre de 2021
Estas tarifas varian de acuerdo a la Ley de Ingresos del Estado de Jalisco.

Atentamente
Direccion de Publicaciones
Av. Prolongacién Alcalde 1351, edificio C, primer piso, CP 44270, Tel. 3819 2720, 3819 2722.
Guadalajara, Jalisco
Punto de Venta y Contratacién
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