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D Instrucciones basicas en caso de SISMO ¢

n Conzerve la calma. E Apague inmediatamente cigarros o
cualquier fuente de incendio.

f e e 5
n Retirese de lamparas, abjetos o

E Aléjese de ventanas.
muebles que puedan caer,

;

B Alejese de cosas calientes tales
como: cafetera, ollas, etcétera.
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H Mo ze acerque a paredes. Cologuese junte a una celumna o
debajo de un escritorio, mesz o trabe.

N

B Mo use escaleras o elevadar durante ﬂ Al terminar el sisma, si es necesario
el sisma, dirijase a la salida mas cercana en
Tarma serena.
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SALIDA

LOCALICE LAS RUTAS DE EVACUACION
Y LA SALIDA DE EMERGENCIA
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D Instrucciones basicas en caso de INCENDIO 4

n Consarve |la calma. E Informe de inmediate al personal

sin causar alarma.

B Si conoece sumanegjo, busque el ﬂ Obedezca las instrucciones del
extintor mas cercano y trate de personal capacitado para el
combatir el conato. control y ayude si se |e solicita.

E Aléjese serenamente del lugar,
ayude a los minusvalidos.
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n Moje un trano o panuelo y
coloquelo sobre la nariz y la boca
si 2l huma es derso; arrastrese
por el suelo.

Si hay necesidad de desalojar las
instalaciones, obedezca las
instrucciones del personal
especializado.

B Mo use elevadores.

LOCALICE LAS RUTAS DE EVACUACION

Y LA SALIDA DE EMERGENCIA
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Fideicomiso para al Administracion del Programa de Desarrollo Forestal del Estado de Jalisco.

Bruselas 526 planla alla inlerior 3.
Col. Moderna C.P. 44120, Guadalajara Jallsco, Mexice,
Tel, OL{33) 3162 0565 v 0L (33) 3162 0566

Bl B & fiprodefojalisco.gob.mx
fiprodefo@fiprodefo.org.mx
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