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PROGRAMA OPERATIVO  ANUAL
SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
SAN JUANITO DE ESCOBEDO, JALISCO  2018



	DIRECCION 
PSICOLOGIA

	
PROYECTO

Brindar y garantizar a toda persona que acuda a las instalaciones del DIF Municipal de San Juanito de Escobedo, un servicio ético y profesional en el área de psicología.


	
META:

Que toda persona que acuda a las instalaciones del Dif municipal a recibir un tratamiento psicológico se vaya cumpliendo sus metas y expectativas personales, para que así pueda tener una mejor calidad de vida tanto familiar como social según lo requiera.


	
OBJETIVO:

• Dar a conocer las diferentes terapias psicológicas que aquí se brindan

• Brindar el apoyo necesario a las personas que lo soliciten

• Aumentar las herramientas personales del individuo con la finalidad de mejorar su situación actual


	
PROCEDIMIENTO INTERNO PARA QUE TODAS LAS UNIDADES PROPORCIONEN LA INFORMAOÓN
Acude la persona solicitante al consultorio ubicado en las instalaciones de DIF Municipal de San Juanito de Escobedo y si en ese momento hay espacio disponible inmediatamente se agenda su cita, de lo contrario se pone en una lista de espera la cual por orden se van llamando para agendar su espacio


	
INDICADORES   DE EVALUACION
Que el paciente se de cuenta de las herramientas que ha obtenido durante su proceso para poder afrontar sus diferentes situaciones en el área familiar, social y personal, todo esto con la finalidad de que la persona pueda tener un desarrollo emocional más sano



	ACCIONES
	ACTIVIDAD
	TIEMPO
	RECURSOS HUMANOS

	Terapia individual
	Brindar el acompañamiento que la persona necesite
	1 hora por paciente
	terapeuta

	Terapia familiar
	Reflejar los conflictos que existen dentro de la familia para poder llegar a acuerdo que a todos los miembros convengan
	1 hora
	terapeuta

	Terapia grupal
	Brindar estrategias y acompañamiento a cada miembro del equipo 
	1 hora
	terapeuta



RESPONSABLE: LIC. NORA DELIA MIRAMONTES AVILA.

PROCESO DE SEGUIMIENTO

	EVALUACION TRIMESTRAL  AVANCES O DIFICULTADES  (ENERO)





 
	EVALUACION TRIMESTRAL  AVANCES O DIFICULTADES  (ABRIL)






	EVALUACION TRIMESTRAL  AVANCES O DIFICULTADES  (JULIO)






	RENDICION  DE CUENTA  FINAL (SEPTIEMBRE)
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