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OBJETIVO GENERAL

Fortalecer los procesos de desarrollo comunitario mediante la capacitacion a Grupos de Desarrollo
Comunitario para la adquisicion de habilidades y conocimiento de sus integrantes, haciendo posible la
autogestion de proyectos comunitarios en beneficio de su localidad a través de tres etapas

« Brindar apoyos asistenciales para el fortalecimiento alimentario.

o Fortalecer la alimentacién de las Familias de los Grupos de Desarrollo Comunitario de las
comunidades con algun grado de marginacion y que sean focalizados con inseguridad alimentaria



= |
.UV f
ﬁ!ﬂuﬁ_;o SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA DE

de Escobedo SAN JUANITO DE ESCOBEDO, JALISCO.

AdministrsCOn 382001

MISION

Establecer una metodologia de trabajo para la operacion de los centros comunitarios desde las diferentes areas de
trabajo como lo son seguridad alimentaria, fomento a la salud, promocion de la educacion, fortalecimiento de la economia
familiar y comunitaria asi como mejoramiento de la vivienda y la comunidad, con la finalidad de prestar servicio a la

comunidad.

VISION

Contar con espacios y actividades que contribuyan al fortalecimiento del grupo de desarrollo comunitario y al
mejoramiento de la calidad de vida de los usuarios.
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ATRIBUCIONES GENERALES

« Elaborar diagnosticos que permitan identificar, cuantificar los problemas socioeconoémicos gue
afectan a la comunidad manteniendo registros especificos.

» Capacitacion a Grupos de Desarrollo para la adquisicion de habilidades y conocimientos de sus
integrantes, haciendo posible la autogestion de proyectos comunitarios en beneficio de su
localidad.

« Propiciar que las familias y comunidades generen condiciones sustentables para mejorar la
produccién, acceso y consumo de alimentacion de calidad.

e Contribuir al bienestar individual, familiar y comunitario en equilibrio bilégico y psicosocial.

« Fortalecer los conocimientos y las habilidades de los miembros de la comunidad.

» Acciones que promuevan la produccion, el ingreso, autoconsumo, ahorro y la administracion de
los recursos financieros y comunitarios.

« Acciones dirigidas a las personas que cuentan con una vivienda le permitan habitar en
condiciones de higiene, salud y seguridad, asi como con servicios publicos y de esparcimiento
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COMEDOR ASISTENCIAL

Poblacion objetivo: Adultos mayores desamparados gue no cuentan con solvencia econémica, ni con
familiares que cuiden de su salud y alimentacion.

« Se ofrecera servicio de desayuno de 8:00 a 9:00 a.m., y comida caliente de 1:00 a 2:00 p.m. de
lunes a viernes.

e En casos especiales. Adultos mayores enfermos o con dificultades de movimiento se dara servicio
de alimentos a su domicilio.

« En responsabilidad del Sistema DIF Municipal coordinarse con la Secretaria de Salud para brindar
consulta médica, asi como con otras instituciones para dar atencion integral.

e Todo adulto mayor que lo requiera, sera canalizado a una institucion especializada en su salud
para dar atencion integral.

« En la medida de lo posible el comedor asistencial promovera |a integracion social a traves de la
realizacién de actividades recreativas (jugar loteria, domind, etc.), asi como fomentara el sentido
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e de pertenencia al comedor, invitando a participar en tareas propias del mismo, como barrer, lavar
loza, limpieza de mesas, llevar alimentos a adultos mayores enfermos, etc.

» Todos los servicios que se brinden deberan ser acordes a las necesidades y demandas de la
poblacién adulta mayor en situacién de la localidad.
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ATENCION AL ADULTO MAYOR

¢ Se presentan a recibir una atencion digna y agradable, en las instalaciones del DIF municipal. Se
trabaja en conjunto con las personas de voluntariado y personal del DIF Municipal. Se realizan
diferentes actividades con las personas de la tercera edad.

» Realizar reuniones acordes a las necesidades y alcances de la poblacion

e Ofrecer actividades lidico-recreativas para dar atencién a los adulto mayores responsable y de
calidad mostrando interés y capaz de establecer empatia con los adultos mayores

¢ Ofrecer clases o talleres de bailes y/o manualidades asi mismo de musica o canto

» Fortalecer los aprendizajes y funciones de la edad adulta por medio de informacion vy
acercamientos veraces

e Otorgarles clases de baile de acuerdo a sus capacidades fisicas con el apoyo del voluntariado.

¢ Otorgarles clases de manualidades para ejercitar sus musculos. Se trabaja junto con el apoyo del
voluntariado y personal del DIF.

® Seguimiento y control médico de los adultos mayores integrados al grupo mayor.

® Revision periddica del estado de salud de los integrantes en conjunto con el medico municipal
para un chequeo.



e Juegos de mesa para que tengan ejercicios mentales, con el apoyo del voluntariado y personal
del DIF.

e Eventos especiales Festejar los eventos especiales con los adultos mayores como: Culturales.
Saciales. Deportivos. Se trabaja junto con el apoya del voluntariado y personal del DIF
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FECHA DE ACTUALIZACION: 10 DE ENERO DE 2019

VIGENCIA: 30 DE SEPTIEMBRE DEL 2021
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