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CONSEJO
DE
SALUBRIDAD GENERAL

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A
ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS

GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos

Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
Q05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

Etapas de intervencion

Tratamientos/intervenciones

Insumos

DIAGNOSTICO PRENATAL

Ultrasonido intrauterino prenatal em el 2°.
Trimestre del embarazo.

Ultrasonido con transductores adecuados
para la edad

ATENCION DEL PARTO/CESAREA
(PERIODO NEONATAL INMEDIATO)

Atencion del nacimiento en Institucion
hospitalaria de segundo o tercer nivel

Sala de labor: reanimacion neonatal
acorde a la condicién clinica del neonato.

Administracion de Vitamina K 1 mg .M.
Dosis Unica

Colocar al paciente en decubito lateral con
proteccion permanente, con gasa himeda
con solucion fisiolégica evitando
contaminacion de la zona.

Traslado a institucién o area hospitalaria
de cuidados intermedios o intensivos
neonatales a cargo de médicos pediatras o
neonatdlogos. Neurocirujano pediatra o
neurocirujanos, ambos con entrenamiento
para conservar la placa neural y
microcirugia, Neurélogo pediatra o
neurélogo con entrenamiento en desarrollo
y tratamiento anticonvulsivo pediatrico.
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Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos

Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

Etapas de intervencion Tratamientos/intervenciones Insumos

Urélogo pediatra; Urdlogo o Cirujano
pediatra con entrenamiento en vejiga
neurogénica. Anestesibélogo pediatra,

IDENTIFICACION INICIAL Exploracion clinica Administracion de antimicrobianos: e Ultrasonido con transductor
VALORACION MEDICA Y Examenes iniciales: Primera eleccion adecuado para neonatos
CLASIFICACION e Ultrasonido transfontanelar, de columna e Dicloxacilina i.v. 200 e Equipo portétil de Radiologia
PEDIATRICA vertebral, renal y vesical . mg/kg/dia dividido ¢/6 h Resonancia magnética
¢ Radiografias de columna vertebral AP y e Amikacinai.v. 7.5 e Insumos para andlisis clinicos
lateral mg/kg/dia cada 12 horas e Banco de sangre
Examenes de laboratorio preoperatorios: (SINO HAY e Uso paguete globular y/o
e Biometria hematica completa COMPROMISO RENAL). concentrado plaquetario (en casos
e Tiempos de coagulacion Segunda eleccion que lo ameriten)
e Grupo sanguineo y Rh, pruebas e Vancomicina 20 mg/kg/dia
cruzadas cada 12 horas
e Cefotaxima 50 — 100
e Valoracién por Neurocirugia mg/kg/dia cada 12 h.

e De acuerdo a la condicion
del paciente y

e Resonancia nuclear magnética de epidemiologia se pueden
columna, si las condiciones clinicas lo utilizar otros
permiten antimicrobianos o
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SALUBRIDAD GENERAL

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A
ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS

GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

Categoria: Trastornos quirdrgicos congé
Subgrupo: Columna Vertebral

nitos y adquiridos

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

Etapas de intervencion

Tratamientos/intervenciones

Insumos

e Monitoreo de potenciales evocados
somatosensoriales y electromiografia
transoperatoria (opcional)

antimicoticos

e Fenobarbital o Fenitoina

e Impregnacion: 20 mg/kg
dosis Mantenimiento 3
mg/kg/dia, en los casos
que lo ameriten

e Acetazolamida 30
mg/kg/dia, en los casos
que lo ameriten

e Equipo de electromiografia con
potenciales evocados portétil
(opcional

VALORACION INICIAL POR
NEUROLOGIA, NEUROCIRUGIA Y
UROLOGIA.

Exploracion clinica
Evaluacion de estudios iniciales
(complementar la solicitud de estudios de
acuerdo al caso

Evaluar esquema anterior

MENINGOCELE O MIELOMENINGOCELE
ROTO

e Meningoplastia o mielomeningoplastia de
preferencia antes de 72 horas posterior
al nacimiento.

e Valvula derivativa en los casos que
ameriten

e Cito quimico y cultivo de Liquido
cefalorraquideo

e Aplica el esquema anterior

e Valorar uso de
antimicrobianos de
acuerdo a antecedentes
perinatales y condicién
clinica o condiciéon

e Quir6fano y personal de cirugia

e Equipo de microcirugia

¢ Raquimanometro

e Citoquimico

e Cultivos para LCR

e Pasador de valvula de derivacion tipo
Codman *

Version 18 de Septiembre 2007..

Pag. 9




Qo“’ eSS
£ SEIN,
e N
%, S
WA

.

CONSEJO
DE
SALUBRIDAD GENERAL

GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A
ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos

Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

Etapas de intervencion

Tratamientos/intervenciones

Insumos

urolégica (ver protocolo
técnico de hipospadias)

Valvula de derivacion ventriculo-
peritoneal presion media o baja
Lupas magnificadoras para el
cirujano o microscopio

Nylon vascular 8 ceros

MENINGOCELE O
MEILOMENINGOCELE NO ROTO

Meningoplastia o mielomeningoplastia lo
antes posible

Vélvula derivativa en los casos que
ameriten

Cito quimico y cultivo de liquido
cefalorraquideo (LCR)

Valorar uso de
antimicrobianos de
acuerdo a antecedentes
perinatales y condicién
clinica o condicion
urolégica (ver protocolo
técnico de hipospadias)

Quiréfano y personal de cirugia
Raquimanémetro

Citoguimico

Cultivos para LCR

Equipo de microcirugia

Pasador de valvula de derivacion tipo
Codman *

Valvula de derivacion ventriculo-
peritoneal presion media o baja
Lupas magnificadoras para el
cirujano o microscopio

Nylon vascular 8 ceros

MANEJO UROLOGICO

Primer Tiempo:

Cistouretrografia miccional
Urodinamia (en los casos que lo
ameriten)

Antibidticos de acuerdo a la

condicion clinica:

Amoxacilina 30 — 40
mg/kg/dia, o

Equipo de Rayos X con fluoroscopia

Aparato de urodinamia con sofware
pediatrico y sondas adecuadas
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DE
SALUBRIDAD GENERAL

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A
ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS

GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos
Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no

especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

e En caso de reflujo vésico-ureteral
realizar:

e Derivacion urinaria o

e Reimplante vésico-ureteral

Seguimiento:

e Cateterismo vesical limpio intermitente (a
partir de los dos afios de edad)

Valorar la realizacién de:
e Derivacién urinaria continente o
procedimiento de Mitrofanoff

e Valorar procedimiento de Malone (a los
casos con constipacion intestinal severa)

Amoxacilina + &cido
clavulanico 30 — 40
mg/kg/dia por 10 dias o,
Trimetropin-sulfametoxazol
10 mg/kg/dia dependiendo
de la edad, por 10 dias o
Cefalotina 100 mg/kg/dia o
cefalexina 50 mg/kg/dia.
por 10 dias o

Amoxacilina + acido
clavulanico 30 — 40
mg/kg/dia por 10 dias o,
Amikacina 15 mg/kdia, 7-
10 dias o

Ceftriaxone 50 mg/kg/dia
por 7 dias o

Ceftazidime 30 — 50
mg/kg/dias por 7 dias o
Cefixime 8 — 10 mg/kg/dia,
por 7 a 10 dias o
Ciprofloxacina 30
mg/kg/dia por 7 — 10 dias

Medio de contraste hidrosoluble

Sondas de Nélaton de polipropileno

Version 18 de Septiembre 2007..
Pag. 9




SesiN) \\*’fy
g Q\ A N
RN \\W W
4 2
S &

.

CONSEJO
DE
SALUBRIDAD GENERAL

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A

ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS
GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos

Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

Etapas de intervencion

Tratamientos/intervenciones

Insumos

SEGUIMIENTO UROLOGICO

Seguimiento clinico en todos los casos cada 3-6
meses que incluya

e Ultrasonido renal y vesical

e Cistografia miccional (en los casos que lo

ameriten)

e EGO, Urocultivo

e  Quimica sanguinea

e Bicarbonato sérico o CO total

En los casos con infeccién y/o dilataciéon de tracto
urinario superior el plan es:
o Cateterismo vesical limpio intermitente

En los casos con reflujo vesico-ureteral o

insuficiencia renal crénica o sin mejoria con el

tratamiento previamente establecido:

. Cateterismo vesical limpio intermitente, o

Reimplante vesico-ureteral o

vesicostomia

Después de los dos afios de edad:

Seguimiento clinico en todos los casos cada 3-6

meses que incluya:

Antibiéticos de acuerdo al caso

Oxibutinina *

Ultrasonido con transductor
adecuado

Equipo de Rayos X
Medio de contraste hidrosoluble

Insumos para andlisis clinicos

Sondas de Nélaton de polipropileno 6
y 8 fr

Sala de quir6fanos y equipo de
anestesia adecuado

Equipo para cistostomia pediatrico
por puncion

Sondas de silastic 6, 8, 10, 12 fr.
Material de sutura: Vicril 4,5,6y 7
ceros o Polidioxanona 5, 6 y 7 ceros
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SALUBRIDAD GENERAL

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A

ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS
GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos

Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no

especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

Etapas de intervencion

Tratamientos/intervenciones

Insumos

e Ultrasonido renal y vesical Cistografia
miccional (en los casos que lo ameriten)

e Urodinamia, EGO, Urocultivo Quimica
sanguinea

e Bicarbonato sérico o CO total

e Seda4yb5cerosonylon4yb5ceros
e Sonda de Malecot 10, 12, 14 fr

SEGUIMIENTO NEUROLOGICO
PEDIATRICO O POR NEUROLOGO CON
ENTRENAMIENTO EN
NEURODESARROLLO Y MANEJO DE
EPILEPSIA

Seguimiento clinico en todos los casos cada 3-6
meses que incluya

. Evaluacién del neuro-desarrollo

. Control de la epilepsia (en los casos que
lo ameriten)

. Electroencefalograma (cada 6- 12
meses)

. BHC, Pruebas de funcién hepatica,
amilasa sérica cada 6 meses

. Determinacion de los niveles séricos de

medicamentos epilépticos

Etapa neonatal

e Fenobarbital o Fenitoina

e Impregnacion: 20 mg/kg dosis

e Mantenimiento 3 mg/kg/dia, en
los casos que lo ameriten

e Acido Valproico 15 a 20
mg/kg/dia

Equipo para ECG con electrodos
adecuados para la edad

Insumos para las pruebas de laboratorio y
niveles séricos
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COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A
ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS

GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

CONSEJO
DE
SALUBRIDAD GENERAL

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos

Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

e Estatus epiléptico:
e Midazolam IV 100 pg/kg/dosis

Lactantes:

Acido Valproico 15 - 60 mg/kg/dia
Carbamacepina 10 - 30 mg/kg/dia
Otros antiepilépticos o insumos de
acuerdo al tipo de epilepsia y

. Tomografia axial computadorizada respuesta clinica e Equipo de TAC
(TAC)con medio de contraste de craneo (en Medio de contraste para la TAC
los casos que ameriten), por lo menos anual, | Medicamentos para sedacion al
bajo sedacion realizar la TAC
SEGUIMIENTO POR NEUROCIRUGIA Control con Neurocirujano dentro de los 15 dias
desde el alta
MANEJO POR REHABILITACION Primer afio de vida

Inicio, tres a cinco sesiones para evaluacion y
ensefianza de rehabilitacion

Visitas posteriores de 3 sesiones cada dos meses
Los objetivos del manejo estan enfocados a:

a) Mantener posturas adecuadas, para evitar
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SALUBRIDAD GENERAL

GRUPO TECNICO ESPINA BIiFIDA

COMISION PARA DEFINIR TRATAMIENTOS Y MEDICAMENTOS ASOCIADOS A
ENFERMEDADES QUE OCASIONAN GASTOS CATASTROFICOS

Categoria: Trastornos quirdrgicos congénitos y adquiridos
Subgrupo: Columna Vertebral

Enfermedad: Espina bifida [principalmente mielomeningocele, meningocele, lipomeningocele] (Clasificacion internacional de Enfermedades: Q760 Espina bifida oculta
QO05 Espina bifida Q050 Espina bifida cervical con hidrocéfalo Q051 Espina bifida toracica con hidrocéfalo Q052 Espina bifida lumbar con hidrocéfalo
Q053 Espina bifida sacra con hidrocéfalo Q054 Espina bifida con hidrocéfalo, sin otra especificacion Q055 Espina bifida cervical sin hidrocéfalo Q056
Espina bifida toracica sin hidrocéfalo Q057 Espina bifida lumbar sin hidrocéfalo Q058 Espina bifida sacra sin hidrocéfalo Q059 Espina bifida, no
especificada, Q06 Otras malformaciones de la médula espinal).

. Terapia fisica

temprana

. Electroestimulacion

Del 1° a los 3 afios de vida:

bipedestacion

deformidades, contracturas musculares mediante:

. Ortesis adecuadas y manejo quirGrgico
(en los casos que lo ameriten)

b) Estimulacion de neurodesarrollo

. Programa de intervencion mdltiple

¢) Mejorar la funcién neuromuscular periférica
subrogado (opcional) 3 veces a la semana

Seguimiento promedio cada 3 meses para
continuar la evaluacién y ensefianza de
rehabilitacion poniendo énfasis en la

Después del 3er. Ao de vida

Seguimiento promedio cada 3-6 meses para
continuar la evaluacién y ensefianza de
rehabilitacion poniendo énfasis en la marcha,
control de esfinteres y apoyo psicolégico familiar.

CON recurso propio o

Ortesis de acuerdo al caso
Material

Electroestimulador adecuado
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