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MANUAL DE ORGANIZACIÓN POGRAMA DE AYUDA ALIMENTARIA DIRECTA (PAAD)

PROGRAMA DE AYUDA ALIMENTARIA DIRECTA 
PAAD 
El programa tiene como finalidad de apoyar a los sujetos vulnerables (niños, adolescentes con desnutrición, mujeres embarazadas o en periodo de lactancia, adultos mayores, personas con discapacidad y mujeres maltratadas y en abandono), que ganen menos de dos salarios mínimos, contribuyendo a mejorar su economía familiar y su alimentación, otorgándoles despensas con productos básicos y pláticas de orientación alimentaria que fomenten los buenos hábitos alimentarios y así a mejorar su calidad de nutrición.

Grupo de atención:
Población con inseguridad alimentaria leve priorizando: niñas, niños y adolescentes, mujeres embarazadas o en período de lactancia, adultos mayores que tengan cumplidos 60 años y más, personas con discapacidad y sujetas con inseguridad alimentaria moderada y severa.


Monto de Apoyo:
El apoyo consiste en la entrega de una despensa alimentaria mensual, y pláticas de orientación alimentaria que fomenten los buenos hábitos alimentarios.
El apoyo del programa se entrega:
Mensualmente en forma directa al destinatario final.

Periodo del Apoyo:
[bookmark: _GoBack]De un año, dependiendo la inseguridad del beneficiario.
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