
NOMBRE DEL 

PROGRAMA  

DEPENDENCIA 

FEDERAL 
MONTOS DESCRIPCIÓN DIRECCIÓN 

  

Pensión para el 

bienestar de adultos 

mayores (68 y más) 

  

BIENESTAR 

 

$2,550.00 

pesos 

bimestral. 

 Personas de 65 años o más que viven en 

comunidades indígenas. 

 Personas adultas mayores de 68 años o 

más de edad en el resto del país. 

 Personas adultas mayores de 65 a 67 años 

inscritas en el Padrón de derechohabientes 

del programa Pensión para Adultos 

Mayores activos a diciembre del ejercicio 

2018. 

 

https://www.gob.mx/biene

star/acciones-y-

programas/programa-

para-el-bienestar-de-las-

personas-adultas-mayores 

  

Seguro de Vida para 

Jefas de Familia 

  

BIENESTAR 

 

$330.00 a 

$2,040.00 

pesos 

bimestral. 

 Brinda a hijas e hijos en estado de 

orfandad materna, de hasta 23 años (un 

día antes de cumplir los 24 años) apoyos 

económicos   a entregarse de manera 

bimestral, con la finalidad de incentivar el 

ingreso y/o permanencia escolar. 

 

https://www.gob.mx/biene

star/acciones-y-

programas/seguro-de-vida-

para-jefas-de-familia 

Programa de Abasto 

Rural Diconsa 

  

BIENESTAR 

   Facilita la compra de productos de la 

canasta básica a un precio más bajo, para 

que las familias que acudan a las tiendas 

Diconsa ahorren en cada compra. 

 

https://www.gob.mx/biene

star/acciones-y-

programas/abasto-rural-

diconsa 

 

Banco de Alimentos de 

Zapotlanejo A.C.  

 

AMBA (Asociación 

Mexicana de Bancos de 

Alimentos) 

   Se otorga una despensa quincenal a bajo 

costo para combatir, erradicar el hambre y 

la desnutrición de las personas con 

pobreza alimentaria.  

 

https://fondify.org/es/ban

co-de-alimentos-de-

zapotlanejo/ 
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