
CURRICULUM VITAE 

SINDICO MUNICIPAL 2018-2021 

ADELAIDA ELIZABETH CARVAJAL TORRES 

 

DATOS PERSONALES 
Domicilio: Hidalgo # 6 
Teléfono: (431) 40 30 101 
E-mail: sindicocanadas1821@gmail.com 

 
FORMACION ACADEMICA 
 

Preescolar: kinder María Eberth González, 1987-1990. 
Primaria: Urbana 421, J. Jesús González Martín, 1990-1996. 
Secundaria: Secundaria Foránea Miguel Hidalgo I. Costilla, 1996-1999. 
Bachillerato: Preparatoria Cañadas, 1999-2002 
Profesional: Lic. En Psicología, Centro Universitario de los Altos, Tepatitlán de Morelos, 
2003-2008. 
Prácticas profesionales de psicología clínica: Centro Universitario de Atención Médica 
integral, Tepatitlán de Morelos, Jalisco, de marzo a junio de 2007 
Prácticas profesionales de psicología educativa: Escuela Preparatoria Cañadas, Cañadas de 
Obregón, Jalisco, septiembre 2007 a enero de 2008. 
Prácticas profesionales de psicología laboral:  Maquiladora de ropa Atlética, San  Miguel  el 
Alto, Jalisco, septiembre 2007 a Enero de 2008. 
Servicio social: Contralor de Cualtos, marzo a septiembre 2007, Tepatitlán de Morelos; DIF 
Cañadas, Cañadas de Obregón, Jalisco, septiembre 2007 a marzo de 2008. 

 
ASISTENCIA A EVENTOS ACADEMICOS 
 

-Curso-taller “El quehacer de un terapeuta Gestalt, teoría y práctica”, Centro Universitario 
delos Altos, Tepatitlán de Morelos, Jalisco, 18 de octubre y 22 de noviembre de 2003 
-Seminario “Aplicación   e interpretación de   pruebas   psicométricas”, Asociación   
Potosina de Ejecutivos de Relaciones Industriales, San Luis Potosí, S. L. P., del 16 al 20 de 
marzo de 2006. 
-Curso de Estadística Profesional, CUALTOS, Tepatitlán de Morelos, Julio de 2007. 
-Curso de Metodología de la Investigación, CUALTOS, Tepatitlán de Morelos, Agosto de 

 2007. 
- “Foro  de   consulta   para  la   atención   de   la   salud   mental   en   la   región  altos  sur   
de   Jalisco”, CUALTOS, Tepatitlán de Morelos, Jalisco, 08 y 09 de Noviembre de 2007. 
-Asistencia a la primera jornada de Bioética en la salud y la educación, San Juan de los 
Lagos, 8 de noviembre de 2008. 
-Curso de primeros auxilios, Valle de Guadalupe, Jal., noviembre de 2011. 
-Taller “Superación Personal, efecto en el trabajo” impartido por la conferencista Adriana 
Corona Gil, Valle de Guadalupe, Jal. Agosto 2013 

 



 
 
 
 
PARTICIPACION Y COORDINACION DE EVENTOS ACADEMICOS 
 

-Conferencia “Orar para sanar”, Auditorio     Miguel Hidalgo, Tepatitlán de Morelos, Enero 
de2004. 
-Evaluación de habilidades y métodos de estudios al grupo de 3ser. Semestre de la 
Preparatoria Regional, UdeG, Tepatitlán de Morelos, calendario escolar 2006 A. 
-Métodos   de   relajación   para   mejorar     la   calidad   de   aprendizaje   para   los   
alumnos   de   4to.Semestre de la Preparatoria de San Ignacio Cerro Gordo, calendario 
escolar 2006B. 
-Platica de violencia Intrafamiliar al grupo de caritas, en Jalostotitlán, Jal., marzo de 2007. 
-Conferencia “Aprender para vivir mejor, diabetes”, Instituto Nacional Mexicano de 
Diabetes, Auditorio CUAMI, Tepatitlán de Morelos, abril de 2007. 
-Impartición de talleres semana de la mujer en Biblioteca Publica Cañadas, Cañadas de 
Obregón, Jal., marzo 2016 
-Escuela d padres Colegio Don Bosco, Jalostotitlan Jal.  De 2008ª 2009 
-Escuela para padres preescolar La presa de Conafe, Mexticacan Jal. 2017 
-Escuela para padres comunidad de Mexticacan 2018 

 
EXPERIENCIA LABORAL 
 

-Instructor Comunitario, CONAFE. Rancho El Terrero, municipio de Tepatitlán, Jal., Julio 
2003a Julio 2004. 
-Docente en la Preparatoria Cañadas, Cañadas de Obregón, Jal., septiembre 2007 a enero 
2008. 
-Coordinadora   del   departamento   psicopedagógico   del   colegio   Juan   Bosco   
Occhiena, Jalostotitlan, Jal., inicio en febrero 2008 a octubre 2009 
-Directora de sucursal Caja Solidaria Valle de Guadalupe, sucursal Cañadas, Cañadas de 
Obregón, Jal., inicio de octubre de 2009 a agosto 2014 
-Entrevistadora FAMELO, Departamento de Investigación de Psicología de Guadalajara, de 
agosto 2017 a febrero 2018 
-Psicóloga de DIF municipal de Mexticacan Jal. de agosto 2017 a septiembre 2018 
-Evaluación, asesoría y terapia psicológica individual y familiar, diciembre 2008 a la fecha. 
 
-Síndico Municipal del H. Ayuntamiento Cañadas de Obregón, Jalisco (2018-2021) 
 


