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Guadalajara, Jalisco a 11 del mes de Julio de 2018

s Licda. Paulina Hernandez Diz
‘Secretaria Ejecutiva del
“nstituto Jalisciense de las Mujeres
Presente.

Por este conducto le envio el Reporte Mensual Administrativo cualitativo y cuantitativo
correspondiente a las actividades realizadas del 15 de junio al 15 de julio de 2018, en relacién ala
Accién 10. Programa de Contencién Emocional para el Funcionariado de la Administracion
Publica Estatal de Jalisco, que se enmarca en el Programa presupuestal de Prevencion de
Violencia del PREPAEV y como parte del cumplimiento de las recomendaciones del Grupo de
Trabajo de la Alerta local, especificamente la octava recomendacidn “crear e implementar el
Programa de contencién emocional y autocuidado dirigido a funcionariado publico que atiende
a victimas de violencia”, el cual se describe a continuacién:

Reporte cualitativo de las actividades desarrolladas durante el mes

Logisticas (describir brevemente las acciones de apoyo que han tenido que realizar para preparar las
actividades programadas, éstas pueden ser administrativas, reuniones, tramites, actividades adicionales
al programa, etc.)

- Serealizaron llamadas al Centro de Estudios de Género y a la Cruz Roja para gestionar
oo el préstamo de instalaciones para la realizacién de las sesiones.

™. ‘. serealizaron los oficios correspondientes para el préstamo de las instalaciones, con
datos de la sesién, niimero de funcionarios, dia y hora, firmados por la Jefa del

Departamento de Salud Reproductiva.

- Serealizaron los oficios dirigidos a las Jurisdicciones Sanitarias de Secretaria de Salud,
para tramitar los permisos para la asistencia de los funcionarios.

- Se enviaron via correo electrénico los oficios firmados por la autoridad
correspondiente para solicitar la asistencia de los funcionarios a la sesién.

- Se planificaron las sesiones (temas, fechas y grupos) de las sesiones del préximo mes.

- Serealizaron las cartas descriptivas de las sesiones planeadas para los dias 15, 27 y 29
de junio y el 6 de julio.

- Sedisefd el material a utilizar en las sesiones planeadas.

- Se confirmé con los funcionarios la asistencia a la sesion.

ivas(describir las acciones sustantivas que desarrollaron para implementar el programa)
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- Seentregé el oficio con la encargada del Centro de Estudios de Género y en Cruz Roja.

- Serealizé6 un memorama sobre los principales pretextos y soluciones para realizar
eiercicio, actividad que corresponde al tema de “Actividad fisica”. Se adquirieron
%, ) q
N copias sobre el formato de autoevaluacién, para el tema de “Autoevaluacién de las
diferentes dreas de la vida personal”. Por ultimo se realizaron las tarjetas con
operaciones matematicas necesarias para llevar a cabo el tema de “Organizacion del
tiempo”.

. Se buscé material (articulos) y se leyé el articulo de “El hdbito de postergar”, para
identificar estrategias para mejorar la administracién de las actividades para el tema
de “Organizacién del tiempo”.

*NOTA: Cabe sefialar que las sesiones programadas durante este mes se cancelaron, debido a
la falta de funcionarios confirmados de asistencia. La razén de dicha cancelacién se debid a
que los funcionarios se encontraron fuera de contrato (descanso) durante 15 dias. Por lo tanto
solo una sesién se llevé a cabo durante este mes.

Reporte cuantitativo de las actividades realizadas

Numero de grupos atendidos 1grupo con el personal de Oficinas centrales
>, Numero de sesiones 1 sesién. Tema “Organizacién del tiempo” sesién
N, ndmero 8.
N, ¢
Total de personas atendidas en el 5 funcionarios
mes
Numero de actividades/sesiones Ninguna
adicionales al Programa
Numero de horas asignadas a las Apoyo o 21 horas Operativas | 18 horas
actividades logfsticas
Atentamente
Eliminada unz (FIRMA) DE CONFORMIDAD CON LOE ART. 2
FRACC. V. 4 FRACC. V'Y W, 20 ¥ 21, DE LA (LTAIPEJM) ¥ EL
LINEAMIENTD QUINCUAGESIMD DCTAVD, FRACC. |, DE LOS (LGFICR)
Mtra. Oféli [alli Lopez Jiménez
Vo. Bo.
Licda. Paulina Hernandez Diz
Encargada de la Accién 10.
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Calendario de actividades

Guadalajara, Jalisco a 11 del mes de Julio de 2018

Sesioén con grupo de Oficinas
centrales y zona metropolitana
(turno vespertino)

24 de julio 2018 de 4:30 — 6:00 pm

Sesidn de cierre con todos los
grupos (Oficinas centrales, zona
metropolitana y zonas foréneas)

30 de julio 2018 de 10:00 am — 3:00 pm




