                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 Días de Vida
El programa busca contribuir y mejorar el estado nutricional de sus beneficiarios y va dirigido a mujeres en periodo de embarazo y lactancia, a Niños y Niñas de 12 a 24 meses de edad con inseguridad alimentaria. 
Su Objetivo es  alimentar niñas y niños menores  de dos años para que tengan un desarrollo saludable, conducir a una dienta nutritiva y saludable para madres durante el embarazo y en periodo de lactancia esto contribuye al desarrollo sano tanto de la madre como del niño por nacer.
El programa consiste en 12 entregas mensuales de una despensa y 8 litros de leche entera, los alimentos se conforman por cereales, leguminosas, proteína de origen animal, además de un complemento alimenticio especial para esa etapa de la mujer.     
Lo anterior se acompañó de una entrega de fruta y verdura, además de brindar platicas de Orientación Alimentarias. (Temas aplicados de Enero a Septiembre)
· Introducción a las Reglas de Operación
· Alimentación Correcta
· Alimentación en los Primeros 1,000 Días de Vida
· Higiene y Preparación de los Alimentos
· Lactancia Materna 
· Consumo de Frutas y Verduras en la Alimentación Complementaria
Cuota de recuperación padrón (1) es de$12.00 pesos, padrón (2) es de $10.00 pesos por dotación de manera mensual. Este recurso DIF Municipal lo regresa a los beneficiarios a través de la Aplicación del Mecanismo de Corresponsabilidad antes (proyecto) entrega fruta y verdura. 

En el programa Los Primeros 1,000 Días de Vida beneficia a 30 mujeres embarazadas, 20 en lactancia y 50 niñas y niños de 12 a 24 meses de edad, estos se encuentran en Cabecera Municipal, Toluquilla, Los Sauces, El Mesón, Rancho Viejo, Santa Gertrudis y La Máquina, con una totalidad de 100 beneficiarios.








Actividades Realizadas en las fechas como marcan las Reglas de Operación


Enero - Se tomó la capacitación virtual para el levantamiento y búsqueda de beneficiarios para el padrón 2021. Se recabaron documentos de ambos padrones para la conformación de expedientes  los beneficiarios para el padrón.
Febrero – Se capturan en el Sistema mildias.difjalisco.gob.mx/ los 100 expedientes de los  beneficiarios inscritos en el programa 2021. 
Marzo – se valida el padrón de beneficiarios 2021.
Abril - Por motivo del día del niño DIF Jalisco trasmitió por vía virtual la Obra de Teatro “Juguemos a Comer Bien” por dicho motivo se les dio cita a 10 niños menores inscritos en los programas alimentarios para que disfrutaran el mensaje positivo alusivo a la sana alimentación.
Se aplicó la evaluación inicial al 10% de los padres de los  beneficiarios de padrón (2),  y 10% a los beneficiarios de Padrón (1), estas fueron escaneadas y subidas al DRIVE esto con la finalidad de saber el conocimiento que tienen los beneficiarios de dicho programa,
  Mayo – se realizó el  escaneo de la totalidad de los expedientes, dicha información fue subida al Drive. 
Junio - Se conforman los comités de contraloría social en cabecera Municipal como en localidades, haciendo el levantamiento  de registro de asistencia con minuta de reunión, acta de registro de comité, cedula de vigilancia, ficha informativa del programa, todos estos documentos antes mencionados escaneados y subidos al Drive con sus fotografías como evidencias.
Julio, se toma la segunda medición de (peso y talla) del padrón (2), así mismo se realiza una constancia de peso y talla la cual fue  escaneada y se subió al DRIVE,  esto se aplicó en el Municipio y localidades.
Agosto – se captura peso y talla en el Sistema mildias.difjalisco.gob.mx/.
Así mismo se levanta la segunda EFIIA a la totalidad del padrón (1), la fue capturada en dicho sistema antes mencionado y escaneada y subida al DRIVE
En este mismo mes se realizó el cuestionario de aceptación de la dotación al 5% de padrón (1) y padrón (2), esto con la finalidad el fin de conocer la aceptación de cada uno de los productos, estos fueron escaneados y subidos al DRIVE.
Se aplica  las evaluaciones final al 10% de los tutores  los beneficiarios de padrón (2) y 10% a los beneficiarios de padrón (1) las cuales fueron escaneadas y subidas al DRIVE.
Se llevó acabo la entrega de Aplicación de Mecanismo de Correspondencia (Proyecto) de cuotas de recuperación correspondiente al mes de Agosto 2021, entregándose fruta y verdura a los 2 padrones (mujeres embarazadas y en lactancia, y niños de 12 a 24 meses de edad.

[bookmark: _GoBack]Fruta y Verdura entregada a cada beneficiario de padrón (1) y padrón (2), comprando una totalidad, 100 kg de guayaba, 100kg de plátano, 100kg de naranja, 150kg de zanahoria, 100kg de calabaza y 150kg de chayote, haciendo la justificación de $9,900.00 pesos a DIF Jalisco.

	Fruta /Verdura
	Cantidad 

	plátano
	1KG

	Guayaba
	1kg

	Naranja
	1KG

	Zanahoria
	1,500kg

	Chayote
	1,500KG

	Calabaza
	1KG





. 


	Periodo de entrega
	Total de litros de leche 
	Total de despensas 

	Enero 2021 a 
 Septiembre 2021
	7,200 litros entregados 
	900 despensas entregadas



TOTAL DE BENEFICIARIOS 
Serie 1	MUJERES EN PERIODO DE EMBARAZO	MUJERES EN PERIODO DE LACTANCIA 	NIÑAS Y NIÑOS DE 12 A 24 MESES DE EDAD 	30	20	50	